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I. SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
FUNKCIJU IGYVENDINIMO ATASKAITOS SANTRAUKA

Rokiskio rajono savivaldybés vykdomu visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy
igyvendinimo 2014 m. ataskaita (toliau — Ataskaita) parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2008 m. birzelio 18 d. nutarimu Nr. 606 ,,D¢l Savivaldybés vykdomy visuomenés
sveikatos prieziiiros funkciju igyvendinimo ataskaitos teikimo tvarkos ir ataskaitos teikimo formos
patvirtinimo* (Zin., 2011, Nr.8-328), Lietuvos vyriausiojo archyvaro 2011 m. liepos 4 d. jsakymu
Nr. V-117 patvirtintomis Dokumenty rengimo taisyklémis. Ataskaitoje yra pateikiami 2014 m.
(nuo sausio 1 d. iki gruodzio 31 d. iskaitinai) duomenys, i$skyrus ataskaitos IV skyriy
,Bendruomenés sveikatos biiklés analizé®, kuriame pateikiami 2—5 mety analizés duomenys.
Ataskaitos I, I1, 111, V, VI, VII, X, XI skyrius parengé Rokiskio rajono savivaldybés
gydytoja (vyr.specialisté) Vida Spaiciené, tel. (8 458 ) 71 283, el. p. v.spaiciene@post.rokiskis.lt;
IV, VIII, IX, skyrius rengé Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro specialistali,
tel.(8 458 ) 52 055, el. p. .sapokaite.agne@gmail.com, uzkrec¢iamuyjy ligy epidemiologiné prieZiiira

Rokiskio rajone teikiama pagal Panevézio visuomenés sveikatos centro Rokiskio skyriaus
specialisty pateikta informacija: Rima Pupeliené, tel., (8 458) 71 321, el. p.
rima.pupeliene@panaveziovsc.sam.lt; Regina Macijauskieng, tel., (8 458)713 21, el. p.

regina.macijauskiene@paneveziovsc.sam.lt

Rengiant ataskaita vadovautasi Siais Saltiniais:

Lictuvos statistikos departamento interneto svetainé Www.stat.qov.lt;

Higienos instituto interneto svetainé www.hi.It;

Panevézio teritoriniy ligoniy kasy interneto svetainé www.paneveziotlk.lt;
Rokiskio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo 2014 m. specialiosios
programos vykdytoju pateiktomis ataskaitomis;
Rokiskio rajono savivaldybés teritorijoje esanciy asmens sveikatos prieziiiros istaigy
pateikta informacija;
Panevézio visuomeneés sveikatos centro RokiSkio skyriaus pateikta informacija.
Ataskaita bus skelbiama RokiSkio rajono savivaldybés interneto svetainéje
www.rokiskis. It.

I1. TEISES AKTAI, REGLAMENTUOJANTYS SAVIVALDYBES VYKDYTAS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJAS

Eil | Dokumento rasis ir registracijos numeris Dokumento pavadinimas
Nr.
1. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2014m. | ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybés apsaugos
sausio 31 d. sprendimas Nr. TS-6 rémimo specialiosios programos 2014 mety
samatos patvirtinimo*
2. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2014m. | ,,Dé¢l pritarimo Rokiskio rajono savivaldybés
vasario 28 d. sprendimas Nr. TS-35 bendruomenés sveikatos tarybos 2012 mety
veiklos ataskaitai®
3. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2014 m. | ,,D¢l pritarimo Rokiskio rajono savivaldybés
vasario 28 d. sprendimas Nr. TS-36 vykdomuy visuomenés sveikatos priezitiros
funkeijy jgyvendinimo 2013 mety ataskaitai*
4. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2014 m. | ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybés

vasario 28 d. sprendimas Nr. TS-34

visuomengs sveikatos biuro 2014 mety
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veiklos programos patvirtinimo*

5. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2014 m. | ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybeés
kovo 28 d. sprendimas Nr. TS-59 visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos 2014 mety samatos patvirtinimo*
6. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2014m. | ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybés
balandzio 26 d. sprendimas Nr. TS-6.116 visuomenes sveikatos rémimo specialiosios
programos 2013 mety samatos patvirtinimo*
7. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos ,» D€l pritarimo Rokiskio rajono
2014 m. balandZio 25 d. sprendimas Nr. TS- | savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
91 2013 mety veiklos ataskaitai‘
8. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos ,»Dé€l visuomenés sveikatos prieziiiros
2014 m. lapkricio 28 d. sprendimas Nr. TS- organizavimo Rokiskio rajono savivaldybés
225 ikimokyklinio ugdymo istaigose, bendrojo
ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo
istaigose tvarkos patvirtinimo**
9. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos ,»Dél vieSosios istaigos Rokiskio rajono
2014 m. gruodzio 19 d. sprendimas Nr. TS- ligoninés sveikatos apsaugos paslaugu
264 kokybés gerinimo programos patvirtinimo*
10. | RokiSkio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dél triuk§mo Saltinio naudojimo trukmeés
direktoriaus 2014m. birzelio 12 d. jsakymas prailginimo Joniniy §ventés renginiy metu
Nr. AV-535 Obeliy mieste*
11. | RokiSkio rajono savivaldybés administracijos | ,,D¢l triuk§mo Saltinio naudojimo trukmeés
direktoriaus 2014m. liepos 31 d. isakymas prailginimo prie Rokiskio ezero
Nr. AV-592
Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dé¢l triukSmo Saltinio naudojimo trukmeés
12. | direktoriaus 2014m. rugpjicio 14 d. jsakymas | prailginimo Jazinty senitinijoje*
Nr. AV-617
13. | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dél triuk§mo Saltinio naudojimo trukmés
direktoriaus 2014m. rugpjacio 14 d. jsakymas | prailginimo Panemunio kultiros namuose*
Nr. AV-616
14 | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dél triuk§mo Saltinio naudojimo trukmes
direktoriaus 2014m. rugpjtcio 12 d. jsakymas | prailginimo Kamajy miesto §ventés metu
Nr. AV-612
15. | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dél triukSmo Saltinio naudojimo trukmeés
direktoriaus 2014m. rugpjicio 27 d. {sakymas | prailginimo Kavoliskio kaime*
Nr. AV- 657
16. | RokiSkio rajono savivaldybés administracijos | ,, D¢l Rokiskio rajono savivaldybés triukSmo

direktoriaus 2014m. rugpjicio 12 d.
isakymas Nr. AV- 612

valdymo ir prevencijos komisijos sudarymo*




17.

Rokiskio rajono savivaldybés administracijos
direktoriaus 2014m. gruodzio 23 d. isakymas
Nr. AV-1007

,,Dél triuksmo Saltinio naudojimo trukmeés
prailginimo Ziobiskio bendruomenés
namuose*

III. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLAI [TAKOS

TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

ISoriniai veiksniai

Vidiniai veiksniai

Teigiami

1. Pasirasyta sveikatinimo veiklos
sutartis su Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerija,
visuomengs sveikatos priezitiros
funkcijoms vykdyti Rokiskio rajono
savivaldybéje.

2. Visuomenés sveikatos priezitirai

finansavimas, savalaikis priemoniy ir
veikly planavimas, vykdymas ir
atsiskaitymas.

3. Visuomenés sveikatos prieZiiiros
paslaugu prieinamumo didéjimas —
Visuomenés sveikatos biurai yra
arCiausiai bendruomeniy ir jy nariy, yra
galimybe teikti paslaugas visoms
amziaus ir tikslinéms grupéms.

4. Didinamos sveikatos specialisty
kompetencijos — ES 1éSomis vyksta
specialisty kvalifikacijos kélimas ir
kompetencijy didinimas.

5. ES 1ésomis jkurtas psichikos dienos
stacionaras (centras) prie VsI psichikos
sveikatos centro, Dienos centras
nejgaliems ir sutrikusio intelekto
vaikams, leis jgyvendinti Valstybinés
psichikos sveikatos strategijos iSsikelta
tiksla — sukurti Lietuvos Respublikoje
tokia psichikos sveikatos priezitiros
sistema, kuri padéty veiksmingai ir

mokslo Ziniomis ir vertybémis, stiprinti
visuomeneés psichikos sveikata ir teikti
visapusiska pagalba psichikos ir elgesio
sutrikimy turintiems asmenims bei ju
Seimoms.

(Valstybés deleguota funkcija) skiriamas

racionaliai, vadovaujantis Siuolaikinémis

1.Visuomenés sveikatos prieziiiros
paslaugas rajono mokyklose(darzeliuose)
teikia visuomenés sveikatos priezitiros
specialistai.

2.Vieningas mokykly (darzeliy) visuomenés
sveikatos priezitros veiklos koordinavimas,
metodinis vadovavimas savivaldybés
teritorijoje.

3. Bendruomenése formuojamas teigiamas
poziiiris | sveika gyvensena, sveikatos
iSsaugojima ir stiprinima.

4. Did¢ja visuomenés sveikatos paslaugu
poreikis bendruomenése.

5. Isilieta i sveikatg stiprinanc¢iy mokykly
tinkla. (1 darzelis).




Neigiami

1. Ne visoms valstybinéms visuomenés
sveikatos programos ir strategijoms
vykdyti skiriamas finansavimas i$
valstybés biudzeto.

2.. Dideli darbo kriiviai vienam
mokyklos sveikatos priezitiros
specialistui (1000 — mieste, kaime — 500
mokiniy). Specialistas, dirbdamas 1
etatu, turi aptarnauti nuo 1 iki 3objekty)
— biitinas $iy specialisty normatyvy
mazinimas.

3.Nepakankamas finansavimas
visuomenés sveikatos priezitrai
ikimokyklinése ugdymo istaigose.
4.Sveikatos pamoka neijtraukti { mokykly
privalomas programas.

5. Netolygus sveikatos priezitiros
specialisty pasiskirstymas: didelis
skaicius sveikatos specialisty, dirbanciy
didziuosiuose miestuose, o rajone
triksta.

1.Visuomenés sveikatos biure néra sukurta
programiné visuomenés sveikatos
stebésenos sistema.

2.Demografinés situacijos
blogéjimas(senstantys gyventojai), didéja
sveikatos prieziiiros, socialiniy paslaugy
poreikis, sveikatos sektoriaus zmogiskuju
iStekliy trukumas.

3. Nepakankamai finansuojamos
sveikatinimo veiklos Visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos 1éSomis.




IV. BENDRUOMENES SVEIKATOS BUKLES ANALIZE

1. DEMOGRAFINE IR SOCIALINE EKONOMINE BUKLE

2013 m. Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésena buvo vykdoma pagal
Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2013-2015 mety programa,
patvirtinta Rokiskio rajono savivaldybés tarybos. Rokiskio rajono savivaldybés duomenys pagal
galimybes renkami, kaupiami, analizuojami bei lyginami su bendrais Lietuvos ir kaimyniniy rajony
rodikliais. Keleriy mety rodikliai renkami siekiant nustatyti tam tikry rodikliy kitimo tendencijas ir
tiksliau suformuluoti atskaitos taska Rokiskio rajono visuomenés sveikatos biiklés vertinimui.

Buvo renkami 2009 — 2013m. (pagal duomeny $altiniy teikiama informacija) Rokiskio
rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biikle atspindintys rodikliai: gyventojy mirtingumas,
gimstamumas, sergamumas psichikos, priklausomybés, neinfekcinémis ir infekcinémis ligomis,
traumy skaicius ir pan. Dauguma sveikatos rodikliy buvo gauti 1§ centralizuotai teikiamy duomeny
Saltiniy: Statistikos departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés, Higienos instituto
Sveikatos informacinio centro leidiniy ir kompiuteriniy duomenuy baziy, taip pat i§ Panevézio
teritorinés ligoniy kasos, PrieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo departamento prie LR VRM,
Lietuvos policijos eismo priezitiros tarnybos, Lietuvos Respublikos valstybinés darbo inspekcijos.

Kaip ir visoje Lietuvoje, taip ir Rokiskio rajono savivaldybéje pastebimas gyventojy skaiciaus
mazéjimas. Tai lemia migracijos saldo (daugiau iSvykusiy negu atvykusiy) bei neigiama natiirali
gyventoju kaita (daugiau mirSta negu gimsta). Remiantis statistikos departamento prie Lietuvos
Respublikos Vyriausybés duomenimis 2013 mety pradZioje RokiSkio rajono savivaldybéje gyveno
33 434 gyventojai. Per 5 metus gyventojy skaic¢ius sumazéjo 9,1 procento (3334 gyv.) (1 pav.).
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1 pav. Gyventojy skaicius Rokiskio rajono savivaldybéje pagal Iyt

Lyginant pasiskirstyma pagal gyvenamaja vieta 2013 metais Rokiskio rajono savivaldybéje buvo
daugiau gyvenanciy kaime negu mieste (mieste - 46,7 proc., kaime - 53,3 proc.). Lyginant pagal Iyt
Rokiskio rajono savivaldybéje gyveno 46,5 proc. vyry ir 53,5 proc. motery (1 pav., 1 lent.).
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Rokiskio rajono savivaldybé

2009 2010 2011 2012 2013
e L | e | e |
IS viso 36 768 100 35993 100 35 022 100 34218 100 33434 100
Vyrai 17 144 46,6 16 764 46,6 16 309 46,6 15917 46,5 15 537 46,5
Moterys 19 624 53,4 19 229 53,4 18 713 53,4 18 301 53,5 17 897 53,5
Miestas 16 994 46,2 16 739 46,5 16 284 46,5 15 896 46,5 15598 46,7
Kaimas 19774 53,8 19 254 53,5 18 738 53,5 18 322 53,5 17 836 53,3

* Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro isvestinis rodiklis. Procentai visy Rokiskio rajono
savivaldybés gyventojy .

1 lentelé. Gyventojy skaicius pagal Iytj ir gyvenamajq vietq Rokiskio rajono savivaldybéje. Saltinis:
Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés.

2013 metais Rokiskio rajono savivaldybéje gimé 258 naujagimiai, miré 624 Zzmonés. Nors mirusiyju
skaicius padidéjo lyginant su 2012 metais (mirusiyju buvo 607), natiiralus gyventoju prieaugis per metus
padidéjo 11 gyventojy (2pav.)

800
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% 400 — > o5
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=] T T T T
° 200 201 201 201 201 O Natdralus gyventojy
g -200 L | | L L prieaugis

. -284

400 877 366 377 366

-600

Metai

2 pav. Natirali gyventojy kaita Rokiskio rajono savivaldybéje.

Rokiskio rajone daugiausiai gimdé 25-29 mety amziaus moterys (93 moterys) ir jos sudaré daugiau nei
trecdalj visy gimdZziusiyju (36 proc.) (3 pav.).




11

Motinos amzius

50 ir wresnés

ki 15 mety

4549
40-44

35-39

20

30-34

25-29

] 93

2024

] 74

15-19

10 20

30

40 50 60

Absoliutus skaicCius

70

80

90

100

3 pav. Gimusieji pagal motinos amziy Rokiskio rajono savivaldybéje.

Rokiskio rajono savivaldybéje gyventojuy mirtingumo rodiklis yra gana aukstas ir siekia 18,9 atv. 1000
gyventoju. Jis yra gerokai aukstesnis negu visos Lietuvos mirtingumo rodiklis (14atv. 1000 gyv.). Lyginant
mirtingumo rodikli su Lietuvos bei aplinkiniy rajony, mirtingumas Rokiskio rajone islieka auksSciausias (2

lent.).

2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.
Rokiskio raj. 18,2 16,5 18,3 17,9 18,9
Kupiskio raj. 16,4 17,8 17,8 18,1 17,2
PanevéZio apskr. 14,8 15,1 15,0 15,1 14,9
Lietuva 13,3 13,6 13,6 13,7 14,0

2 lentelé. Gyventojy mirtingumas 1000 gyventojy 2009- 2013 metais. Saltinis: Higienos instituto Sveikatos
informacijos centras..

Lyginant mirtingumo rodikli pagal lyti, didesnis mirtingumas yra pastebimas tarp vyry negu tarp

motery. 2013 metais Rokiskio rajone vyry mirtingumas sieké 19,9 1000 gyv., tuo tarpu motery — 18 1000

gyv. (3 lent.)
2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.
Abs. sk. 1000 Abs. 1000 | Abs. | 1000 | Abs.sk. | 1000 | Abs. 1000
gyVv. sk. gyVv. sk. gyVv. gyv. sk. gyv.
Vyrai 358 21,1 298 18,0 342 21,2 321 19,2 319 19,9
Moterys 303 15,6 288 15,2 292 15,8 306 16,9 306 18,0

3 lentelé. Mirtingumas 1000 gyventojy pagal Iytj Rokiskio raj. savivaldybéje. Saltinis: Higienos instituto
Sveikatos informacijos centras.

Pagal amziaus grupes didziausias mirtingumas buvo tarp 85 ir vyresniy Zmoniy ir tai sudaré 28,5

proc. visy mir¢iy (4 lent.).

2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.
Amzi . . . . .
mzm'us Abs Proc. Abs Proc. Abs Proc. Abs Proc. Abs Proc.
grupés sk. sk. sk. sk. sk.
0 0 0 3 0,5 1 0,2 2 0,3 0 0
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14] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

59| 0 0 0 0 2 03 0 0 0 0
1014 | 0 0 0 0 1 0.2 1 0.2 0 0
1519 | 0 0 3 05 5 0.8 0 0,0 3 05
2024 | 4 0.6 3 05 4 0,6 2 03 3 05
2529 | 4 0,6 2 03 1 02 2 03 3 05
3034 | 4 0,6 5 0,9 4 0,6 8 13 4 0,6
3539 | 4 0,6 16 2,7 6 0,9 14 23 7 11
4044 | 15 2,3 17 2,9 26 41 12 2,0 15 2,4
4549 | 20 30 17 2,9 20 3,1 17 28 31 50
5054 | 28 42 30 5.1 28 44 24 40 20 32
5550 | 44 6,7 30 51 39 6.1 36 59 24 38
6064 | 50 76 33 5,6 40 6,3 49 8,1 43 6,9
65-69 | 56 85 52 89 58 9.1 46 76 31 50
70-74 | 66 10,0 69 118 73 115 55 9.1 60 9,6
7579 | 96 145 85 14,5 81 12,8 87 14,3 82 131
80-84 | 125 18,9 100 17 101 15,9 112 18,5 120 19,2

85ir | 145 21,9 122 20,8 145 22,8 140 23,1 178 28,5

vyresni

4 lentelé. Mirtingumas pagal amzZiaus grupes Rokiskio rajono savivaldybéje . Saltinis: Higienos instituto
Sveikatos informacijos centras.

2013 metai Rokiskio rajono savivaldyb¢je nedarbo lygis iSaugo 0,7 procento lyginant su 2012 metais ir
sieké 13,5 proc. (4 pav.)




13

18
15,7

16

14 124 12:8 135
12
8
= 10 -
] @ Nedarbo lygis
o 8 5.3
% 6

4

2

O T T T T

2009 2010 2011 2012 2013
Metai

4 pav. Bedarbiy lygis Rokiskio rajono savivaldybéje. Saltinis: Panevézio miesto darbo birza
2. GYVENTOJU SVEIKATOS BUKLE

2.1. Mirtingumas

2013 metais Rokiskio rajono savivaldybéje didziausias mirtingumas buvo nuo kraujotakos sistemos
ligu (1148,3 100000 gyv.). Antroje vietoje - mirtys nuo piktybiniy naviky (314,3 100000 gyv.), o trecioje —
nuo iSoriniy mirties priezas¢iy (157,1 100000 gyv.) (5 pav.)

Mirties priezasciy struktiira 2013 metais Rokiskio raj.

ISorinés mirties priezastys 157,1
Vir§kinimo sistemos ligos []78,6

Kvépavimo sistemos ligos [1151,4

Kraujotakos sistemos ligos |1148,3
Piktybiniai navikai 314,3

Infekcinés ligos [127,2

Mirties priezastys

0O 200 400 600 800 1000 1200 1400
100000 gyv.

5 pav. Mirties priezasciy struktitra Rokiskio raj. 100000 gyventojy 2013 metais.

Kaip matyti i§ 5 pav. mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy Rokiskio rajono savivaldybéje yra
didziausias lyginat su Lietuvos, Panevézio apskritimi bei Kupiskio rajonu ir siekia 1148,35 atvejo 100 000

gyventoju.
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ISorinés mirties priezastys Rokiskio raj. 100000 gyv. 2013 metais
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jwkiai paskendimai apsinuodijimai suzalojimai (nuzudymai)
alkoholiu (savizudybés)

Mirties priezastys

6 pav. Mirtingumas dél isoriniy mirties priezasciy 100000 gyv. Rokiskio rajone

Pagal iSorines mirties priezastis Rokiskio rajone didziausias mirtingumas yra dél savizudybiuy ir tai
sudaro 48,4 atvejo 100000 gyventoju (6 pav.). Nors savizudybiu rodiklis iSlicka gana aukstas, per 5 metus
mirtingumas nuo savizudybiy sumazéjo 9,3 atvejo 100000 gyv. (7 pav.).

100000 gyv.
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7 pav. Mirtingumas dél savizudybiy Rokiskio rajono savivaldybéje.

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 2013 metais daugiausiai Rokiskio
rajono gyventojy sirgo kraujotakos sistemos ligomis ir tai sudaré 495,9 atvejo 1 000 gyv. Antroje vietoje
pagal sergamuma yra kvépavimo sistemos ligos, kurios sudar¢ 380,2 atvejo 1000 gyv., trecioje - jungiamojo

2.2 Bendrasis sergamumas jvairiomis ligomis 2009-2013 metais

audinio ir skeleto raumeny sistemos 1igos - 255,4 atvejo 1 000 gyv. (8 pav.)
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Bendras sergamumas Rokiskio raj. savivalybéje 2013 metais

Traumos ir kiti i§oriniy priezas¢iy padariniai 143,5

jgimtos formavimosi ydos []13,3

Perinatalinio periodo ligos |2,1

Urogenitalings sistemos ligos 135,5

Jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligos | 255,4

Odos ir poodzio ligos B7,4

Virgkinimo sistemos ligos (be danty ligy) 125

Kvépavimo sistemos ligos | | |

Kraujotakos sistemos ligos [495,9

380,2

[t

Ausyligos [ ]55[1

Akiy ligos 197,3

Nervy sistemos ligos 00,4

Psichikos ir elgesio sutrikimai 112,1
Endokrininés sistemos ligos 157,4

Kraujo ir kraujodaros organy ligos :| 13,9

Infekcinés ir parazitinés ligos 56|4

0 100 200 300 400 500 600
1000 gyv.

8 pav. Bendras sergamumas Rokiskio rajono savivaldybéje 2013 metais

3. VAIKU PROFILAKTINE SVEIKATOS PRIEZIURA

2013 m. Rokiskio rajono savivaldybéje naujai uzregistruoty susirgimy vaiky tarpe skaicius (11576)
palyginti su 2012 m. naujai uzregistruoty susirgimy padaugéjo 965 karty (zr. 5 lentelé).
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2009m. 2010m. 2011m. 2012m. 2013m.
Naujai Naujai Naujai Naujai Naujai
uZregist uZregist uZregist uZregist uZregist
ruota ruota ruota ruota ruota
susirgi 1000 susirgi 1000 susirgi 1000 susirgi 1000 susirgsi 1000
my vaiky my vaiky my vaiky my vaiky. u vaiky.

Lietuvos
Respublika | 1221898 | 1869,1 | 1221898 | 1869,1 | 1228051 | 2036,7 | 1142795 | 2077,78 | 1372723 | 2550.57
Panevézio
apskritis 108003 | 2091 108003 | 2091 105991 | 21557 94702 | 2174,96 | 111494 | 2650.71
Kupiskio
rajono sav. 6921 1546,6 6921 1546,6 6740 1702 5939 1719,95 7930 2400.85
Rokiskio
rajono sav. 12689 1792.5 12689 1792.5 11957 1873 10611 | 1897,53 | 11576 | 2161.31

5 lentele. Vaiky (0-17 mety) sergamumas Rokiskio rajone 1000 vaiky. Susirgimai, uzregistruoti ambulatorine
pagalbq teikianciose jstaigose, SVEIDROS duomenimis. (Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos

centras)

2013 m. vaiky, turin¢iy regéjimo sutrikimy (796), Rokiskio rajono savivaldybéje palyginti su 2012 m.
padauggjo tik 2 vaikais. (zr.6 lentelé ).

2009m. 2010m. 2011m. 2012m. 2013m.
Abs. 1000 Abs. 1000 Abs. 1000 Abs. 1000 | Abs. | 1000
sk.* gyVv. sk.* gyVv. sk.* gyv. sk.* gyv. sk.* | gyv.
Lietuvos 1164 218
Respublika | 97996 16,7 | 101016 | 17,9 102114 18,7 | 105470 [ 19,9 62 '
Panevézio
apskritis 9250 19,2 8906 15,9 8954 20,7 8926 21,5 86271 209
Kupiskio
raj. sav. 529 14,7 496 14,6 487 15,6 1135 18,1 469 1 14.7
Rokiskio
raj. sav. 990 16,3 881 15,5 830 15,5 794 15,6 79 | 155

6 lentelé. 0-17 m. vaiky, turinciy regéjimo sutrikimy 1000 gyv. (H49-H54) *- nuo vaiky,
apsilankiusiyju ambulatorinése sveikatos prieZiiiros jstaigose . Saltinis: Higienos instituto Sveikatos

informacijos centras)

2013 m. vaiky, turin¢iy klausos defekty, Rokiskio rajono savivaldybéje, palyginti su 2012 m. didéjo.
2012 m. $iuos defektus turéjo 12 vaiky (Zr. 7 lentelé).
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2009m. 2010m. 2011m. 2012m. 2013m.
Abs. Abs.

sk. %0* sk. %* | Abs. sk. %* Abs. sk. | %* Abs. sk. | %*
Lietuvos
Respublika 1180 0,2 1343 0,2 1274 0,2 1306 0,2 1646 0.3
Panevézio 97 0.2
apskritis 101 0,2 106 0,2 104 0,2 111 0,3 '
Kupiskio 7 0.2
raj. sav. 8 0.2 7 0.2 10 0,3 11 0,4 '
Rokiskio
raj. Sav 15 0,2 17 0,3 10 0,2 11 0,2 12 0.2

7 lentelé. 0-17 m. vaiky, turinciy klausos defekty (H90-H91) *- nuo vaiky, apsilankiusiyjy ambulatorinése
sveikatos prieziiiros istaigose. Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras.

2013 m. vaiky, serganciy skolioze, rodiklis RokiSkio rajono savivaldybé¢je, palyginti su 2012 m.
padaugéjo 2 vaikais, i§ visy apsilankiusiy ambulatorinése sveikatos priezitiros istaigose (Zr. 8 lentelé).

2009m. 2010m. 2011m. 2012m. 2013m.
Abs. Abs. Abs.
sk. %* sk. %* Abs. sk. %* | Abs. sk. %0* sk. %*
Lietuvos
Respublika | 16963 2,9 | 15722 2,8 10121 1,9 12299 2,3 10852 2.0
Panevézio
. 411 1.0
apskritis 658 14 583 1,3 400 0,9 466 11
Kupiskio 27 |08
rajono sav. 47 1,3 49 1,4 24 0,8 79 1,3
RokisSkio
raj. sav. 52 0,9 45 0,8 8 0,1 22 0,4 24 05

8 lentelé. 0-17 m. vaiky, serganciy skolioze (M41, 067.5). *- nuo vaiky, apsilankiusiyjy ambulatorinése .
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras.

Vaiky, turin¢iy kalbos sutrikimuy, skaic¢ius Rokiskio rajono savivaldybéje 2013 m. palyginti su
2012 m. padidéjo 3 vaikais. 2013 m. sudaré 0,2 procento i§ visy apsilankiusiy sveikatos priezitiros jstaigose
(zr. 9 lentelé).
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2009m. 2010m. 2011m. 2012m. 2013m.

Abs. Abs. Abs. Abs. Abs. | %

sk. %* sk. %* sk. | %* sk. %* sk. *
Lietuvos
Respublika 1488 0,3 1381 0,2 |1265]| 0,2 1276 0,2 1238 1 0.2
PanevézZio 01 0.2
apskritis 185 0,4 185 0,4 168 | 0,4 119 0,3 '
Kupiskio 7 0.2
rajono sav. 3 0.1 2 0.04 10 0,3 10 0,3 '
Ro_ki§ki0 g 0.2
raj. sav. 5 0,1 7 0,1 4 0,1 5 0,1

9 lentele. 0-17 m. vaiky, turinciy kalbos sutrikimy (F98.5, F98.6, R47). *- nuo vaiky, apsilankiusiyjy

ambulatorinése sveikatos prieziiiros staigose . Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras.

Susirgimai, uzregistruoti ambulatorine pagalbq teikianciose jstaigose, SVEIDROS duomenimis.
Saltinis: Higienos instituto

UZKRECIAMUJU LIGU EPIDEMIOLOGINE PRIEZIURA

2009m. 2010m. 2011m. 2012m. 2013m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 12000 | APS | 1000 | Abs. | 1000

sk. gyv. sk. gyVv. sk. gyVv. sk. gyv. sk. gyv.

Lietuva 126689 | 37,9 | 123613 | 37,6 | 125039 | 38,8 | 124089 | 415 | 133983 | 453
;’ :;‘;rvez“’ 10702 | 382 | 10320 | 37,6 | 9939 | 37 9047 | 40,7 | 9741 | 405
Kupiskio raj. 507 | 265 | 649 | 295 | 636 | 297 | 598 305 | 587 | 305
Rokiskio raj. | 1846 | 485 | 619 | 37,6 | 1606 | 44 1531 | 453 | 1638 | 495

10 lentelé. Sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis 1000 gyv. (A00-B99 )Saltinis: Higienos
instituto Sveikatos informacijos centras).

2014 metais RokiSkio rajone pagal gautus 1§ asmens sveikatos priezitiros istaigy skubius
pranesimus buvo uzregistruota 622 uzkreciamuyjy ligy atvejai. 602 uzkreciamosios ligos atvejams
diagnozés pasitvirtino, 20 atvejy galutiné diagnozé-somatinis susirgimas.
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Uzkreciamuyjy ligy pagal pirmines diagnozes pasiskirstymas Rokiskio
rajone 2012-2014metais

uzkrec¢iamosios ligos

W 2012m. 2013m. m2014m.

Sergamumas uzkre¢iamosiomis ligomis pagal pirmines diagnozes Rokiskio rajone 2012-
2014 metais did¢jo nuo 440 atvejy 2012 metais iki 622 atvejy 2014 metais. Somatiniai susirgimai
2012-2014 metais sudaré 3-4% visy susirgimy atvejy. Susirgimy uzkreCiamosiomis ligomis
pasiskirstymas metais pagal galutines diagnozes labai panaSus | susirgimy pasiskirstyma pagal
pirmines diagnozes. ISlieka sergamumo augimo tendencija nuo 420 atvejy 2012 metais iki 602
atvejyu 2014 metais. Sergamumo didéjima nulémé iSauggs oro laseliniy infekciju (véjaraupiy,
skarlatinos) skaiCius. Jau antrus metus tesiasi susirgimy véjaraupiais pakilimas RokiSkio miesto
vaiky ugdymo ir mokymo {staigose, nes valstybés finansuojamo skiepijimo nuo véjaraupiy néra.
Vakcina yra mokama ir nepigi, todél per metus véjaraupiy vakcina paskiepijami tik 2-3 rajono
vaikai. Kasmet susidaro neskiepyty ir nepersirgusiy véjaraupiais vaiky skaiCius ir atsiradus
kolektyve vienam véjaraupiy atvejui, perserga visi nesirgg ir neskiepyti kolektyvo vaikai.
Daugiausiai véjaraupiais vaikai perserga lankydami vaiky lopSeli darzelj.

Pagal LR SAM jsakyma 2009-05-27, Nr. V-414 , D¢l praneSimy apie uzkreciamasias ligas ir

ju sukelejus formy patvirtinimo* epidemiologinio tyrimo protokolai (praneSimai) 2014 metais buvo
uzpildyti 579 uzkreciamuyjy ligy atvejams ( Zr. 11lentele).

2012 metai 2013 metai 2014 metai
Uzkrec¢iamyjy ligy atvejy, kuriems
uzpildyti epidemiologinio tyrimo 418 585 579
protokolai, skaicius

11 lentele Uzkreciamyjy ligy atvejai, kuriems buvo uzpildyti epidemiologinio tyrimo protokolai 2012-2014
m. Saltinis; PanevézZio visuomenés sveikatos centras Rokiskio skyrius.
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2014 metais buvo uzregistruoti 76 tumiy uzkre¢iamyjy zarnyno infekcijuy atvejai: 10
salmoneliozés, 4 kitos patikslintos bakterinés zarnyno infekcijos, 24 nepatikslintos bakterinés
zarnyno infekcijos, 27 patikslintos virusinés zarnyno infekcijos, 9 nepatikslintos virusinés zarnyno
infekcijos atvejai, 1 maisto toksinés infekcijos, 1 leptospirozés atvejis.

Uzregistruoti 2 per maista ir vandeni plintan¢iy uzkre¢iamyjy ligy protrikiai: abu
protrukiai po 2 atvejus (nepatikslintos virusinés infekcijos). IS ju: 1 atvejis Seimoje (2 susirgimai), 1
atvejis darzelyje/mokykloje (2 susirgimai).

Umiy Zarnyno infekcijy pasiskirstymas pagal sukéléja Rokiskio rajone
2014 metais

1%
1%

M salmoneliozé
bakterinés patikslintos infekcijos
B bakterinés nepatikslintos
infekcijos

M virusinés patikslintos infekcijos

M virusinés nepatikslintos
infekcijos

maisto toksinés infekcijos

2014 m. tmiy uzkre¢iamyju zarnyno infekcijy atvejy skaic¢ius Rokiskio rajone labai panasus.
Yra labai nedidelé sergamumo mazéjimo tendencija ( Zr. 12 lentelé).

2012 m. 2013 m. 2014 m.

Umiy Zarnyno uzkred¢iamuju
ligy skaicius 83 78 76

12 lentelé Bendras sergamumas iimiomis Zarnyno infekcijomis Rokiskio rajone 2012-2014 metais Saltinis
Panevézio visuomenés sveikatos centras Rokiskio skyrius.

Kvépavimo organy (patvirtinta bakteriologiskai ir histologiskai) tuberkuliozés uzregistruoti
5 atvejai, 1 atvejis ekstrapulmoninés tuberkuliozés. Kity per ora plintanéiy uzkreciamyjy ligy
uzregistruota: 42 skarlatinos, 243 véjaraupiy, 1 infekcinés mononukleozés, 2 kokliuso, 1 virusinio
meningito atvejis.
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Sergamumo véjaraupiais rodikliy Rokiskio rajone palyginimas 2008-
2014 metais

80
70 m 2008
60 2009
50 = 2010
40 m 2011
30 W 2012
20 2013
10 2014

0

véjaraupiai

Susirgimy véjaraupiais pagausé€ja mazdaug kas 3 metai. Pakilimas buvo registruotas 2010
metais, véliau 2013 metais, 2014 metais, pagal epidemiologing prognoze, véjaraupiy atvejy jau
turéjo mazeéti, bet sergamumo lygis iSliko labai panasus kaip ir 2013 metais. 2014 metais buvo
registruoti 2 kokliuSo atvejai, susirgo suauggs asmuo ir vaikas. [SaiSkinta, kad suauggs asmuo
kokliusu galéjo uzsikrésti uzsienio Salyje, nes keliavo po Europos Salis. Vaikas turéjo kontakta su
serganc¢iu kokliusu suaugusiuoju asmeniu.

2014 metais uzregistruoti 99 parazitoziy atvejai: 91 enterobiozés, 4 askaridozés, 1
toksoplazmozés atvejis bei 3 echinokokozés atvejai. Echinokokoze sirgo kaimo gyventojai,
lasmeniui nustatyta ehinokokozé, sukelta echinococcus multilocularis, 1 asmeniui echinokokozé
sukelta echinococcus granulosus, 1 - nepatikslintos echinokokozés atvejis. Itariamas infekcijos
Saltinis visiems atvejams - namuose laikomi Sunys, kurie buvo nedehelmintizuoti. Lytiskai
plintan¢iy ligy nustatytos 5 gonokokinés infekcijos, sirgo tik vyrai. UZzregistruoti 20 niezy, 41
dermatofitijy, 7 pedikuliozés atvejai. 2014 metais uzregistruotos 42 Laimo ligos ir 9 erkinio
encefalito atvejai ( zr. 13 lentelé).

Eil. Uzkreciamosios ligos 2013m. 2014m. Rodikliy
Nr. pavadinimas palygini
mas:
Padidéjo+
Sumazéjo-
Nepakito=
Abs, Rodiklis Abs. Rodiklis
skaitius | 10000gyv. | Skaitius | 10 000gyv.
1 Salmoneliozé 28 8,2 10 3,1 -5,1
2 Kitos patikslintos bakterinés | 5 15 4 1,2 -0,3
zarnyno infekcijos
3 Nepatikslintos bakterinés 19 55 24 7,3 +1,8
zarnyno infekcijos
4 Patikslintos virusinés 15 4.4 27 8,2 +3,8
zarnyno infekcijos
5 Virusinés zarnyno ligos 8 2,3 9 2,7 +0,4
nepatikslintos
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6 Bakterinés maisto toksinés 3 0,9 1 0,3 -0,6
infekcijos
7 Kvépavimo organy 7 2,0 5 15 -0,5
tuberkuliozé
8 Ekstrapulmoniné 2 0,6 1 0,3 -0,3
tuberkuliozé
9 Leptospiroze 1 0,3 1 0,3 =
10 | Skarlatina 22 6,4 42 12,8 +6,4
11 | KokliuSas 0 0 2 0,6 +0,6
12 | Véjaraupiai 245 71,6 243 74,2 +2,6
13 | Meningokokiné infekcija 1 0,3 0 0 -0,3
14 | Virusinis meningitas 0 0 1 0,3 +0,3
15 | Laimo liga 65 19,0 42 12,8 -6,2
16 | Erkinis encefalitas 8 2,3 9 2,7 -0,4
17 | Virusiniai hepatitai 12 3,5 8 2,4 -1,1
18 | Biklés, pasireiskusios dél 0 0 0 0 0
zmogaus imunodeficito
viruso
19 | Gonokokiné infekcija 1 0,3 5 15 +1,2
20 | Chlamidiju sukeltos ligos 1 0,3 0 0 -0,3
21 | Infekciné mononukleozé 4 1,2 1 0,3 -0,9
22 | Toksoplazmozé 2 0,6 1 0,3 -0,3
23 | Ecinokokozé 0 0 3 0,9 +0,9
24 | Askaridozé 4 1,2 4 1,2 =
25 | Enterobiozé 91 26,6 91 27,8 +1,2
26 | Pedikuliozé 5 15 7 2,1 +0,6
27 | Niezai 26 7,6 20 6,1 -1,5
28 | Dermatofitijos 26 7.6 41 12,5 +4.9
VISO: 601 175,6 602 183,8 +8,2

13 lentele. Sergamumo uzkreciamosiomis ligomis Rokiskio rajone rodikliy palyginimas 2013-2014
metais Saltinis: Panevézio visuomenés sveikatos centras Rokiskio skyrius.

Visi

sergamumo rodikliai uZkreciamosiomis ligomis kito neZymiai.

Bendras

sergamumo rodiklis nuo 175,6 atvejo 10 000 gyventoju iSaugo iki 183,8 atvejo 10 000 gyventojy.
Tik susirgimy salmonelioze 2014 metais 18 atvejy uZregistruota maziau, nei 2013metais. Kaip ir
praéjusiais metais vyrauja salmonella enteritidis sukéléjo tipas (Zr. 14 lentele).

Ligos Metai
pavadinimas
2012 m. 2013 m. 2014 m.
Abs. skaicius Rodiklis Abs. skaicius Rodiklis Abs. skaicius Rodiklis
10 000 gyv. 10 000 gyv. 10 000 gyv.
Salmoneliozé 24 6,9 28 8,2 10 3,1

14 lentelé. Sergamumo salmonelioze Rokiskio rajone rodikliy palyginimas 2012-2014 metais

Saltinis: Panevézio visuomenés sveikatos centras Rokiskio skyrius

IS kity iimiy Zarnyno infekcijy, daugiausia uzregistruota rotovirusiniy enterity- 24atv.,
1 Adenovirusiné¢ infekcija, 2 Noravirusinés infekcijos bei nepatikslinty bakteriniy Zarnyno
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infekcijuy- 24 atvejai. IS 4 patikslinty bakteriniy Zarnyno infekciju, nustatytos 1 kampilobakterioze, 1
jersinjozé, 1 klebsiella pneumonae sukelta infekcija, 1 clostrididium dificile sukelta infekcija.

Nukentéjusiy nuo pasiutusiy ar jtariamai pasiutusiy gyviny uzregistruota 70 asmenuy,
dvidesim¢iai asmeny buvo paskirtas skiepijimo kursas pasiutligés vakcina, taciau 3 i$ ju skiepytis
atsisaké. 11 1S ju paskiepyti pilnu pasiutligés vakcinos kursu, 2 asmenys nutrauké skiepijimo kursa
savavaliSkai, 1 asmeniui gydytojas rekomendavo nutraukti skiepijimo kursa, nes ji suzalojes
gyvinas liko sveikas. Nuo pasiutusiy gyviiny nukentéjusiu asmeny nebuvo. Daugiausia asmeny
nukentéjo nuo Suny- 52 asmenys: 37 Sunys buvo sveiki, 15 nezinomi (suzaloj¢ asmeni pabégo). Nuo
kaciy nukentéjo 18 asmenu: i$ jy 15 asmeny nuo sveiky kaciy, 3 asmenys nuo nezinomy kaciy.
Kasmet mazéja nukentéjusiy skaic¢ius nuo laukiniy gyviiny, tokie atvejai registruojami tik pavieniai.
Nuo laukiniy gyviiny 2014 metais nukentéjusiy nebuvo (zZr.15 lentel¢).

NuKkentéjo nuo 2012 2013 2014
gyviiny

Suny 59 62 52

Kaciy 14 15 18

Naminiy gyvuliy 0 0 0

Laukiniy gyviiny 2 0 0

Viso 75 77 70

15 lentelé. Nukentéjusiyjy asmeny skaiciaus pagal gyviino riisi palyginimas Rokiskio rajone 2012-
2014 metais Saltinis: Panevézio visuomenés sveikatos centras Rokiskio skyrius

Gyviino stovis Metai
2012 m. 2013 m. 2014 m. Viso per 3 metus

Sveikas 63 65 52 205
gyvunas
Nezinomas 12 12 18 25
gyviinas
Pasiutes 0 0 0 0
gyvunas
Viso: 75 77 70 222

16 lentelé. Nukentéjusiyjy asmeny skaiciaus palyginimas pagal gyviino stovi Rokiskio rajone 2012-
2014 metais Saltinis: Panevézio visuomenés sveikatos centras Rokiskio skyrius.

Remiantis trijy mety duomenimis nustatyta, kad daugiausia asmeny nukencia nuo sveiky
gyviny- 89%, nukentéjusieji nuo nezinomo gyvino sudaro 11%. Nukentéjusiy nuo pasiutusiy
gyviny per paskutinius tris metus nebuvo, nes gyviny susirgimai pasiutlige labai ryskiai maz¢ja
déka laukiniy gyvinuy kasmetinés vakcinacijos pasiutligés (métoma miskuose) vakcina. Pagal
gyviino riis] daugiausia asmeny nukencia nuo Suny( zr. 16 lentelé)

IS bendro sergamumo parazitozémis didziausias 2014 metais, kaip ir pragjusiais-
enterobioze, viso 91 atvejis. VS[ Rokiskio rajono ligoninés vaiky ligy skyriuje dél helminty
nustatymo vaikai tiriami ,,Parazitiniy ligy epidemiologinés priezitiros taisykliy“, patvirtinty 2004-
10-29 sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-748 nustatyta tvarka. Per 2014 metus vaiky ligy
skyriuje enterobioz¢é nustatyta 46 vaikams t.y. 50% visy registruoty rajone enterobiozes atvejy,
likusius 50% nustaté VS| Rokiskio PASPC.
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Ligos Metai
pavadinimas 2012 2013 2014
Abs. skaicius Rodiklis Abs. skaicius Rodiklis Abs. skaidius Rodiklis
10 000gyv. 10 000gyV. 10 000gyV.
Enterobiozé 84 24,0 91 26,6 91
Askaridozé 2 0,6 4 1,2 4
Echinokokozé |1 0,3 0 0 3
Toksoplazmozé | 3 0,9 2 0,6 1

17lentelé. Sergamumo parazitozémis rodikliai Rokiskio rajone 2012-2014 metai Saltinis: PanevéZio
visuomenés sveikatos centras Rokiskio skyriuS.

2014 mety sausio ménesij, pagal gautas i§ RokiSkio rajono ASP] profilaktiniy skiepijimy
ataskaitas F Nr.7 jvertintos rajono vaiky skiepijimy apimtys. Nustatyta, kad rajono vaiky imuniteto
biklé yra patenkinama. Didesniy problemuy, i$skyrus trumpalaikius vaiky sveikatos parodymus bei
migracija dél savalaikio skiepijimy atlikimo asmens sveikatos priezilros istaigose néra.
Nepageidaujamy reakcijy i skiepus 2014m. registruota nebuvo. Lyginant su 2012-2014 mety
skiepijimy apimtimis, 2014 metais skiepijimo apim¢iy procentas padidéjo. Labai geri yra skiepijimy
BCG vakcina (naujagimiai)- 99% , Hepl (hepatitoB) naujagimiu tarpe 99% ir HepB3 (1 mety
amziaus vaikai) vakcina- 99% apimciy rodikliai. 96%-98% (ivertinama gerai) siekia skiepijimy
MMRI1 (2 mety amziaus vaikai) apimtys, DTaP/IPV5 (8mety amziaus vaikai), skiepijimy apimtys.
Visi kiti skiepijimy rodikliai yra patenkinami (zr. 18 lentelé).

Skiepo pavadinimas Skiepijimy apimtys procentais (%)

2012m. 2013m. 2014m.
BCG(tuberkuliozés)- 98 99 99
naujagimiai
Hepl(hepatitoB)- 99 100 99
naujagimiai
Hep3(hepatito B)- 1 mety a. | 96 96 99
vaikai
Pneumokokinés infekcijos | O —nebuvo valstybés | 0-nebuvo 21-skiepyti pradéta
vakcina (Pncl) - iki 1 mety | finansuojamos valstybés spalio ménesj
a.vaikai vakcinos finansuojamos

vakcinos

DTaP/IPV/Hib4-2 mety a. |88 90 88
vaikai
DTaP/IPV5 -6 mety a. vaikai | 84 76 79
DTaP/IPV5 -7 mety a. vaikai | 98 90 99
DTaP/IPV5 -8 mety a. 99 95 98
vaikai
Td6(stabligés)l5 mety a. |73 74 79
vaikai
Td6(stabligés)16 metu a. | 97 93 92
vaikai
Td6(stabligés)17 mety a. | 97 95 96
vaikai
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MMRI1(tymy, raudonukés, | 60 58 68
kiaulytés)-1 mety a. vaikai

MMRI1(tymy, raudonukés, | 95 95 96
kiaulytés)-2 mety a. vaikai

MMR2(tymy, raudonukés, | 84 76 79
kiaulytés)-6 mety a. vaikai

MMR2(tymy, raudonukés, | 98 89 99
kiaulytés)-7 mety a. vaikai

MMR2(tymy, raudonukés, | 99 95 98
kiaulytés)-8 mety a. vaikai

18 lentele.Skiepijimy apimtys Rokiskio rajone 2012-2014 metais Saltinis: Panevézio visuomenés

sveikatos centras Rokiskio skyrius

Uzkreciamyjy ligy klausimais

rajono visuomeneés

informavimo priemonéms

parengtas: 1 straipsnis, 14 karty teikta trumpa informacija, duoti 3 interviu spaudai, paruosti 6

stendai.

V. VYKDYTOS VALSTYBINES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMOS IR

STRATEGIJOS

Visuomeneés | . .
. | sveikatos Visuomenes
Eil. sveikatos Visuomengés sveikatos . )
programos/ . . ) Vykdytos priemonés
Nr. strategijos _p_rogr_amos/strateg programos/strategijos priemones
pavadinimas ljos tikslas
1. Skatinti ir plétoti Narkotiniy ir psichotropiniy
kompetentingy valstybés ir medZziagy pasitilos mazinimo
. savivaldybiy institucijy ir istaigu, | priemoniy jgyvendinima
Prc;gg’:(ljmc_)s_ tikslas asociacijy, bendruomeniy ir verslo savivaldybés teritorijoje
j’s : ytl' I'r o subjekiy tarpusavio koordinuoja Rokiskio r
Zinti neteisety bendradarbiavima ir veiklos i J. L
Nacionaliné na.rkotmlq ir koordinavima igyvendinant savivaldybés narkotiky
narkotiky PSlC}}f)tTOPIH{Q narkotiniy ir psichotropiniy kontrolés ir nusikalstamy
kontrolés ir medzw;{gq bel, J_llj‘ medziagy pasitilos mazinimo veiky koordinavimo komisija,
narkomanij leﬁ U pasilia | yrjsmones. sudaryta 2013 m. balandzio 26
0S If pac 2usg, nar L . d. Rokiskio rajono
prevencijos | komanijos pliti- | 2 Tobulinti valstybés ir ) .
2010-2016 | ma, stiprinant savivaldybiy institucijy ir istaigy sav1val_dybes tarybos
mety asmens ir.vi'suo- tarnautojy, pareigtiny ir sprendimu TS-6.132,
programa mepés §Yletlm% darbuotojy kvalifikacija narkotiky | atitinkamai pagal
sveikatg ir sau- kontrolés srityje kompetencijas prisideda kitos
guma _ o
3. Iayvendinti psichoaktyviuju kolegialios institucijos.
medZiagy vartojimo prevencijos 2 Mokvmu ir apmok
programas, skirtas mokiniy < ' ecial 1}; tqqskai ;us. yu
tévams ar teisétiems atstovams. p ) <o )
sveikatos istaigy apmokyty
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4. Uztikrinti ankstyvosios
intervencijos paslaugu kokybe ir

prieinamuma vaikams ir jaunimui.

5.Uztikrinti sveikatos prieziiiros
paslaugy prieinamuma ir kokybg
asmenims, neteisétai
vartojantiems narkotines ir
psichotropines medziagas.

6. Didinti sveikatos prieziiiros ir
socialiniy paslaugy, programuy,
kuriomis siekiama sumazinti su
narkotiky vartojimu ir rizikinga
elgsena susijusius neigiamus
medicininius, socialinius,
ekonominius, teisinius padarinius
visuomenei ir asmeniui, kokybg ir
prieinamuma.

7.Uztikrinti probacijos sistemos
igyvendinima Lietuvoje.

darbuotojy — 10, mokymuy — 5;
savivaldybés administracijos
apmokyty darbuotojy — 15;
senitinijuy apmokyty socialiniy
darbuotojy — 19;

Svietimo istaigy darbuotojy —
196, mokymuy — 8;

Panevézio apskrities
vyriausiojo policijos
komisariato Rokiskio rajono
policijos komisariato
apmokyty darbuotoju — 10.

3. Psichoaktyviy medZziagy
vartojimo prevencijos
mokymo programose dalyvavo
rajono bendrojo lavinimo
mokykly mokiniai ir tévai.
Dalyviy skai¢ius — 7839.
Konsultacijy skai¢ius — 123.
Konsultuota asmeny — 208.

4. Vs] Rokiskio psichikos
sveikatos centre 2014 m.
nebuvo taikyta ankstyvoji
intervencija.

5.VSI psichikos sveikatos
centre 10 asmeny iregistruoti
profilaktingje grupgje.

6. Rokiskio rajono
savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios
programos jgyvendinimas.
Vykdyti 7 prevenciniai
projektai, kuriuose dalyvavo
apie 2450 rajono gyventoju.
Alkoholio , tabako irt kity
psichoaktyviy medziagy
vartojimo prevenciné veikla
nuolatos jtraukiami Rokiskio
socialinés paramos centro
Obeliy savarankisko gyvenimo
namy gyventojai.

7. Bendrojo i8silavinimo
paslaugas nuteistiesiems pagal
Suaugusiy pagrindinio
ugdymo ir Suaugusiy vidurinio
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ugdymo programas VS|
Rokiskio psichiatrijos
ligoningje, teiké Rokiskio
suaugusiyjy ir jaunimo
mokymo centras pagal sutartj
su VS[ Rokiskio psichiatrijos
ligonine.

Lietuvos Lietuvos 1. Sukurti saugesng socialing Rokiskio rajono strateginis
sveikatos sveikatos 2014- aplinka, mazinti sveikatos plétros planas iki 2022 m.
2014-2025 | 2025 mety netolygumus ir socialing atskirtj o )
mety programos o ' ‘ Rokléklo rajono sav1hvaldybés
programa strateginis tikslas- 2. Sukurti sveikatai palankia soqahnés paramos  ir
pasiekti, kad iKi fizing darbo ir gyvenamaja sveikatos skyrius ir Rokiskio
2025 mety salies | aplinka rajono savivaldybés
gyventojai biify 3. Formuoti sveika gyvenseng ir N qulkatos
sveikesni, o N biuras(toliau-Biuras) vykdo
gyventy ilgiau, jos kultiirg Vi.su(.)mer}.és sveikata
pageréty 4. Ustikrinti kokybiska ir stiprinanciy programy
gyventojy efektyvia sveikatos priezilira, 1gyvend1n1rpa? Skatm? sveika
sveikata ir orientuota i gyventojy poreikius EYVENSENa I Jos k}llturq ’
sumazéty igyvendina zmoniy
sveikatos uzkreCiamyjy ligy
netolygumai. prpﬁlaktikos ir kontrolés_ _
Programa atitinka priemones, bendradarbiauja
Rokiskio rajono SU nevyriausybinémis
strateginio plétros organizacijomis,
plano iki 2022 m. bendruomenémis,
2.2 tiksla ,, Teikti savivaldybés atstovais ,
kokybiskas ir sprendZiant sveikatos
visiems priezitiros plétros klausimus.
g\r/'eﬁ'l?aig‘sas V3] Rokiskio rajono ligoningje
S isigyta kokybiska medicininé
prieziuros ir iranga - kompiuterinis
socialines . tomografas ir mamografas.
paslaugas ir 3.4
tiksla ,,Uztikrinti
darnig teritoring
plétra ir
kokybiska
gyvenamaja
aplinka“‘.
Valstybiné | Tikslas- sukurti 1. Gerinti vaiky ir jaunimo Rokiskio rajono plétros
psichikos tokia psichikos psichikos sveikatos apsauga ir strateginis planas iki 2015
svelkat_(_)s sveikatos prleilﬁrg, vykdant tlks_hnes mety .
strategija FieFifiros prevencines, gydymoir _
P! , reabilitacijos programas, skirtas | 1-Ikurtas Dienos centras
sistema, kuri vaiky, $eimy ir bendruomeniy nejgaliems ir sutrikusio
padéty atsparumui stiprinti bei neigiamy intelekto vaikams kuriame
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veiksmingai ir
racionalial,
vadovaujantis
Siuolaikinémis
mokslo ziniomis
ir vertybémis,
stiprinti
visuomeneés
psichikos sveikata
ir teikti
visapusiska
pagalba psichikos
ir elgesio
sutrikimy
turintiems
asmenims bei jy
Seimoms.

Strategija atitinka
Rokiskio rajono
strateginio
plétros plano iki
2015 mety Il
prioriteto 2.6.
tiksla ,,Sumazinti
socialing atskirtj,
i§plésti socialiniy

socializacijos pasekmiy
prevencijai. Skirti daugiau
démesio problemoms spresti —
vaiky dvasinés sveikatos,
emocings ir socialinés raidos
sutrikimy prevencijai.

2. Démesj skirti bendruomenei
prieinamy ir integruoty i asmens
sveikatos prieziiiros jstaigas
paslaugu teikimui, plésti lanksCiy
nestacionariniy paslaugy vaikams
ir suaugusiesiems, turintiems
psichikos sveikatos sutrikimy,
tinkla.

gydymo, reabilitacines
paslaugas gauna 10 vaikuy.
Vaiky dvasinés sveikatos,
emocingés ir socialinés raidos
sutrikimy prevencijai
vykdomos tikslinés
prevencinés, edukacinés
programos.

2.Isteigtas 13 lovy psichikos
dienos stacionaras (centras)
prie VSI Rokiskio psichikos
sveikatos centro.

paslaugy
spektra.* .
Maudykly | Nustatyti ir Sistemingai stebéti ir analizuoti Savivaldybéje patvirtinti
vandens prizitiréti maudykliy vandens maudykliy vandens kokybés
kokybeés maudykliy mikrobiologing ir cheming tar§a, | tyrimy grafikai ir informacija
stebésenos | vandens kokybeg, | nustatyti trumpalaikés tarSos arba | perduota Higienos institutui.
programa siekiant i§saugoti | iSskirtiniy situacijy atvejus. Maudykliy vandens tyrimai
ir pagerinti Uztikrinti informacijos atliekami vadovaujantis
maudykliy bikle, | visuomenei, valstybés valdzios ir | patvirtinta Lietuvos higienos

sudaryti saugias
salygas Zmoniy
sveikatai

valdymo institucijoms apie
maudykliy vandens kokybe,
trumpalaikés tarSos arba
1§skirtiniy situacijy atvejus
pateikima.

normos HN 92: 2007
,,Papludimiai ir jy maudykly
vandens kokybé*
reikalavimais. Informacija apie
maudykliy vandens kokybe
teikiama visuomenei.

Prevenciniy programy, finansuojamy PSDF biudzZeto 1éSomis, vykdymas VS| Rokiskio
pirminés asmens sveikatos prieziiiros centre 2014 m.
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Planas

Eil. Programos pavadinimas Priemoncs .(p.aSIaugOS) Paslaugu gavéju Ivykdymas
Nr. pavadinimas
skaiCius
Vaiky kriminiy danty
dengimo silantinémis Vaiky kriminiy danty
1. | medziagomis ir iSlaidy dengimas silantinémis - 36
kompensavimo i§ PSDF medZziagomis
biudzeto 1éSy programa.
. . .. Informavimas dél gimdos
Gimdos kaklelio piktybiniu | o jo1i0 pikiybiniy naviku 2104 1792/
naviky prevenciniy - 85proc.
2 priemoniy, apmokamy i§ profilaktikos
PSDF biudzeto &3, Gimdos kaklelio citologinio 993/
. . tepinélio paémimas ir 22104
finansavimo programa .. 47,2proc.
rezultaty jvertinimas
Atrankinés mamografinés Informavimas dél kriities 896/
3. | patikros dél kriities vézio piktybiniy naviky 2050
. . g . L 43,7 proc.
finansavimo programa profilaktikos ir siuntimas
Informavimas apie didele
Asmeny, priskirtiny Sirdies ir 31 rfiles I kvr‘auj agyshq 1.1guc
. - S tikimybg, Sios tikimybés
kraujagysliy ligy didelés o o
. : : ivertinimas, pirminés 235/
4. | rizikos grupei, atrankos ir " 6760
revenciios priemoni prevencijos plano sudarymas 34,7proc.
? JOS p 4 ar siuntimas i§samiai jvertinti
Inansavimo programa e qe . ..
Sirdies ir kraujagysliy ligy
tikimybg
Informavimas apie
Priesinés liaukos vézio ankstyvaja prieSin¢s liaukos
™ X ive o S 1002/
5. | ankstyvosios diagnostikos vézio diagnostika ir prostatos 2107 47 60roc
finansavimo programa specifinio antigeno ,oproc.
nustatymas
Informavimas apie storosios
zarnos vézio ankstyvaja 4007 2129/
Storosios Zarnos vézio diagnostika ir FFOBT 55 proc.
6. | ankstyvosios diagnostikos rezultaty jvertinimas .
programa Paciento siuntimas pas
gydytoja specialista atlikti 72

kolonoskopija

PASTABA. Informacija pateikta pagal asmens sveikatos prieziiros jstaigos gautus duomenis
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Prevenciniy valstybiniy programy, finansuojamy PSDF biudZeto 1éSomis, vykdymas R.

Burnicko BPGK 2014 m.

Planas
. Paslaug
Elrl' Programos pavadinimas Priemonés (paslaugos) pavadinimas u Ivykr(i)};mas
' gaveéjy proc.
skaiCius
Vaiky kriminiy danty dengimo
1 silantinémis medziagomis ir Vaiky kriiminiy danty dengimas 414 19
" | 18laidy kompensavimo i§ PSDF | silantinémis medziagomis 2,42 proc.
biudzeto 1éSy programa.
Gimdos kaklelio piktybiniy Informavimas dél gimdos kaklelio 473 311
9 naviky prevenciniy priemoniy, | piktybiniy naviky profilaktikos 65,75 proc.
" | apmokamy i§ PSDF biudzeto Gimdos kaklelio citologinio tepinélio 315
1¢8y, finansavimo programa paémimas ir rezultaty jvertinimas 66,6 proc.
Atrankinés mamografinés . e .
3. | patikros dél kriities vézio Informavimas dél kruties piktybiniy 30 |73
fi . naviky profilaktikos ir siuntimas 54,06 proc.
inansavimo programa
Asmeny, priskirtiny Sirdies ir InfomaVImaS. apte d.ldelq St .dles 1
. - S kraujagysliy ligy tikimybeg, Sios
kraujagysliy ligy didelés o o L
.. . . tikimybés jvertinimas, pirminés 499
4. | rizikos grupei, atrankos ir - 1131
.. . . prevencijos plano sudarymas ar 44,12 proc.
prevencijos priemoniy o .
i . siuntimas i§samiai jvertinti Sirdies ir
Inansavimo programa . . g o .
kraujagysliy ligy tikimybg
Priesinés liaukos vézio Informavimas apie ankstyvaja prieSinés
5. | ankstyvosios diagnostikos liaukos vézio diagnostika ir prostatos
finansavimo programa specifinio antigeno nustatymas
Informavimas apie storosios zarnos 353
Storosios Zarnos vézio vézio ankstyvaja diagnostika ir FFOBT 725
o . L2 48,69 proc.
ankstyvosios diagnostikos rezultaty jvertinimas .
programa Paciento siuntimas pas gydytoja 7
specialistg atlikti kolonoskopija
PASTABA . Informacija pateikta pagal asmens sveikatos prieziiros jstaigos gautus duomenis
VI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMU IR STRATEGIJU,
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS PRIEMONIU IGYVENDINIMA
Eil. | Savivaldybés | Savivaldybés Savivaldybés visuomenés sveikatos | Vykdytos
visuomenes visuomengs sveikatos | programos/strategijos priemonés priemonés
Nr. | sveikatos programos/strategijos
programos/ tikslas
strategijos
pavadinimas
1. | Rokiskio Programos tikslas — Savivaldybés teritorijoje atlickamas | Rokiskio rajono
rajono sukurti nuolating visuomenés sveikatos buklés, ja savivaldybés
savivaldybés Rokiskio rajono veikian¢iy visuomenés sveikatos visuomeneés
visuomeneés visuomeneés sveikatos | rizikos veiksniy duomeny rinkimas, | sveikatos biuras
sveikatos stebésenos sistema, kaupimas, apdorojimas, renka ir kaupia
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stebésenos kuria bus siekiama saugojimas, analiz¢ ir vertinimas. visuomenés
2013-2015 gauti i§samia sveikatos
mety programa | informacija apie stebésenos
rajono gyventojy duomenis, vertina
sveikatos biukle, ja ir analizuoja ju
itakojancius veiksnius poky¢ius, stebi ir
ir jy kitimo analizuoja aplinkos
tendencijas bei ju veiksnius,
pagrindu planuoti ir darancius jtaka
igyvendinti visuomeneés
visuomeneés sveikatos sveikatai,
prevencines analizuoja
priemones. socialinius bei
ekonominius
veiksnius,
veikiancius
gyventojy sveikata.
Stebésenai
reikalingus
duomenis biuras
ima i$
centralizuotai
teikiamy duomeny
Saltiniy —
Statistikos
departamento, ir
Lietuvos sveikatos
informacijos centro
leidiniy ir
kompiuterizuoty
duomeny baziy,
Panevézio
teritorinés ligoniy
kasos, Panevézio
visuomenes
sveikatos centro
Rokiskio filialo.
Rokiskio Programos tikslas- Rokiskio rajono savivaldybéje Numatyta atlikti
rajono sistemingai vykdyti numatoma ekvivalentini ir triukSmo
savivaldybés Rokiskio rajono maksimaly triuk§ma matuoti 19 matavimai
aplinkos oro savivaldybés viety, t.y. prie veikian¢iy mokykly, | savivaldybés
kokybés ir teritorijoje aplinkos ligoniniy, darzeliy, gyvenamuyju Svietimo {staigu
triukSmo oro ir triuk§mo lygio | namy, pagrindiniy gatviy, teritorijose ir
monitoringo stebéseng gyvenamuyjy | gelezinkelio aplinkoje. savivaldybés
programa ir visuomenings . tyliosiose zonose.
2012-2017 m. | paskirties pastaty Oro uzterStumo tyrimus numatoma
aplinkoje, gauta at!lktl 16-9]6 tyrimy viety I.{.okléklo
informacija teikti rajono savivaldybés teritorijoje.

rajono gyventojams,

Visos aplinkos oro uzterStumo
matavimo vietos Rokiskio rajono




32

specialistams ir
suinteresuotoms
institucijoms. Gauta
informacija
determinuoti ir
prognozuoti rajono
aplinkos oro kokybeés,
triukSmo lygio
pokycius ir galimas
pasekmes, planuoti ir
1gyvendinti aplinkos
0ro apsaugo ir
triukSmo valdymo
priemones, informuoti
visuomeng,

savivaldybéje parinktos arciausiai
pagrindiniy miesto gatviy, esanciy
darzeliy, mokykly bei gyvenamuyju
namy aplinkoje. Matavimo viety
koordinatés bei juy iSdéstymas
pateiktas programos zemélapyje.

Rokiskio
rajono
savivaldybés
vaiky ir
jaunimo
socializacijos
2011-2014
mety programa

Rokiskio
rajono
savivaldybés
tuberkuliozés
profilaktikos ir
kontrolés
2013-2015
mety programa

Programos tikslas —
kurti saugia ir sveika
ugdymo (-si) ir

socializacijos aplinka.

Rokiskio rajono
savivaldybéje iki 2015
mety sumazinti
sergamuma
tuberkulioze

Diegti tikslines

gyvenimo igiudziy,

smurto ir patyciy

mazinimo programas

rajono Svietimo jstaigose. Ugdyti
vaiky ir

jaunimo sveikos

gyvensenos, sveikos

mitybos, fizinio

aktyvumo, eismo saugumo, ligy
profilaktikos jgtidZius ir kompeten-
cijas.

Programa parengta atsizvelgiant {
Pasaulio sveikatos organizacijos
(toliau vadinama — PSO),
Tarptautinés sajungos kovai su
tuberkulioze ir plauciy ligomis
rekomendacijas, Lietuvos sveikatos
programos, patvirtintos Lietuvos
Respublikos Seimo 1998 m. liepos
2 d. nutarimu Nr. V111-833
uzdavinius ir strategijos kryptis,
atsizvelgiant | Valstybinés
tuberkuliozés profilaktikos ir
kontrolés 2011-2014 mety
programos nuostatas.

Pagrindinés priemonés:

vykdyti tuberkuliozés profilaktikos

Organizuotos 21
vaiky ir jaunimo
vasaros poilsio
stovyklos.
Stovyklose
dalyvavo 910
vaikai. Organizuota
17 turistiniy
stovykly, kuriose
dalyvavo 500
jaunimo.
Mokyklose
lgyvendinamy
integruoty
prevenciniy
programy skaicius
— vidutiniskai iki 5
programuy,
tenkanciy vienai
mokyklai.

13 Socialinés
rizikos Seimose
organizuoti
mokymai,
tuberkuliozés
profilaktikos ir
kontrolés
klausimais. 27
asmenims vykdyti
socialiniy igiidziy
mokymai.
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priemones socialinés rizikos, BCG vakcina
socialiai remtiny asmeny grupése; | paskiepyta 99 proc.
parengti ir i§leisti lankstinukus, rajono naujagimiy.
informacinius leidinius, visuomenei

tuberkuliozés profilaktikos ir 5 asmenys,
kontrolés klausimais; teikti gyvenantys
socialing parama ir palaikyti savarankiskuose
socialinius igiidzius socialinés gyvenimo

rizikos asmenims. namuose, nukreipti

krutinés lastos
tyrimui. Nuolatos
teikiama
informacija
tuberkuliozés
profilaktikos ir
kontrolés
klausimais.

VILI. BENDRUOMENES, NEVALSTYBINIU ORGANIZACIJU, UKIO SUBJEKTU,
SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS STRUKTURINIU PADALINIU DALYVAVIMAS
VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLA

2014 m. sveikatinimo veikloje dalyvavo 15 bendruomeniy bei senitniju, 27
nevyriausybinés organizacijos, 20 Svietimo istaigy.

Raudonojo kryZiaus draugijos Rokiskio komiteto jaunimo lyderiai  vykdé
ZIV/AIDAS akcijas, informuodami rajono jaunima apie ligy plitimo kelius, organizavo rengini
pasaulinei AIDS dienai paminéti, organizavo pirmos pagalbos mokymus moksleiviams. Rokiskio
Klubas ,, Artritas® vykdé prevencing sanariy skausmo programa, kurios metu buvo organizuojami
seminarai ,,Padék sau“ psichologo paskaitos bei konsultacijos, organizuojami savimasazo kursai,
tvairios 18vykos, teikiama ortopedin¢ pagalba. Cukralige serganciyjy rajono diabetiky klubas
,,Rokiskis* sieké i$siaiSkinti kuo daugiau zmoniy, serganciy diabetu. Klubas ,,Rokiskis* organizavo
uzsiémimus, seminarus, mokymus, i kuriuos buvo kvieciami gydytojai endokrinologai, neurologai.
Ekology klubas ,,Medeina“, kovodamas su Zalingais jproc€iais, aktyviai dalyvavo alkoholio bei kity
psichotropiniy medziaguy prevencinéje programoje. Savivaldybés Svietimo centras aktyviai buvo
isijunges organizuojant seminarus rajono pedagoginei bendruomenei apie sveikatos stiprinima, ligy
prevencija bei muzikos itaka sveikatai. RokiSkio rajono neigaliyjy draugija organizavo
nejgaliesiems prieinamuma kultiirinei bei sportinei veiklai, riipinosi laisvalaikio uzimtu, lavino
socialinius jgudzius, tenkino su sveikata susijusius interesus bei savarankiSkus poreikius. Viso
suteikta 1600 transporto paslaugy, organizuota 20 pokalbiy, 16 karty teikta psichologiné pagalba.
Draugija teiké pagalba nejgaliesiems gaunant priezitiros (pagalbos) tiksling kompensacija. Rajono
nejgaliyju sporto klubas ,,Olimpas® rengé Saskiy ir Sachmaty rungtis, organizavo sportines
varzybas, 1Svykas su baidarémis.

Regé¢jimo negale turiniy asmeny dienos centras organizavo  nejgaliesiems
prieinamuma kultiirinei bei sportinei veiklai, ripinosi laisvalaikio uZimtumu, siekiant efektyvesnés
silpnaregiy integracijos i visuomene. Zmoniy su psichine negalia klubas ,Langas“ teiké
psichologing-reabilitacing pagalba sutrikusios psichikos Zmonéms bei ju Seimos nariams,
organizavo uzimtuma bei laisvalaiki. Savivaldybés administracijos Svietimo skyrius vykde Vaiky
vasaros poilsio ir socializacijos programa. Rajono gyventoju fizinés ir dvasinés sveikatos gerinimu
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rapinosi klubai ,,Senas grafas“, ,,Elniaragis‘‘, ,,Sélos Romuva‘‘, ,,Veiklus pilietis‘‘, ,,Obeliai‘*,
,Balty ainiai‘‘. Ekology klubas ,,Medeina“ aktyviai dalyvavo alkoholio, tabako ir kity
psichoaktyviy medziagy vartojimo prevenciné€je programoje

Rokiskio policijos komisariatas vykde teisés pazeidimy prevencija, kuriy metu buvo
organizuojami susitikimai su policijos pareigiinais: ,, Buk saugus kelyje®, klasiy iSvykos i policijos
komisariata, pokalbiai klasése apie teisiy pazeidimus. Vyko krepSinio turnyrai, viktorinos
mokyklose.

Rokiskio rajono savivaldybés Socialinés paramos ir sveikatos skyrius administravo ir
koordinavo nejgaliyjy reabilitacines programas, stengési tinkamai iSnaudoti bendruomenése
socialinés ripybos, slaugos paslaugy namuose ir lankomosios prieziiiros iSteklius. UAB
,,Profilaktin¢ dezinfekcija® riipinosi buitiniu kenkéju naikinimu socialinés rizikos Seimose.
Pedagoginés psichologiné tarnyba rengé ir igyvendino prevencijos programas, padedancias
veiksmingiau ugdyti specialiyju ugdymosi poreikiy, psichologiniy, asmenybés ir ugdymosi
problemy turinCius asmenis, sumazinti specialiosios pagalbos poreiki, iSvengti psichologiniy,
asmenybes ir ugdymosi problemy ar jas spresti. RokiSkio rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras vykdé sveikatinimo veiklas ne tik Rokiskio rajono savivaldybés gyventojams, bet ir
Visagino bei Kupiskio savivaldybiy gyventojams. Rajono bendruomenése vyko sveikatinimo
renginiai, sveikos mitybos savaiteés.

VIIL. VAIKU IR JAUNIMO SVEIKATOS PRIEZIUROS JGYVENDINIMAS

INFORMACIJA APIE MOKYKLAS IR MOKINIU SKAICIUS

Savivaldybes sprendimas dél etatu |y syeikatos prieziros Mokykly skaicius Mokiniy skaicius
1stergimo mokyklose paslaugu
_ teikimg atsakinga (-0S) — - _
Data. Nr Skirta institucija (-os) ar istaiga steigeja — ity steigéja — kity
etaty (-05) savivaldybé | steigéju savivaldybé steigéju
1 2 3 4 5 6 7
14,25
2014 m. rugséjo 26 d. (4,5 Rokiskio rajono
sprendimu etato | savivaldybés visuomenés 13 1 3860 38
Nr. TS-165 spec. sveikatos biuras
1€Sos)
SVEIKATOS PRIEZH_JRA MOKYKLOSE VYKDANTYS SPECIALISTAI
Specialisty pasiskirstymas pagal Specialisty iSsilavinimas
Specialisty Specialisty uzZimama etata (specialybé)
etaty Kaici
skaitius Sraeius Lir 105 | iki | pagal | visuomenés | ytojos | Kita
daugiau | -1 0,5 prieda sveikatos gyto)
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3000ir dagglau 3 3 i 3 i i i 3 i
gyventojy
maziau kaip 25 4 - 4 - 2 1 3 -
3 000 gyventoju
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SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE FINANSAVIMAS

Skirta 1é8y (litais) Savival- Panaudota 1ésy (litais) Panaudoty 168y paskirstymas (litais)
dybés
Privalomojo . isiparei- Privalomojo . medika-
. Savival- . savival- darbo mokes- L
sveikatos . gota sveikatos . y .. mentams kitai
. dybés o . dybés uzmo- ¢iams Lo
draudimo | 5 peras | SKirt1eSu | draudimo L as | kesciui | (Sodra) veiklai
fondas (litais) fondas (tvarsliavai)
1 2 3 4 5 6 7 8 9
_ 188000 188000 - 188000 114800 | 35600 - -
SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE VEIKLOS RODIKLIAI
Uiregistryota Apsilankymuy pasiskirstymas pagal priezasti Sveikatinimo veikla
moksleiviy
apsilankymy pas
sveikatos priezitros  Pirmoji Konsultacijos Kita Vykdyty Renginiy Renginiuos
specialista mokykloje | pagalba dalyvavusiy
programy moksleiviy skaicius
skaiCius
11904 1836 5370 6148 8 1010 26888

IX. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS
FINANSAVIMAS

Institucijos Skirti Asignavimy panaudojimas Pastebéjimai
pavadinimas asignavimai | visuomenés sveikatos priezitiros
veiklai
Savivaldybes 188 000 Lt | Sveikatos priezitirai mokyklose | Valstybés dotacija
taryba perduota savivaldybei
. . 166 700Lt | Sveikatinimo veiklai Rokiskio
(savivaldybés ) ) )
biudzetas) rajono savivaldybé¢je
Rokiskio rajono 3000 Lt Onkologiniy ligy profilaktika Rokiskio rajono
savivaldybés savivaldybés biudzetas
Visuomeneés
sveikatos rémimo
specialioji
programa




36

X. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO SAVIVALDYBES VYKDOMOS VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PRIORITETINES KRYPTYS

Dokumento pavadinimas

Prioritetinés veiklos kryptys

Savivaldybés pasiiilymai dél
visuomenés sveikatos prieziiiros
funkcijy igyvendinimo gerinimo

Lietuvos sveikatos
programos 2014-2025 m.,
patvirtintos Lietuvos

Respublikos Seimo 2014 m.

birzelio 26 d. nutarimu Nr.
Xl —964 igyvendinimas.

Rokiskio rajono
savivaldybés
administracijos direktoriaus
2015 m. vasario 2d.
isakymu Nr. AV- 73
nustatyti sveikatinimo
projekty finansavimo
prioritetai 2015 metams

1.Sumanios visuomeneés ir
socialinés gerovés kiirimas .

2.Darnus teritorijy ir
infrastruktiiros vystymas.

Psichinés sveikatos
stiprinimo, savizudybiy ir
smurto prevencija;
alkoholio, tabako ir kity
psichoaktyviy medziagy
vartojimo prevencija;
traumy prevencija;
onkologiniy ligy prevencija;
infekciniy ir neinfekciniy
ligu prevencija;

vaiky ir jaunimo sveikatos
1$saugojimas ir gerinimas;
sveikatai palankios aplinkos
kiirimas.

Lietuvos sveikatos 2014-2025
mety programos nustatyti
tikslai atitinka RokiSkio rajono
savivaldybés strateginio plétros
plano iki 2022 m. 2ir 3
prioritetines sritis kuriose
numatyta sumanios visuomenes
ir socialinés geroveés kiirimas ir
darnus teritorijy ir
infrastruktiiros vystymas pagal
2.2 tiksla,, teikti kokybiskas ir
visiems prieinamas sveikatos
priezitros ir socialines
paslaugas‘ 3.4 tiksla
,,uztikrinti darnig teritoring
pleétra ir kokybiska gyvenamaja
aplinka ‘.

Svarbiausiu sveikatinimo
projekty finansavimo prioritetu
laikyti psichinés sveikatos
stiprinimo, savizudybiy ir
smurto prevencija.
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XI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS

PRIEMONIU VYKDYMAS

1. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS LESOS 2014 M.

Eil. Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos Surinkta
Nr. 1€Sy Saltiniai 1ésy (Lt)
1. Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos 1¢Sos 74 949

IS viso 74 949




2. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS

PRIEMONIU IGYVENDINIMAS 2014 M.

Eil. Savivaldybés visuomenés sveikatos programy sritys Vykdyty Vertinimo kriterijy Skirta Panaudota 1ésy
Nr. savivaldybés | skaicius 1ésy (Lt) (Lt)
visuomenés
sveikatos
programy planuota ivykdyta
skaiCius
Neinfekciniy ligy ir traumy profilaktika ir kontrolé 4 4 3800 3800
UzkreCiamyjy ligy profilaktika ir kontrolé 3 4 8500 8500
Alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviu medziagy 7 4 6450 6450
vartojimo prevencija
4. Psichikos sveikatos stiprinimo, savizudybiy ir smurto 3 4 3 2600 2600
prevencija
5. Vaiky ir jaunimo sveikatos i§saugojimas ir stiprinimas 7 4 4 7000 7000
Sveikatos priezitira mokyklose 8 4 4 5000 5000
Gyventojuy fizinio aktyvumo skatinimas 10 4 4 6800 6800
Burnos ertmés ligy profilaktika 2 4 4 1000 1000
9. | Bendruomenés sveikatos stiprinimo, sveikatos mokymo, 7 4 3 5800 5800
sveikatos ziniy populiarinimo ir visuomenés sveikatos
propaganda
10. | Gyvenamosios aplinkos sveikatinimas 2 4 3 1200 1200
11. | Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésena - - - -
12. | TriukSmo prevencija 2 4 3 1550 1550
13. | Prevenciné medicina 5 4 4 17000 17000
14. | Nejgaliyjy socialin¢ integracija 3 4 4 2500 2500
15. | Pirmosios pagalbos mokymai 1 4 4 800 800
I8 viso vykdyta programy 64 70 000 70 000
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.SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS REMIMAS VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
2014 METU PROGRAMOS LESOMIS

Eil.

Nr.

Savivaldybés
visuomeneés
sveikatos
programy sritys

Savivaldybés bendruomenés tiksliniy
grupiy apibiidinimas

Savivaldybés bendruomenés tiksliniy grupiy gautos naudos apibiidinimas

2 3 4
Neinfekciniy Suaugusieji pagal rizikos veiksnius | Organizuoti renginiai, mokymai, skaitytos paskaitos apie Sirdies ir
ligy ir traumy | (zmonés turintys antsvorj, padidéjusi | kraujagysliy ligas, vir§svorio reguliavima, diabeta bei jo komplikacijas,
profilaktika  ir | kraujospudi ir kt.) gliukozés matavimo svarba. Organizuotos diabeto mokymo stovyklos,
kontrole akcijos ,,Gliukozés matavimai ir rezultaty aptarimas®. Profilaktiniai

Rizikos grupé (zmonés, turintys
antsvori, padidéjusi kraujospudyj ir kt.)

Ikimokyklinio ir mokyklinio
amzZiaus vaikai

Zmonés, turintys judéjimo sutrikimu.

gliukozés tyrimai atlikti 250 gyventojams.

Organizuoti renginiai, mokymai, skaitytos paskaitos apie Sirdies ir
kraujagysliy ligas, virSsvorio reguliavima, diabeta bei jo komplikacijas,
apie gliukozés matavimo svarba.

Organizuoti pirmos pagalbos mokymai, paskaitos, diskusijos,
viktorinos, kuriy metu vyko mokymai, kaip saugiai elgtis gatvéje ir
iSvengti traumy

Teiktos konsultavimo, informavimo paslaugos. Organizuoti
gydomosios mankstos, savipagalbos kursai, seminarai, teikta
ortopediné paslauga.
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Uzkreciamyjy Mazas pajamas  gaunancios ir | 25 Seimose naikinti buitiniai kenkéjai, organizuoti mokymai kaip ju
ligy profilaktika | socialinés rizikos Seimos iSvengti.
ir kontrolé
Socialiniy igudziy ugdymas, kuriuos gavo 45 vaikai, 18 tévuy.
Ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus | Rajono mokyklose, Svietimo istaigose atlikti profilaktiniai tikrinimai
vaikali del pedikuliozés. Vaikai mokyti higienos igiidziy, mokyklose parengti
informaciniai stendai.
Alkoholio, Ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus | Rokiskio rajono Svietimo istaigose organizuoti uzsiémimai, viktorinos,
tabako ir kity | vaikai, tévai, pedagogai konferencijos, demonstruoti filmai, vykdytos prevencinés programos,
psichoaktyviy rodyti vaidybiniai etiudai Zalingy ipro€iy prevencijos temomis.
medziagy Téveliai, mokyklu pedagogai, socialiniai darbuotojai buvo
vartojimo konsultuojami, kaip atpaZinti psichoaktyvias medziagas vartojancius
prevencija vaikus bei jiems suteikti pagalba. Renginiy skaicius - 134

Asmenys,
alkoholiui

turintys  priklausomybg

Vaiky globos namy auklétiniai

Dalyviy skaicius - 7839
Konsultacijy skai¢ius - 123
Konsultuota asmeny - 208

Teikta psichologiné ir medicininé pagalba - 10 asmeny .

Globos namy auklétiniai buvo itraukti i tgsting prevencing veikla kovai
su zalingais prociais bei sveikos gyvensenos igiidziy sustiprinimui.
Suburta prevenciné vaiky grupé, kuri kartu su projekto vadovémis
vykdé psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija globos namuose.
Rengé konkursus, viktorinas, organizavo susitikimus su policijos
pareigiinais, sportavo, vyko 1 pazintines ir poilsines iSvykas. Vaikams
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buvo organizuojami socialiniy jgudziy uZsiémimai, skatinantys
gebéjima atsispirti vartoti psichoaktyvias medziagas.

Socialinés rizikos Seimose augantys
vaikai Organizuotos stovyklos su policijos pareiglinais, rajono jaunaisiai
Sauliais, socialiniais darbuotojais, mokykly pedagogais. Organizuoti
uzsiémimai, mokymai, viktorinos psichoaktyviu medziagy vartojimo
prevencijos temomis.
Psichikos Pedagogai, moksleiviai, socialiniai | Rengti seminarai apie smurto ir paty¢iu prevencija Seimoje bei
sveikatos darbuotojai, téveliai mokykloje. Moksleiviai buvo konsultuojami jvairiais jiems riipimais
stiprinimo, klausimais, mokomi geriau pazinti ir iveikti savo psichologines
savizudybiy  ir problemas, ugdomas pasitikéjimas savimi. Buvo informuojami, kur
smurto kreiptis pagalbos, iskilus problemoms, supazindinti apie Lietuvoje
prevencija veikiancias Pagalbos linijos vaikams, pagalbos centrus.

Rajono bendruomene

Rajono nejgalieji

Teiktos  pirminés individualios psichologo konsultacijos ir
psichoedukaciniai grupinés meno terapijos uzsiémimai.

Suteikta socialiné-psichologiné pagalba: rengti mokymai, formuojant
mokyta streso jveikimo ir savikontrolés jgiidziy. Organizuotos i§vykos
i teatrus, naudota muzikos terapija.
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Vaiky ir Vaikai, jaunimas, bendruomené Suteikta teoriniy Zziniy ir praktiniy igiidziy apie sveika gyvensena.

jaunimo Organizuotos sporto Sventés bendruomenése, mokiniy vasaros poilsio-

sveikatos sveikatingumo stovyklos, kuriy metu propaguotas aktyvus gyvenimo

iSsaugojimas ir budas, formuojant sveikos gyvensenos igiidzius ir vertybines nuostatas,

stiprinimas suteiktos zinios apie narkotiky, Zala organizmui, kiino kultdros ir
sporto reikSme¢ Zzmogaus sveikatai. Organizuotos sveiko maisto
savaites.

Tkimokyklinio amiaus vaikai Ikimokyklinio ggdymo istaigos .ig_y\ie':ndino sveikatinirr}o‘progrvamas.

Vyko vaiky sveikos gyvensenos igiidZziy mokymas, sportinés varzybos,
viktorinos, perteikta teoriné ir praktiné¢ informacija apie judéjima,
sporta, gridinima, sveika mityba.

Sveikatos Mokykly  visuomenés  sveikatos Rajono mokyklose buvo organizuota 1010 sveikatinimo renginiy

priezilira priezitiros  specialistai, mokyklinio | kuriuose dalyvavo 2688 moksleiviai.

mokyklose amziaus vaikai

Gyventoju Bendruomené (vaikai, jaunimas, | Organizuoti sportiniai renginiai, moksleiviy aerobikos varZybos,

fizinio suaugusieji) grupiniai jogos uzsiémimai, stovyklos, paskaitos, susitikimai su

aktyvumo visuomenes sveikatos specialistais, skatinant sveika gyvensena,

skatinimas gilintos zinios apie zalingus jprocCius, itraukiant kuo daugiau
bendruomenés nariy | sveikatinimo veikla. Organizuotos vasaros
sportinés stovyklos

Rajono neigalieji Organizuotos sportinés varzybos, rajone ir kituose miestuose.

Burnos  ertmés Ikimokyklinio ir mokyklinio Gydytoja odontologé moke, kaip prizitréti, valyti dantis, Kkaip

organy ligy | amZiaus vaikai pasirinkti danty valymo pasta.

profilaktika
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Bendruomenés
sveikatos
stiprinimo,
sveikatos
mokymo,
sveikatos  ziniy
populiarinimo ir
visuomengés
sveikatos
propaganda

Bendruomeniy nariai

Organizuoti sportiniai renginiai, maudynés, mankstos, konkursai,
susitikimai  skatinant sveika gyvensena, sveikatos stiprinimo
galimybes, gilinant Zinias apie zalingu iproCiu zala, itraukiant kuo
daugiau bendruomenés nariy i sveikatinimo veikla. Bendruomenés
narai jgijo teoriniy ziniy ir praktiniy igudziy sveikatai stiprinti ir
palaikyti, dalijosi patirtimi prie arbatos, sveiko maisto patiekaly stalo,
studijavo literatira. Kaimo bendruomené ir jaunos Seimos gavo
daugiau Zziniy apie tarpusavio santykius Seimoje, vaiky aukléjima,
buvima kartu, gavo savisvietos igidziy, turiningai praleido laisvalaiki,
jaunimas sustiprino pasitikéjima savimi. Organizuotos vasaros sveikos
gyvensenos stovyklos.

10. Gyvenamosios Vaikai, jaunimas, bendruomené Organizuoti mokymai apie geriamo vandens kokybe. Tirta nitrity ir
aplinkos nitraty kiekis Suliniuose, bei uzaugintose darzovése , informacija teikta
sveikatinimas mokyklos bendruomenei, visuomenei.

11. Prevenciné Rajono moterys nuo 20 iki 50 mety | 218 motery atliktos patikros dél kriities vézio.6 moterys nukreiptos
medicina specialisty konsultacijoms.

Rajono moterys vir§ 50 mety

Rajono gyventojai

Darbingo amziaus vyrai

Rizikos grupés moterys

Atrankinés mamografnés patikros dél kriities vézio. Teiktos transporto
paslaugos 128 moterims.

Rajono gyventojai informuoti apie vykdomas profilaktines
programas, patikrinimus asmens sveikatos prieziliros istaigoje
(informacija buvo teikiama laisku, elektroniniu pastu bei pacientams,
apsilankius gydymo istaigoje).konsultuota Labaratoriskai iStirta 350,
endoskopiskai 90, sonoskopiskai 525 asmenys, konsultuota
525.0rganizuotos paskaitos, bendruomené apriipinta profilaktine
medziaga.

D¢l ankstyvos prostatos Ca iSaiSkinimo laboratoriskai istirta 200 vyruy,
organizuotos paskaitos, pokalbiai, teiktos konsultacijos.

Dél kiausidziy vézio labaratoriskai patikrinta 150 motery.
Helicobakter pylori infekcijos mazinimas.
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Suaugusieji, vaikai

Endoskopiskai istirta 350 asmenuy, i§ ju 90 vaiky ir paaugliy.
Organizuotos paskaitos, konsultacijos, bendruomené aprapinta
metodine medziaga. 85 asmenims taikytas iStyrimas. Vykdytas
Svietéjisksa darbas, pravestos 8 paskaitos.

12. Triuk§mo Vaikai, suaugusieji Skaitytos paskaitos triukSmo prevencijos temomis. Atlikti triukSmo
prevencija matavimai.
13. Neigaliyju Rajono neigalieji Organizuota kultiiriné bei sportiné veikla, lavinti socialiniai igtidziai,
socialing teikta psichologiné pagalba.
integracija
15. Pirmos pagalbos Vaikai, jaunimas Vestos aktyvios mokymo paskaitos, naudojant jvairias mokymo
mokymai priemones. Organizuotos akcijos praktiniy jgidziy demonstravimui,
organizuotos pirmosios pagalbos varzybos.
4. INFORMACIJOS APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
2014 METU PROGRAMOS IGYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA
Eil. Informavimo ir vieSinimo priemonés | [gyvendinty informavimo ir | PavieSinty savivaldybés
Nr. | pavadinimas viesinimo priemoniy visuomenés sveikatos programy
skaiCius skaiius
1. Populiarinimas ir informavimas 15 15
televizija, radijo kanalu, spauda ir kitas
masinio informavimo priemones
2. Informaciniai ir mokomieji renginiali, 600 60
parodos, konferencijos, seminarai,
konkursali, stendai patalpose, paskaitos.
3. PraneSimai, kiti dokumentai programy 10 1
rengéjams ir vykdytojams
4, Savivaldybés interneto tinklalapis 8 27
5. Popieriniai ir elektroniniai leidiniai 2000 vnt. 4
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(plakatai, lankstinukai, skrajutés, Kkitos
priemongés)
6. Aiskinamieji ir informaciniai stendai 20 22
7. Sveikos gyvensenos propagavimo 5 5
literatiiriné vieSinimo paroda.

5. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS 2014 METU PROGRAMOS
ADMINISTRAVIMO TOBULINIMAS

Eil.
Nr.

Problemos, susijusios su savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos
administravimu

Pasitilymai, kaip patobulinti savivaldybés visuomenés sveikatos
programy rengima, finansavima ir igyvendinima

2

3

Dél didelio sveikatos programy skai¢iaus sunku
vykdyti visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos projekty  kontrolg. Ne visi  projekty
pareiSkéjai  laiku pateikia sveikatos programy
ataskaitas.

Parengti nauja Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos projekty finansavimo tvarka.
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