ROKISKIS

e
25

ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

. SPRENDIMAS .
DEL PRITARIMO ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU IGYVENDINIMO 2013 METU ATASKAITAI

2014 m. vasario 28 d. Nr. TS-36
Rokiskis

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo (Zin., 1994, Nr. 63-
1231; 2004, Nr. 171-6309; 2010, Nr. 51-51-2476) 41 straipsnio 4 dalimi, Lietuvos Respublikos
visuomenés sveikatos prieziiiros jstatymo (Zin., 2002, Nr. 56-2225; 2007, Nr. 64-2455) 6 straipsnio
5 dalimi, Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2011 m. sausio 17 d. nutarimo Nr. 44 (Zin., 2011, Nr.
8-328) ,,.Dél Lietuvos Respublikos vyriausybés 2008 m. birzelio 18 d. nutarimo Nr. 606 ,,Dél
savivaldybés vykdomy visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy jgyvendinimo ataskaitos teikimo
tvarkos ir ataskaitos formos patvirtinimo* pakeitimo,

Rokiskio rajono savivaldybés tarybanusprendzia:

1. Pritarti RokiSkio rajono savivaldybés vykdomy visuomenés sveikatos prieziliros
funkcijy jgyvendinimo 2013 mety ataskaitai (pridedama).

2. Skelbti §j sprendima Rokiskio rajono savivaldybés interneto svetainéje.

Savivaldybés meras Vytautas Vilys
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I. SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
FUNKCIJU IGYVENDINIMO ATASKAITOS SANTRAUKA

Rokiskio rajono savivaldybés vykdomy visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijy
igyvendinimo 2013 m. ataskaita (toliau — Ataskaita) parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2008 m. birzelio 18 d. nutarimu Nr. 606 ,,D¢l Savivaldybés vykdomy visuomenés
sveikatos priezitiros funkcijy jgyvendinimo ataskaitos teikimo tvarkos ir ataskaitos teikimo formos
patvirtinimo® (Zin., 2011, Nr.8-328), Lietuvos vyriausiojo archyvaro 2011 m. liepos 4 d. jsakymu
Nr. V-117 patvirtintomis Dokumenty rengimo taisyklémis. Ataskaitoje yra pateikiami 2012 m.
(nuo sausio 1 d. iki gruodzio 31 d. jskaitinai) duomenys, i§skyrus ataskaitos IV skyriy
»,Bendruomenés sveikatos biiklés analizé®, kuriame pateikiami 3—4 mety analizés duomenys.

Ataskaitos I, I1, 111, V, VI, VII, XI skyrius parengé Rokiskio rajono savivaldybés
gydytoja (vyr. specialisté) Vida Spaiciené, tel. (8 458 ) 71 283, el. p. v.spaiciene@post.rokiskis.It;
IV, VI, 1X, X skyrius rengé Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro specialistai
, tel.(8 458 ) 52 055, el. p. .sapokaite.agne@gmail.com, uzkre¢iamyjy ligy epidemiologiné
priezitra Rokiskio rajone 2013 m., teikiama pagal Panevézio visuomenés sveikatos centro
Rokiskio skyriaus specialisty pateikta informacija: Rima Pupeliené, tel., (8 458)71321, el. p.
rima.pupeliene@panaveziovsc.sam.lt; Regina Macijauskieng, tel., (8 458)713 21, el. p.
regina.macijauskiene@paneveziovsc.sam.lt

Rengiant ataskaita vadovautasi $iais Saltiniais:

Lietuvos statistikos departamento interneto svetainé Www.stat.gov.It;

Higienos instituto interneto svetainé www.hi.It;

Panevézio teritoriniy ligoniy kasy interneto svetainé www.paneveziotlk.lt;

Rokiskio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo 2013 m. specialiosios
programos vykdytojy pateiktomis ataskaitomis;

Rokiskio rajono savivaldybés teritorijoje esanciy asmens sveikatos prieziiiros jstaigy
pateikta informacija;

Panevézio visuomenés sveikatos centro Rokiskio skyriaus pateikta informacija.

Ataskaita bus skelbiama Rokiskio rajono savivaldybés interneto svetainéje
www.rokiskis.lt.

I1. TEISES AKTAI, REGLAMENTUOJANTYS SAVIVALDYBES VYKDYTAS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJAS

Eil | Dokumento rasis ir registracijos numeris Dokumento pavadinimas
Nr

1. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2013m. | ,,Dél pritarimo Rokiskio rajono savivaldybés
sausio 25 d. sprendimas Nr. TS -2.9 bendruomenés sveikatos tarybos 2012 mety
veiklos ataskaitai‘

2. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2013 m. | ,,D¢l RokiSkio rajono savivaldybeés
vasario 22 d. sprendimas Nr. TS-4.63 visuomenés sveikatos stebésenos 2013-2015
mety programos patvirtinimo*

3. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos ,,Dél pritarimo Rokiskio rajono savivaldybés
) ] vykdomy visuomenés sveikatos prieziiiros
2013 m. vasario 22 d. sprendimas Nr. TS-4.59 | fnkcijy jgyvendinimo 2012 mety ataskaitai®
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4. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2013 m. | ,,Dél RokiSkio rajono savivaldybés
vasario 22 d. sprendimas Nr. TS-4.64 visuomenés sveikatos biuro 2013 mety
veiklos programos patvirtinimo*
5. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybés
2013 m. kovo 29 d. sprendimas Nr. TS-5.86 | visuomenés sveikatos biuro 2012 mety
veiklos ataskaitos patvirtinimo*
6. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2013 m. | ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybés
balandzio 26 d. sprendimas Nr. TS- 6.116 visuomenes sveikatos rémimo specialiosios
programos 2013 mety samatos patvirtinimo*
7. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2013 m. | ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybés tarybos
geguzés 31 d. sprendimas Nr. TS- 7.144 2013 m. balandZzio 26 d. sprendimo Nr. TS.-
6.116 ,,Dé¢l Rokiskio rajono savivaldybés
visuomengs sveikatos rémimo specialiosios
programos 2013 mety sagmatos patvirtinimo*
papildymo
8. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2013 ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybés
m. rugséjo 27 d. sprendimas Nr. TS- 12.217 | tuberkuliozés programos ir kontrolés 2013-
2015 mety programos ir 2013-2015 mety
priemoniy plano patvirtinimo*
9. | Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2013 ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybés
m. gruodzio 27 d. sprendimas Nr. TS- 16. 249 | visuomenés sveikatos stebésenos 2012 mety
duomeny analizés patvirtinimo*
10. | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dél gripo ir iminiy virSutiniy kvépavimo
direktoriaus 2013m. sausio 21 d. jsakymas Nr. | taky infekcijy epidemijos paskelbimo*
AV- 64 _
,,Uminiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy
ir gripo priesepideminis priemoniy planas‘
11. | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dél gripo ir timiniy virSutiniy kvépavimo
direktoriaus 2013m. vasario 18 d. jsakymas taky infekcijy epidemijos atsaukimo*
Nr. AV- 151
12. | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dél triuk§mo Saltinio naudojimo trukmés
direktoriaus 2013m. birzelio 20 d. jsakymas | prailginimo Kriauny kaimo bendruomenéje*
Nr. AV- 535
13. | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dél triuk§mo Saltinio naudojimo trukmés
direktoriaus 2013 m. birzelio 20 d. jsakymas | prailginimo Lasy kaimo bendruomenéje*
Nr. AV-534
14. | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | D¢l Rokiskio rajono savivaldybés

direktoriaus 2013 m. liepos 11 d. jsakymas
Nr. AV-575

administracijos direktoriaus 2012 m. rugséjo
14 d. jsakymo Nr. AV- 784,, D¢l Rokiskio
rajono savivaldybés triukSmo valdymo ir
prevencijos komisijos sudarymo* pakeitimo




15. | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dél triuk§mo Saltinio naudojimo trukmeés
direktoriaus 2013 m. rugs¢jo 3 d. jsakymas prailginimo Obelinés Sventés renginiy metu
Nr. AV-684 Obeliy mieste*

16. | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,Dél RokiSkio rajono savivaldybeés
direktoriaus 2013m. spalio 2 d. jsakymas Nr. | tuberkuliozés profilaktikos ir kontrolés 2013—
AV-T77 2015 mety priemoniy plano jgyvendinimo**

17. | Rokiskio rajono savivaldybés administracijos | ,,D¢l tarptautinio vaiky, mokiniy, pedagogy ir

direktoriaus 2013m. lapkricio 8 d. jsakymas
Nr. AV-878

visuomenés sveikatos prieziiiros specialisty
konkurso ,,Sveikuoliy sveikuoliai*
organizavimo*

III. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLAI JTAKOS
TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

ISoriniai veiksniai Vidiniai veiksniai

Teigiami | 1. Rokiskio rajono savivaldybé pasiras¢ | 1. Rokiskio rajono savivaldybés taryba
sveikatinimo veiklos sutartj su Lietuvos | pritaré bendradarbiavimo sutarciai su
Respublikos sveikatos apsaugos Kupiskio rajono savivaldybe dél
ministerija, visuomeneés sveikatos visuomenes sveikatos funkcijy vykdymo
priezitros funkcijoms vykdyti RokiSkio | Kupiskio rajono gyventojams.
rajono savivaldybéje. 2. Rokiskio rajono savivaldybés taryba
2. Sveikatos prieziiirai mokyklose pritaré bendradarbiavimo sutarciai su
finansuoti léSos skiriamos léSos 1§ Visagino savivaldybe dél visuomenés
Privalomojo sveikatos draudimo fondo sveikatos funkcijy vykdymo Visagino
biudzeto. savivaldybés gyventojams.

3. Skirtos Europos Sajungos 1ésos leis 3. Rokiskio rajono savivaldybés biudzete

ikurti psichikos dienos stacionarg prie skirtas finansavimas Rokiskio rajono

Vsl psichikos sveikatos centro , kas bus | savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro

labai svarbu jgyvendinant Lietuvos veiklai.

Psichikos sveikatos strategija. 4. Visuomeneés sveikatos prieziiiros veiklai
vykdyti skirtas finansavimas i§ Rokiskio
rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos
rémimo specialiosios programos.

5. Sveikatos priezitiros paslaugas rajono
Svietimo jstaigose teikia visuomeneés
sveikatos prieziliros specialistai.

Neigiami | 1.Vélai sudaromos sveikatinimo veiklos | 1.Visuomenés sveikatos biure néra sukurta
sutarys su Lietuvos Respublikos nuolatiné Rokiskio rajono savivaldybés
sveikatos apsaugos ministerija. visuomengs sveikatos stebésenos sistema.
2. Ne visoms valstybinéms visuomenés 2.Savivaldybé¢je néra patvirtintos sveikatos
sveikatos programos ir strategijoms prieziiiros organizavimo tvarkos
vykdyti skiriamas finansavimas i§ ikimokyklinio ugdymo jstaigose.
valstybeés biudzeto . 3.Sveikos gyvensenos mokymai nejtraukti j
3. Nepakankamai finansuojamos Svietimo jstaigy privalomas programas.
visuomeneés sveikatos prieziiiros
paslaugos.




IV. BENDRUOMENES SVEIKATOS BUKLES ANALIZE

DEMOGRAFINE IR SOCIALINE EKONOMINE BUKLE

2013 mety Rokiskio rajono gyventojy visuomengés sveikatos stebésena buvo vykdoma
vadovaujantis RokiSkio rajono savivaldybés tarybos 2013 mety vasario 21 d. sprendimu Nr. TS.-
4.63 patvirtinta RokiSkio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2013-2015 mety
programa. Buvo renkami 2008-2012 mety duomenys pagal duomeny Saltiniy teikiamg informacija
Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos bikle atspindintys rodikliai: gyventojy
mirtingumas, gimstamumas, sergamumas psichikos, priklausomybés, neinfekcinémis ir
infekcinémis ligomis, traumy skaicius ir kt.

Kaip visoje Lietuvoje, taip ir Rokiskio rajone pastebimas gyventojy skai¢iaus mazéjimas.
Tai lemia neigiamas migracijos saldo (daugiau iSvykusiy negu atvykusiy) bei neigiama natiirali
kaita (daugiau mirSta negu gimsta). Remiantis Statistikos departamento prie Lietuvos Respublikos
Vyriausybés duomenimis, 2012m. pradzioje Rokiskio rajono savivaldybéje gyveno 34218
gyventojai (zr. 1 pav., 1 lentelg). Per 5 metus gyventojy sumazéjo 12 procenty.

Gyventojy skaic¢ius Rokiskio rajone
50000
38937 38339 37815 36877
40000 — T — 3421
30000 —+— Vyrai
20692 20382 20119 19621 18301 |=—"— Moterys
u
20000 . o po— 5 o | —— Vyrai ir moterys
18245 17256 15917
10000 17696
0 T T T T
2008 2009 2010 2011 2012

1 pav. Rokiskio rajono gyventoju skaicius 2008-2012metais
1 lentelé. Rokiskio rajono gyventojy skaicius 2008-2012metai

2008 2009 2010 2011 2012
Vyrai 18245 | 17957 17696 | 17256 15917
Moterys 20692 | 20382 20119 | 19621 18301
Vyrai ir moterys 38937 | 38339 37815 | 36877 34218

(Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés

Analizuojant vyry ir motery pasiskirstyma rajone matyti, kad i visy rajono gyventojy 2012
m. vyrai sudaro 46,5 proc., moterys 53,5 proc. Vertinant keleriy mety laikotarpj matyti, kad didesn¢
dalj rajono gyventojy taip pat sudaro moterys, taciau ir vyry, ir motery skaicius rajone per
pastaruosius metus mazéja (zr. 2 lentelg.).



2 lentelé. Gyventoju skaicius pagal lytj 2008-2012m. Rokiskio r. savivaldybéje
Rokiskio rajono savivaldybé

2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m.
Abs. Abs. Abs. Abs. Abs.
sk. %0* sk. %0* sk. %0* sk. %* sk. %0*

Vyrai 18245 | 46,9 | 17957 | 46,8 | 17696 | 46,8 | 17256 | 46,8 | 15917 46,5
Moterys | 20692 | 53,1 | 20382 | 53,2 | 20119 | 53,2 | 19621 | 53,2 | 18301 | 53,5

*Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis.
Procentai visy Rokiskio rajono savivaldybés gyventojy (Saltinis: Statistikos departamentas prie
Lietuvos Respublikos Vyriausybés)

2012 m. didziausig Rokiskio rajono savivaldybés gyventojy dalj pagal amziaus grupes
sudaré 18—44 mety asmenys (32,2 proc.). Sios amZiaus grupés Zzmoniy procentas nors ir mazéja,
ta¢iau 2012 m. isliko didziausias. Maziausig populiacijos dalj 2011-2012 m. sudaré 18 mety
neturintys gyventojai. Pastaryjy mety laikotarpiu daugéja gyventojy, kuriems 45 ir daugiau mety
28,2 proc. (zr. 3 lentele)

3 lentelé. Gyventoju skaicius pagal amzZiaus grupes 2008-2012m. Rokiskio r.

savivaldybéje

Rokiskio rajono savivaldybé
2008 m. 2009 m. 2010m. 2011 m. 2012 m.
Abs. sk. %* | Abs.sk. [ %* Abs. sk. %* Abs. sk. %* | Abs.sk. %*
0-17 7572 194 7246 18,9 6913 17,9 6520 17,7 5726 16,7
18-44 | 13593 34,9 13434 35 12705 35 12755 34,6 11007 32,2
45-64 9612 24,7 9581 25 10239 25,5 9716 26,3 9653 28,2
65+ 8160 21 8078 21,1 7958 21,6 7886 21,4 7832 22,9
* Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis.
Procentai visy Rokiskio rajono savivaldybés gyventojy (Saltinis: Statistikos departamentas prie

Lietuvos Respublikos Vyriausybés)

Rokiskio rajone nestebimi rySkiis gimstamumo ir mirtingumo rodikliy pokyciai. 2010 m.
Rokiskio rajone gimé 336 kudikiy, 2011 m. — 286 kadikiai, o 2012 m. — tik 230 kadikiai. Todél
galima teigti, kad gimstamumas sumaz¢jo, gimstamumo rodiklis 1000-¢iui gyventojy 2012 m. buvo
6,8. Mirtingumas taip pat mazéjo (2010 m. miré 587 gyventojai, 2011 — 635 gyventojai, 2012 m. —
607 gyventojai.). Kadangi gimstamumas yra maZesnis uZ mirtinguma, nattiralus gyventojy prieaugis
neigiamas, 2012 m. jis buvo 11,2 (Zr. 2 pav., 4 lentele).

Natarali gyventojy kaita
18,5 174 17,4
20 ;
S\ | G A—T T
15 A
8,7
2 10 —_— 8 ° 7,8
£ 6,8 —=— Gimstamumas
o 5
% —— Mirtingumas
s ° ' ' ' ' o Natdrali gyventojy kaita
= 5 2008 2009 2010 2011 2012
104 =98 =94 i ° 9,6 .y
-15

2 pav. Natirali gyventojy kaita Rokiskio rajono sav.



10

4 lentelé. Naturali gyventojuy kaita 1000 gyventojuy Rokiskio rajone 2008-2012

metais

Rokiskio rajono savivaldybé

2008m. 2009m. 2010m. 2011m. 2012m.
Abs. | 1000 | Abs.| 1000 | Abs.| 1000 | Abs.| 1000 | Abs | 1000
sk. gyV. sk. gyVv. sk. | gyv. | sk. gyv. .SK. | gyv.
Gimstamumas 337 8,7 305 8 336 9 286 7,8 230 6,8
Mirtingumas 714 | 185 | 661 17,4 587 | 15,7 | 635 17,4 | 607 | 179
Natiralus gyventojy -
prieaugis -377 | -9,8 | -356 -94 | -251| -6,7 | -349 -9,6 377 | -11,2

(Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés)

Rokiskio rajono savivaldybé¢je 2012 m. daugiausia gimdé 25-29 mety amziaus moterys (76)
(zr. 3 pav., 6 lentele) ir tai buvo 20 atvejy maziau (Sio amziaus motery grupéje) nei 2011 m. (zr. 3

pav. 5 lentelg).

Gimusieji pagal motinos amziy
50 ir wresni 0
4549 { 1 [} 1
4044 |[TE | 9 [2] 6 | 14
3539 | 32 [ 33 [ 6 [ 35 [ % B 2008
_ = 2009
30-34 70 [ 53 [ 74 [ 61 [ 50 02010
2529 | 93 | 95 [ 98 | 96 | 76 Ezgﬁ
2024 | 102 [ 120 [ o4 [ 69 [ 53
1519 | 36 | 30 [ 21 | 9 [ 10
Ki15m.
3 pav. Gimusieji pagal motinos amZiy Rokiskio rajone
5 lentelé. Gimusieji pagal motinos amziy Rokiskio rajone 1000 mot.
2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m.
AmZiaus Abs. | 1000 | Abs. 1000 | Abs. | 1000 | Abs.| 1000 | Abs.| 1000
grupés sk. | mot*| sk.| mot*| sk.|[ mot* sk. | mot.* sk. | mot.*
Iki 15 m. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15-19 36| 224 30 20,1 21 18,5 19 15,8 10 8,3
20-24 102 | 68,1] 120 78,3 94 74,2 69 72,9 53| 55,0
25-29 93| 124,7 95| 115.71 98 115.6 96 134,6 76 | 111,3
30-34 70 70,8 53 62.0 74 72,1 61 76,3 50| 72,6
35-39 32| 247 33 26,7 46 28,7 35 30,2 26 | 24,2
40-44 4 2,8 9 6,3 1,4 6 4,5 14| 105
45-49 0 0 0 0 0.7 0 0 0,7
50 ir vyresni 0 0 0 0 0 0 0 0
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* Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis (Saltinis:
Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés)

2008-2012 m. Rokiskio rajono savivaldybé¢je registruojamas mazesnis vyry
mirtingumas (302) nei motery (305). Mirtingumo rodikliy santykis pagal 1ytj beveik nesikeité (zr. 4
pav., 6 lent.).

Mirtingumas pagal lytj

450 - 81
400 - 357 242
350 - 298 302
300 - 333 304 —_
250 - 289 293 305 —e— Vyrai
200 - —m— Moterys
150 -
100 A

50

0 T T T T
2008 2009 2010 2011 2012

4 pav. Mirtingumas pagal lyti Rokiskio rajone
6 lentelé. Mirtingumas pagal lytj 1000 gyv. Rokiskio rajone 2008-2012 metais
2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m.

Abs. | 1000 | Abs. 1000 Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk. gyv. Sk. gyv. Sk. gyv. | Sk. | gyv. | Sk. gyv.

Vyrai 381 9,8 357 9,3 298 8,1 342 9,2 | 302 8.8
Moterys | 333 8,6 304 7,9 289 7,8 293 7,9 305 8.9
(Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés)

2012 m. Rokiskio savivaldybéje didziausias mirtingumas buvo 85 mety ir vyresniy
amziaus grupése (140) bei 80—84 mety (112) (zr. 5 pav.).

Gyventojy mirtingumas pagal amziaus grupes

85 ir wresni 146 I T45 I 1227 I T35 I 120

80-84 106 I 125 I 100 I TOT T T12

75-79 ] 10T I 96 T 85 T 8T T 87

70-74 87 T 66 T 65 T 73 T 55

65—-69 67 I 56 I 57 | 58 I 46

60-64 ] 59 I 50 T 33 T 20 T 49

55-59 ) 37 T 27 T 30 T 39 T 36

50-54 20 I 28 I 30 I 28 I 2% O 2008

02009
02010
02011
02012

4549 ] 25 I 20 T 17 T 20 T 17

4044 ) 16 T 15 T 17 T Z6 T 17

35-39 1 g | I S | 16 I () I Iz
30-34 | O —a— 5 — — g
25-29 | 8 I 3 I Z | Z
20-24 ) Z I Z I 3 I Z I Z
15-19 —T—® 3 I 5
10-14 ¢ T

59 q Z

1-4

0| T T 3 I T I Z ]

s g g U b uyuuddyuddy




12

5 pav. Mirtingumas pagal amZiaus grupes RokiSkio rajone 2008- 2012m.

* RokiSkio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis.
Procentai visy atitinkamos amziaus grupés Rokiskio rajono savivaldybés gyventojy. (3altinis:
Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés).

Nedarbas — viena pagrindiniy emigracijos priezas¢iy. O didéjant emigracijos mastui, auga
socialiniy paslaugy poreikis vyresnio amziaus rajono gyventojams. 2012 m. nedarbo lygis Rokiskio
rajono savivaldybéje, palyginti su 2010 m. sumazéjo, ir sudaré 12,8 proc., o 2011 metais bedarbiy
skaiCius sudaré 12,4 proc.(zr. 6 pav.). Darbingo amziaus gyventojy bedarbiy procentas Rokiskio
rajone didesnis nei Salyje (11,7 prc.) .

Bedarbiy skaicius Rokiskio rajono sav. procentais
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6 pav. Bedarbiy skaicius Rokiskio rajono savivaldybéje

* bedarbiy ir darbingo amziaus gyventojy santykis proc. (saltinis: Lietuvos darbo
birzos Rokiskio rajono skyrius ir Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés

Mirties priezasciy struktiira Rokiskio rajone 2008-2012 m

Nagrinéjant mirties prieZas¢iy struktiira RokiSkio rajono savivaldybéje 2008—2012 m.
daugiausia mir¢iy atvejy buvo uzregistruota dé¢l kraujotakos sistemos ligy (1067,2 100000 gyv.).
Antroje vietoje — mirtys dél susirgimy piktybiniais navikais (304,5 100000 gyv.), tre¢ioje vietoje —
iSorinés mirties priezastys (180,3 100000 gyv.) (zr. 7 pav.). 2012 m., palyginti su 2011 m.,
mirtingumas dél kraujotakos sistemos ligy padidéjo 6,0 proc.

Antrg vietg RokiSkio rajono savivaldybés gyventojy mirties priezasCiy struktiiroje
uzimantys piktybiniai navikai 2012 m., palyginti su 2011 m., sumazéjo 14 proc. Mirtingumas nuo
1Soriniy mirties priezas¢iy RokiSkio rajono savivaldybéje yra treCias pagal mirCiy priezasCiy
struktura.

Mirties priezas€iy struktira Rokiskio raj.

ISorinés mirties prieZastys
Kvépavimo sistemos ligos
VirSkinimo sistemos ligos
Infekcinés ligos
Piktybiniai navikai

Kraujotakos sistemos ligos

1067,2

0 200 400 600 800 1000 1200




7 pav. Mirties priezasciy struktiira Rokiskio rajone 100000 gyventojy 2012 m.
* RokiSkio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés)

Mirtingumas nuo iSoriniy mirties priezas¢iy RokiSkio rajono savivaldybéje yra trecias pagal
miréiy priezaséiy struktiirg. 2010 m. buvo maziausias per pastaruosius trejus metus — 49 gyventojai.
2012 metais gyventojy mirtingumas nuo iSoriniy priezasciy islieka gana didelis (61 gyventojas). (Zr.
8pav.,7 lentelg).

Mirtingumas nuo iSoriniy priezas¢iy 100000 gyv.
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8 pav. Gyventojuy mirtingumo palyginimas nuo iSoriniy mirties priezasc¢iy 100000
gyventoju

7 lentelé. Mirtingumas nuo iSoriniy mirties priezas¢iy 100000 gyv. (V00-Y89)
Mirtingumas nuo iSoriniy mirties priezasciy 100000 gyv. (V00-Y89)

2008m. 2009m. 2010m. 2011m. 2012m.

Abs. 100000 Abs. | 100000 | Abs. 100000 Abs. | 100000 | Abs. 100000
sk.* gyv. sk.* gyv. sk.* gyv. sk.* gyv. sk.* gyv.

Lietuvos Respublika 4797 142,5 4181 124,8 4045 1231 3720 | 1155 | 3660 122,5

Panevézio apskritis 393 138,3 329 116,9 344 125,3 298 111 345 141,2
Kupiskio raj. sav. 46 200,5 43 190,5 40 181,6 28 130,6 45 229,2
Rokiskio raj. sav. 76 1941 53 139,2 49 131,2 64 175,4 61 180,3

*- Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis (Saltinis: Statistikos departamentas prie
Lietuvos Respublikos Vyriausybés)

Mirtingumg nuo iSoriniy priezasCiy sudaro: transporto jvykiai, apsinuodijimai alkoholiu,
ty¢iniai suzalojimai, pasikésinimai, paskendimai.(zr. 9 pav.)
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Mirtingumas pagal iSorines priezastis
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9 pav. Mirtingumas pagal iSorines priezastis 2008-2012 m.
Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 17523 Rokiskio rajono gyventojy

2012 m. sirgo kraujotakos sistemos ligomis, tai sudaré 518 atvejo 1 000 gyv. Antroje vietoje pagal
sergamumg yra kvépavimo sistemos ligos, kurios sudaré 318,2 atvejo 1000 gyv., jungiamojo
audinio ir skeleto raumeny sistemos ligomis sudar¢ 270,4 atvejo 1 000 gyv., akiy ligos sudare 173
atvejo 1 000 gyv., endokrininés sistemos ligomis — 170,8/1000gyv., virS$kinimo sistemos ligomis —
139,6/1 000 gyv.

Analizuojant vaiky sergamuma jvairiomis ligomis struktiirg, didziausias sergamumas
Rokiskio rajono savivaldybéje 2012 m. stebimas kvépavimo sistemos ligomis (3033 vaikai).
Antroje vietoje - vaiky sergamumas virskinimo sistemos ligomis (917), o trecioje — infekcinémis ir
parazitinémis ligomis (622).(Zr. 16 lentele)

8 lentelé. 0-17 m. vaiky sergamumo struktira 1000 vaiky

2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m.

1000
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 [ Abs. | vaik | Abs. | 1000
sk.* | vaiky. | sk.* | vaiky | sk.* | vaiky | sk.* u sk.* | vaiky

Sergamumas
kvépavimo
sistemos ligos 3868 | 510,87 | 3823 | 527,63 | 3565 | 530,8 | 3464 | 547,3 | 3033 | 529,7

Sergamumas
infekcinés ir
parazitinés ligos 875 | 115,54 | 770 | 106.29 | 820 122.1 825 | 122,2 | 622 108,7

Sergamumas
vir§kinimo 1072 | 141,58 | 1055 | 145,58 | 912 135,8 | 902 | 149,7| 917 160,1
sistemos ligomis

Sergamumas
psichikos ir elgesio
sutrikimai 477 | 63,03 | 427 | 58.94 | 479 71,3 404 67 460 80,3

Sergamumas
kraujotakos
sistemos ligos 213 | 28,07 197 | 27.14 | 164 24,4 125 | 20,7 | 125 21,8

Sergamumas

nervy sistemos
ligos 325 | 42.92 284 | 39.15 367 54,7 305 | 50,7 | 303 52,9
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* Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

2012 m. Rokiskio rajono savivaldybéje bendras vaiky (0-17 mety) sergamumas
(14711) 1000-¢iui vaiky sumazéjo 8 procentais, palyginti su 2011 m. (zr. 10 pav., 9lentele)

Vaiky (0-17m) bendras sergamumas
| ]12630,72
2012 [2525.92
] 13094
]2514,3
2011 [2364.6
12943,4
b O Rokiskio rajono sav.
2010 I2141I %396’81 O Kupigkio rajono sav.
12698,47
i O Panewezio apskritis
12399,8
2009 [2094,3
] 12663,4
2008 [2033.4 12454,6
12504,2
0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500
10 pav. Vaikuy (0-17 metu) bendrasis sergamumas Rokiskio rajone 1000 vaiky
9 lentelé. Vaiky (0-17 mety) bendrasis sergamumas 1000 vaiky
2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m.
IS viso IS viso IS viso IS viso IS viso
uzregis- uzZregis- uzregis- uZregis uzregis
truota truota truota -truota -truota
susirgim | 1000 susirgi 1000 susirgim | 1000 susirgi | 1000 susirgi | 1000
] vaiky my vaiky u vaiky my vaiky my vaiky
Lietuvos
Respublik 2409,7 | 155968 148871
a 1478014 | 2226,6 1543156 | 2392,8 | 1502253 | 9 0 2586,7 | 6 2706,71
Panevézio 2698,4
apskritis 141660 2504,2 144468 2663,4 | 139395 7 144720 | 2943,4 | 134719 | 3094,00
Kupiskio
raj. sav. 9551 20334 9372 2094,3 | 9027 21416 | 9364 2364,6 | 8722 2525,92
Rokiskio 2396,8
raj. sav. 18186 2454.,6 16988 2399,8 | 16097 1 16051 2514,3 | 14711 2630,72

Susirgimai, uzregistruoti ambulatoring pagalbg teikianciose jstaigose, SVEIDROS duomenimis

(saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

UZKRECIAMUJU LIGU EPIDEMIOLOGINE PRIEZIURA ROKISKIO
RAJONE 2013 METAIS
2013 metais RokiSkio rajone pagal gautus i§ asmens sveikatos priezitiros jstaigy skubius
praneSimus, buvo uzregistruota 611 uzkre¢iamyjy ligy atvejy. 601 atvejais uzkreciamosios ligos
pasitvirtino, 10 atvejy galutiné diagnoz¢ — somatinis susirgimas. Pagal LR SAM jsakyma 2009-05-
27, Nr. V-414 , D¢l praneSimy apie uzkreciamasias ligas ir jy sukelé¢jus formy patvirtinimo*
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epidemiologinio tyrimo protokolai(pranesimai) buvo uzpildyti visiems uzkre¢iamyjy ligy atvejams,

Umiy Zzarnyno infekcijy 2013 metais uZregistruoti 78 atvejai: 28 — salmoneliozés, 5 — Kitos
patikslintos bakteriniy zarnyno infekcijos, 19 — nepatikslinty bakteriniy zarnyno infekcijy, 15 -
patikslinty virusiniy Zarnyno infekcijy, 8 — nepatikslintos virusinés Zarnyno infekcijos, 3 — maisto
toksinés infekcijos atvejai. Uzregistruoti 6 per maistg ir vandenj plintan¢iy uzkreciamyjy ligy
protriikiai Seimose: 3 protrikiai po 2 atvejus (salmonelioz¢), 2 protrikiai po 2 atvejus (rotavirusinis
enteritas, 1 protrikis su 3 atvejais (virusiné zarnyno infekcija, nepatikslinta).

Kvépavimo organy (patvirtintos bakteriologiskai ir histologiSkai) tuberkuliozés
uzregistruota 7 atvejai. Ekstrapulmoninés tuberkuliozés 2 atvejai. Kity per org plintanciy
uzkreCiamyjy ligy uzregistruotas 271 atvejis: 22 skarlatinos atvejai, 245 véjaraupiy atvejai, 4
infekcinés mononukleozés atvejai. 2012 metais nuo gruodzio ménesio prasidéjo susirgimy
véjaraupiais protritkis Rokiskio r., Kamajy ir Juzinty senitinijose esanciose mokyklose ir
ikimokyklingje vaiky ugdymo jstaigoje. Protriikis tesési visus 2013 metus, susirgo Rokiskio m.
vaiky ikimokyklinio ugdymo jstaigy vaikai.

2013 metais uZzregistruoti 97 parazitoziy atvejai: 91 enterobiozés, 4 askaridozés, 2
toksoplazmozés atvejai. Lytiskai plintanc¢iy ligy nustatytos dvi: 1 gonokokinés infekcijos, 1
chlamidijy sukeltos ligos atvejis. Taip pat uzregistruoti 26 niezy, 26 dermatofitijy, 5 pedikuliozés
atvejai. 2013 metais susirgimy Laimo liga — 65 atvejai. Sergamumas erkiniu encefalitu 2013 m.
sumazejo per puse: 2012 metais erkinio encefalito atvejy buvo 16, 2013 metais tik 8 atvejai.
Sergamumas Laimo liga sumazéjo nuo 21,5 10 0000gyv. 2012 metais iki 19,0 10 000gyv. 2013
metais. Erkiniu encefalitu 2012 metais sergamumo rodiklis 10 000gyv. buvo 4,6, o0 2013 metais —
2,3 10 000gyv.

Sergamumas erkiniu encefalitu mazé¢ja del neblogai vykdomy profilaktiniy erkinio
encefalito skiepijimy. 2012 metais erkinio encefalito vakcina buvo paskiepyti 183 asmenys, 2013
metais buvo paskiepyti 247 asmenys.

Sergamumo uZKkreciamosiomis ligomis Rokiskio rajone rodikliy palyginimas
2013-2012 metai

1 lentelé
Eil. Uzkrediamosios ligos 2013m. 2012m. Rodikliy
Nr. pavadinimas palygini
mas:
padidéjo+
sumazéjo-
nepakito=
Abs, Rodiklis Abs, Rodiklis
skaicius 10 000 gyv. skaicius 10 000
gyv.
1 Salmoneliozé 28 8,2 24 6,9 +1,3
2 Kitos patikslintos bakterinés | 5 1,5 10 29 -1,4
zarnyno infekcijos
3 Nepatikslintos bakterinés 19 55 23 6,6 -1,1
zarnyno infekcijos
4 Patikslintos virusinés 15 4.4 16 4.6 -0,1
zarnyno infekcijos
5 Virusinés zarnyno ligos 8 2,3 7 2,0 +0,3
nepatikslintos
6 Bakterinés maisto toksinés 3 0,9 3 0,9 =
infekcijos
7 Kvépavimo organy 7 2,0 9 2,6 -0,6
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tuberkuliozé
8 Ekstrapulmoniné 2 0,6 0 0 +0,6

tuberkuliozé
9 Leptospirozé 1 0,3 0 0 +0,3
10 | Skarlatina 22 6,4 21 6,0 +0,4
11 | Véjaraupiai 245 71,6 42 12,0 +59,6
12 | Meningokokiné infekcija 1 0,3 0 0 +0,3
13 | Laimo liga 65 19,0 75 21,5 -2,5
14 | Erkinis encefalitas 8 2,3 16 4,6 -2,3
15 | Virusiniai hepatitai 12 3,5 5 1,4 +2,1
16 | Buklés, pasireiskusios dél 0 0 1 0,3 +0,3

zmogaus imunodeficito

Viruso
17 | Gonokokiné¢ infekcija 1 0,3 3 0,9 -0,6
18 | Chlamidijy sukeltos ligos 1 0,3 0 0 +0,3
19 | Infekciné mononukleozé 4 1,2 1 0,3 +0,9
20 | Toksoplazmozé 2 0,6 3 0,9 -0,3
21 | Ecinokokozé 0 0 1 0,3 -0,3
22 | Askaridozé 4 1,2 2 0,6 +0,6
23 | Enterobiozé 91 26,6 84 24,0 +2,6
24 | Pedikuliozé 5 15 18 5,2 -3,7
25 | Niezai 26 7,6 32 9,2 -1,6
26 | Dermatofitijos 26 7,6 24 6,9 -0,7

IS VISO: 601 175,6 420 120,2 +55,4

Lyginant 2013m. ir 2012m. sergamumo rodiklius, bendras sergamumas padidéjo 30,3
proc. dél iSaugusio sergamumo ve¢jaraupiais. 2012m. sergamumo ve¢jaraupiais rodiklis 10 000gyv.
buvo 12,0, 0 2013m. — 71,6. Pastaruoju metu yra pastebimas susirgimy véjaraupiais pakilimas kas

antri metai.

Sergamumo véjaraupiais rodiklio 10 000
gyv. palyginimas 2008-2013 metais

M 2008 2009 W2010 W2011 m2012 2013

I 71,|

véjaraupiai

Sergamumo rodikliai kitomis uzkreciamosiomis ligomis kito nezymiai. Bendras
sergamumas uzkreCiamosiomis ligomis 2013 metais iSaugo 181 atveju. Bendras sergamumo
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rodiklis nuo 120,2 atvejo 10 000 gyventojy iSaugo iki 175,6 atvejo 10 000 gyventojy. Susirgimy
salmonelioze 2013 metais 4 atvejais uzregistruota daugiau, kaip ir praéjusiais metais, vyrauja
salmonella enteritidis sukéléjo tipas ( Zr. 2 lentele)

Sergamumo salmonelioze Rokiskio rajone rodikliy palyginimas 2011-2013 metais

2 lentelé
Ligos Metai
pavadinimas 2011 2012 2012
Abs. skai¢ius | Rodiklis Abs. skai¢ius | Rodiklis Abs. skai¢ius | Rodiklis
10 000 gyv. 10 000 gyv. 10 000 gyv.
Salmoneliozé | 38 10,3 24 6,9 28 8,2

IS kity imiy zarnyno infekcijy daugiausia uzregistruota rotovirusiniy enterity — 15atv.
bei nepatikslinty bakteriniy Zarnyno infekcijy — 19 atv. IS 5 patikslinty bakteriniy Zarnyno infekcijy,
nustatytos 2 kampilobakteriozés atvejai ir 1 jersinjoze.

Susirgusiyjy imiomis Zarnyno infekcijomis pasiskirstymas pagal
sukéléjg RokiSkio rajone 2013 metais

bakterinés maisto
toksinés infekcijos 0%
4%

nepatikslintos
virusinés infekcijos
10%

patikslintos
virusinés infekcijos

19% ’
nepatikslintos patikslintos
bakterinés bakterinés

infekcijos infekcijos
24% 7%

Nukentéjusiy nuo pasiutusiy ar jtariamai pasiutusiy gyviny uzregistruota 77 asmenys, ( Zr. 3
lentelg) penkiolikai asmeny buvo paskirtas skiepijimo kursas pasiutligés vakcina, taciau 1 i§ jy
skiepytis atsisaké. 9 1§ jy paskiepyti pilnu pasiutligés vakcinos kursu, 3 asmenys nutrauke
skiepijimo kursg savavaliskai, 3 asmenims gydytojas rekomendavo nutraukti skiepijimo kursa, nes
juos suzaloje¢ gyvunai liko sveiki. Nuo pasiutusiy gyviiny nukentéjusiy asmeny nebuvo. Daugiausia
asmeny nukentéjo nuo Suny (62 asmenys): 54 atvejy Sunys buvo sveiki, 8 — nezinomi (suzaloje¢
asmenj pabégo). Nuo kaciy nukentéjo 15 asmeny: i§ jy: 11 asmeny — nuo sveiky kaciy, 4 asmenys —
nuo nezinomy kaciy. Kasmet mazéja nukentéjusiy skaiius nuo laukiniy gyviny, tokie atvejai
registruojami tik pavieniai. Nuo laukiniy gyviiny 2013 metais nukentéjusiy nebuvo ( Zr. 4 lentele).
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Nukentéjusiyjuy asmeny nuo gyviiny pagal rii$j skaifiaus palyginimas Rokiskio rajone

2010-2013 metais

3 lentelé
Nukentéjo nuo gyviiny Metai
2010 2011 2012 2013

Suny 69 71 59 62

Kaciy 20 15 14 15
Naminiy gyvuliy 1 5 0 0
Laukiniy gyviiny 1 3 2 0

IS viso 91 94 75 77

Nukentéjusiyjuy asmeny skaic¢iaus palyginimas pagal gyviino stovi Rokiskio rajone

2011-2013 metais

4 lentelé
Gyviino stovis Metai
2011 2012 2013 Viso per 3 metus
Sveikas 81 63 65 209
gyvunas
Nezinomas 8 12 12 32
gyvunas
Pasiutes 5 0 0 5
gyvunas
IS viso 94 75 77 246

Remiantis trijy mety duomenimis nustatyta, kad daugiausia asmeny nukencia nuo
sveiky gyviiny — 85 proc., nukentéjusieji nuo nezinomo gyviino sudaro 13 proc., o nukentéjusiy nuo
pasiutusiy gyviiny per paskutinius tris metus — tik 2,0 proc., o §is procentas 2012-2013 metais jau
lygus 0 proc., nes gyviiny susirgimai pasiutlige labai rySkiai mazéja dél laukiniy gyviiny kasmetinés
vakcinacijos pasiutligés (métoma miSkuose vakcina). Pagal gyviino ra§j daugiausia asmeny

nekencia nuo Suny.

Parazitiniy ligy pasiskirstymas pagal
sukéléjg Rokiskio rajone 2013 metais

toksoplazmozé
2%

9 0%

enterobiozé
QA0

IS bendro sergamumo parazitozémis didziausias 2013 metais, kaip ir praéjusiais,
enterobioze. (zr.5 lentelg) VS] RokiSkio rajono ligoninés vaiky ligy skyriuje dél helminty nustatymo
vaikai tiriami ,,Parazitiniy ligy epidemiologinés priezitiros taisykliy®“, patvirtinty 2004-10-29
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sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-748 nustatyta tvarka. Per 2013 metus vaiky ligy
skyriuje enterobiozé nustatyta 27 vaikams t.y. 29,7% visy registruoty rajone enterobiozés atvejy,
likusius 70,3% nustaté VS] Rokiskio PASPC.

Sergamumo parazitozémis rodikliai Rokiskio rajone 2011-2013 metais

5 lentelé
Ligos Metai
pavadinimas 2011 2012 2013
Abs. skaicius Rodiklis Abs. skaicius Rodiklis Abs. skaidius Rodiklis
10 000gyv. 10 000gyV. 10 000gyV.

Enterobiozé 108 29,3 84 24,0 91 26,6
Askaridozé 3 0,8 2 0,6 4 1,2
Echinokokozée |1 0,3 1 0,3 0 0
Toksoplazmozé | 2 0,5 3 0,9 2 0,6

2013 mety sausio ménesj pagal gautas i§ RokiSkio rajono ASPI profilaktiniy skiepijimy
ataskaitas jvertinta rajono vaiky skiepijimy apimtys. Nustatyta, kad rajono vaiky imuniteto biklé
yra patenkinama. Didesniy problemy, i$skyrus trumpalaikius vaiky sveikatos parodymus bei
migracijg dél savalaikio skiepijimy atlikimo asmens sveikatos priezitiros jstaigose, néra.
Nepageidaujamy reakcijy j skiepus 2013 m. registruota nebuvo. Lyginant su 2010-2013 mety
skiepijimy apimtimis, 2013 metais skiepijimo apiméiy procentas sumazéjo nezymiai (Zr. 6 lentele).
Labai geri yra skiepijimy BCG vakcina (naujagimiai) — 99 proc. ir HepB3 (1 mety vaikai) vakcina —
96 proc. 95 proc. (jvertinama gerai) siekia skiepijimy MMR1 (2m. vaikai) apimtys, DTaP/IPV5 (8
mety vaikai) skiepijimy apimtys. Visi kiti skiepijimy rodikliai yra vidutiniai.

Skiepijimy apimtys Rokiskio rajone 2010-2013 metais

6 lentelé

Skiepo pavadinimas Skiepijimy apimtys procentais (%)
2010m. 2011m. 2012m. 2013m.

BCG(tuberkuliozés) 100 99 98 99
naujagimiai
Hepl(hepatito B) iki 1 mety | 100 99 99 100
vaikai
Hep3(hepatito B) 1 mety | 97 98 96 96
vaikai
DTaP/IPV/Hib4 2  mety | 95 92 88 90
vaikai
DTaP/IPV 5-6 mety vaikai 86 83 84 76
DTaP/IPV 5-7 mety vaikai 99 99 98 90
DTaP/IPV 5-8 mety vaikai | 99 99 99 95
Td6 (stabligés) 15 mety 85 84 73 74
vaikai
Td6 (stabligés) 16 mety 96 97 97 93
vaikai
Td6 (stabligés) 17 mety | 97 97 97 95
vaikai
MMR1 (tymy, raudonukés, | 64 66 60 58
kiaulytés) 1 mety vaikai
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MMRL1 (tymy, raudonukes, | 98 97 95 95
kiaulytés) 2 mety vaikai

MMR2 (tymy, raudonukées, | 82 84 84 76
kiaulytés) 6 mety vaikai

MMR2 (tymy, raudonukes, | 99 99 98 89
kiaulytés) 7 mety vaikai

MMR2 (tymu, raudonukés, | 99 99 99 95
Kiaulytés) 8 mety vaikai

UzkreCiamyjy ligy klausimais rajono visuomenés informavimo priemonéms parengtas
1 straipsnis, 15 karty teikta trumpa informacija, duoti 5 interviu spaudai, paruosti 8 stendai.

V. VYKDYTOS VALSTYBINES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMOS IR

STRATEGIJOS

Visuomenés

. Visuomenés . A :
Eil. sveikatos sveikatos Visuomengés sve1k_2}t0s . '
NI programos/ programos/stra prggramps/strategl jos Vykdytos priemonés
strategijos S priemones
2 tegijos tikslas
pavadinimas
11<' Skatintlt.lr pletoit lt bés i Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
S;)\?il\ll) aeldenbl‘ng‘q \?ts ybes 1t pasiiilos mazinimo priemoniy
tai ybiy insttuctjy ir igyvendinima savivaldybés teritorijoje
Programos %)S aldgq, asoctacyy, I jgyvendina nevyriausybinés
tikslas — elr)1. rliontlenlq 1T versio organizacijos, Svietimo jstaigos , kaimo
ii SUDJEKLY tarpusavio bei miesto bendruomenés, vykdydamos
stabdyti ir
St bendradarbiavima ir prevencines programas
mazinti veiklos koordinavima '

o neteiset lgyvendinant narkotiniy ir | 2. Mokymy ir apmokyty specialisty
Nacionaliné narkotiniy ir | psichotropiniy medziagy | skaicius: sveikatos jstaigy apmokyty
narkotiky pswli(.)troplm.q pasiiilos mazinimo darbuotojy — 10 , mokymy —
kontrolés ir meiﬁfﬁkbel priemones. 5;savivaldybés administracijos apmokyty
narkomanij | J4 pirmtaky o . darbuotojy — 15; seniiinijy apmokyty
0s pasiila ir 2.Tobulinti valstybés ir . . N
orevencijos | paklausa savivaldybiy institucijy ir socialiniy darbuotojy — 19;Svietimo

> . ) istaigy darbuotojy — 256 , mokymy — 20;
2010-2016 | narkomanijos | jstaigy tarnautojy, i’aneg\?éiio a seriItJties \% riausio'}(,) !
mety plitima, pareigiiny ir darbuotojy liciios k PSKIILIEs Vyrausion
_ : . . policijos komisariato Rokiskio rajono
programa stiprinant kvalifikacijg narkotiky oliciios komisariato apmok
asmens ir kontrolés srityje g b ) toiu — 8 pmokyty
visuomenés ; din arbuotojy —©.
§Vle.t1mq,‘ ) Igglv elil it 45 3. Psichoaktyviy medziagy vartojimo
sveikata ir psichoaktyviyjy medZiagy it
Vartojimo prevencijos prevencijos mokymo programose
sauguma dalyvavo 1200 rajono bendrojo lavinimo

programas, skirtas
mokiniy tévams ar
teisétiems atstovams.

4. Uztikrinti ankstyvosios

mokykly mokiniy ir 600 tévy.

4. V3] Rokiskio psichikos sveikatos
centre 2013 m. nebuvo taikyta ankstyvoji
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intervencijos paslaugy
kokybe ir prieinamuma
vaikams ir jaunimui.

5.Uztikrinti sveikatos
priezitiros paslaugy
priecinamumg ir kokybe
asmenims, neteisétai
vartojantiems narkotines ir
psichotropines medziagas.

6. Didinti sveikatos
priezitros ir socialiniy
paslaugy, programy,
kuriomis siekiama
sumazinti su narkotiky
vartojimu ir rizikinga
elgsena susijusius
neigiamus medicininius,
socialinius, ekonominius,
teisinius padarinius
visuomenei ir asmeniui,
kokybe ir prieinamuma.

7.Uztikrinti probacijos
sistemos jgyvendinimg
Lietuvoje.

intervencija.

5.VSs] psichikos sveikatos centre 7
asmenys jregistruoti profilaktinéje

grupgje.

6. Rokiskio rajono savivaldybés
visuomenes sveikatos rémimo
specialiosios programos jgyvendinimas.
Vykdyta 21 prevenciniai projektali,
kuriuose dalyvavo apie 2300 rajono
gyventojy. I prevenciné veiklg jtraukti
Rokiskio rajono savarankisky gyvenimo
namy gyventojai.

7. Bendrojo i$silavinimo paslaugas
nuteistiesiems pagal Suaugusiy
pagrindinio ugdymo ir Suaugusiy
vidurinio ugdymo programas Vs]
Rokiskio psichiatrijos ligoningje, teiké
Rokiskio suaugusiyjy ir jaunimo
mokymo centras pagal sutartj su VS]
Rokiskio psichiatrijos ligonine.

Lietuvos
nacionaline
visuomenes
sveikatos
priezitiros
2006-2013
mety
strategijos
igyvendini
mo
priemoniy
2009-2013
mety planas

Stiprinti
gyventojy
sveikatg:
gerinti
visuomenes
sveikatos
priezitiros
paslaugy
prieinamuma
bendruomenéje
, skatinti
savivaldybéje
teikti geros
kokybés
visuomenes
sveikatos
prieziiiros
paslaugas,
organizuoti
ligy
prevencijos

Plétoti visuomenés
sveikatos priezilirg
savivaldybése — steigti
savivaldybiy visuomenés
sveikatos biurus ir vykdyti
visuomenés sveikatos
priezilirg.

Rokiskio rajono savivaldybéje jsteigtas
visuomengs sveikatos biuras(toliau-
Biuras),kuris teikia visuomenés sveikatos
priezitiros paslaugas, bendradarbiauja su
nevyriausybinémis organizacijomis,
bendruomenémis, savivaldybés atstovais
, sprendziant sveikatos priezitiros plétros
klausimus. Visuomenés sveikatos
paslaugas biuras paslaugas teiké
Kupiskio ir Visagino savivaldybiy
gyventojams.
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priemones
Valstybiné | Numatyti Organizuoti nustatyty Rokiskio rajono savivaldybés tarybos
triukSmo kompleksinius | gyvenamyjy vietoviy 2012 m. lapkricio 30 d. sprendimu Nr.
prevencijos | ir koordinuotus | teritorijy, kuriose biitina TS -13.220 patvirtintos naujos triuk§mo
veiksmy veiksmus igyvendinti triukSmo prevencijos Rokiskio rajono
2007-2013 | siekiant valdyti | prevencijos priemones, savivaldybés vieSosiose vietose taisyklés.
mety triukSma ir jo | priezitirg — vykdyti o ) .
poveiki triuk$mo stebésena Rokiskio rajono sav1valdyb§:s tarybos
programa | yisuomenés (monitoringa) iki ir po 2012 m. spal li0 26 d. sprendimu Nr. TS-
sveikatali triuk§mo prevencijos 11.197 Rokiskio rajono savivaldybes
priemoniy jgyvendinimo, te'rltc.)rg oje p'atV'lrtlni'll trlukérpo ribiniai
vertinti diegiamy didziai. Rokiskio rajono sav1valdybc_'35
priemoniy efektyvuma, tarybos 2008 m. spgllp 31d. spr?nQ|mu
vykdyti diegiamy triuk§mo Nl.’. TS-IO..185 patylrtlpta§ Rokiskio
prevencijos priemoniy rajono sgywalgiybes triukSmo
darby kontrole. prevencijos veiksmy planas 2008-2013
metams. 2009 m. liepos 31 d. sprendimu
Organizuoti visy amziaus | Nr. TS-8.164 nustatytos tyliosios
grupiy gyventojams vieSosios zonos, vykdoma jy priezitra.
sveikatos ugdymo Rokiskio rajono savivaldybés tarybos
mokyma, akcentuoti 2012 m. birzelio 29 d. sprendimu Nr. TS-
triukSmo jtaka sveikatai. 7.148 parengta aplinkos oro kokybés ir
triuk§mo monitoringo 2012--2017 m.
programa, kurioje numatyta atlikti
triuk§mo matavimus. Parengti 5
administracijos direktoriaus jsakymai
vykdant triuk§mo prevencijg vieSosiose
vietose. TriukSmo valdymo informacija
teikiama TriukSmo prevencijos tarybai.
Svietimo jstaigose vykdytos programos,
organizuoti mokymai, akcentuojant
triukSmo jtakg sveikatai.
Maudykly | Nustatyti ir Sistemingai stebéti ir Savivaldybéje patvirtinti maudykliy
vandens prizitiréti analizuoti maudykliy vandens kokybés tyrimy grafikai ir
kokybés maudykliy vandens mikrobiologing ir | informacija perduota Higienos institutui.
stebésenos | vandens cheming tar$g, nustatyti Maudykliy vandens tyrimai atliekami
programa kokybe, trumpalaikés tarSos arba vadovaujantis patvirtinta Lietuvos
siekiant i§skirtiniy situacijy higienos normos HN 92: 2007
1Ssaugoti ir atvejus. Uztikrinti ,,Papliidimiai ir jy maudykly vandens
pagerinti informacijos visuomenei, | kokybé* reikalavimais. Informacija apie
maudykliy valstybés valdzios ir maudykliy vandens kokybe teikiama

bukle, sudaryti
saugias salygas
Zmoniy
sveikatai

valdymo institucijoms apie
maudykliy vandens
kokybe, trumpalaikés
tarSos arba iSskirtiniy
situacijy atvejus

visuomenei
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pateikima.

Prevenciniy programu, finansuojamy PSDF biudzZeto 1éSomis, vykdymas VSI Rokiskio

pirminés asmens sveikatos prieZiiiros centre

Eil. - Priemonés (paslaugos) Planas . Ivykdymas
Programos pavadinimas L Paslaugy gavéjy
Nr. pavadinimas
skaiCius
Vaiky kriiminiy danty
dengimo silantinémis Vaiky kriiminiy danty 123
1. | medziagomis ir iSlaidy dengimas silantinémis 2041 6 proc
kompensavimo i§ PSDF medziagomis proc.
biudZeto léSy programa.
. . . Informavimas dél gimdos
Gimdos kaklelio piktybiniy |1 1010 biktybiniy naviky 1728 2257
naviky prevenciniy orofilaktikos 130,6 proc.
2. | priemoniy, apmokamy i§ - — —
PSDF biudzeto lé3y, Gimdos kaklelio citologinio 907
fi . tepinélio paémimas ir 1728
inansavimo programa . 52,5proc.
rezultaty jvertinimas
Atrankinés mamografinés Informavimas dél krties 3593
3. | patikros dél kriities vézio piktybiniy naviky 2076 28 6 DroOC
finansavimo programa profilaktikos ir siuntimas /0 proc.
Informavimas apie didele
Asmeny, priskirtiny Sirdies ir 31 r(.hes I kvr.auj agyshut 1.1g11
. - SO tikimybe, Sios tikimybeés
kraujagysliy ligy didelés ivertinimas, pirminés 2606
4. | rizikos grupei, atrankos ir ! nas, p 6874
evenciios priemoni prevencijos plano sudarymas 37,9 proc.
?inansavjimop ‘0 raml; ar siuntimas iSsamiai jvertinti
prog Sirdies ir kraujagysliy ligy
tikimybe
Informavimas apie
PrieSinés liaukos véZio ankstyvaja priesinés liaukos 1489
5. | ankstyvosios diagnostikos vézio diagnostikg ir prostatos 2124 20 1proc
finansavimo programa specifinio antigeno LProc.
nustatymas
Informavimas apie storosios
zarnos veézio ankstyvaja 4724
Storosios Zarnos veézio diagnostikg ir FFOBT 9824
6. | ankstyvosios diagnostikos rezultaty jvertinimas . 50,8 proc

programa

Paciento siuntimas pas
gydytoja specialistg atlikti
kolonoskopija
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Prevenciniy valstybiniy programy, finansuojamy PSDF biudZeto 1éSomis, vykdymas R.

Burnicko BPGK

Planas
. Paslaug
Eil. Programos pavadinimas Priemonés (paslaugos) pavadinimas Y Ivykdymas
Nr. .. proc.
gavéjy
skaiCius
Vaiky kriminiy danty dengimo
1 silantinémis medziagomis ir Vaiky kriiminiy danty dengimas 394 748
" | 18laidy kompensavimo i§ PSDF | silantinémis medziagomis 190 proc.
biudzeto 1éSy programa.
Gimdos kaklelio piktybiniy Informavimas dél gimdos kaklelio 293
. o . . .. . . 360
9 naviky prevenciniy priemoniy, | piktybiniy naviky profilaktikos 81,3 proc.
" | apmokamy i§ PSDF biudzeto Gimdos kaklelio citologinio tepinélio 360 293
1¢8y, finansavimo programa paémimas ir rezultaty jvertinimas 81,3 proc.
Atrankinés mamografinés . e .
3. | patikros dél kriities vézio Informavimas dél kruties piktybiniy 312 | 172
. . naviky profilaktikos ir siuntimas a5proc.
finansavimo programa
Asmeny, priskirtiny Sirdies ir InfomaVImaS. apte d}delq 313(1165 1
Kraui - SO kraujagysliy ligy tikimybe, Sios
aujagysliy ligy didelés o IS CO
.. . . tikimybés jvertinimas, pirminés 1017
4. | rizikos grupei, atrankos ir - 1068
.. . . prevencijos plano sudarymas ar 95,2 proc.
Prevencijos priemonty siuntimas i§samiai jvertinti Sirdies ir
finansavimo programa . Ssamial v
prog
kraujagysliy ligy tikimybe
Priesinés liaukos vézio Informavimas apie ankstyvaja prieSinés
L . . v 1 o7 437
5. | ankstyvosios diagnostikos liaukos vézio diagnostikg ir prostatos 312 140 proc
finansavimo programa specifinio antigeno nustatymas proc.
PASTABA . Informacija pateikta pagal asmens sveikatos priezitiros jstaigy gautus duomenis
VI SAVIVALDY'BES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMU IR STRATEGIJU,
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS PRIEMONIU IGYVENDINIMA
Eil. | Savivaldybés | Savivaldybés Savivaldybés visuomenés sveikatos | Vykdytos priemonés
visuomenes visuomenes programos/strategijos priemones
Nr. | sveikatos sveikatos
programos/ programos/strategij
strategijos os tikslas
pavadinimas
1. | Rokiskio Programos tikslas — | Savivaldybés teritorijoje atliekamas | Rokiskio rajono
rajono sukurti nuolatine visuomengs sveikatos buklées, ja savivaldybés
savivaldybés Rokiskio rajono veikian¢iy visuomenés sveikatos visuomenés sveikatos
visuomenes visuomeneés rizikos veiksniy duomeny rinkimas, | biuras renka ir kaupia
sveikatos sveikatos kaupimas, apdorojimas, visuomenés sveikatos
stebésenos stebésenos sistema, | saugojimas, analiz¢ ir vertinimas. stebésenos duomenis,
2013-2015 kuria bus siekiama vertina ir analizuoja jy
mety programa | gauti iSsamig poky¢ius, stebi ir
informacijg apie analizuoja aplinkos
rajono gyventojy veiksnius, darancius
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sveikatos bikle, ja
jtakojancius
veiksnius ir jy
kitimo tendencijas
bei jy pagrindu
planuoti ir
jgyvendinti
visuomeneés
sveikatos
prevencines
priemones.

jtaka visuomenés
sveikatai, analizuoja
socialinius bei
ekonominius veiksnius,
veikian¢ius gyventojy
sveikatg. Stebésenai
reikalingus duomenis
biuras ima i$
centralizuotai teikiamy
duomeny $altiniy —
Statistikos
departamento, ir
Lietuvos sveikatos
informacijos centro
leidiniy ir
kompiuterizuoty
duomeny baziy,
Panevézio teritorinés
ligoniy kasos,
Panevézio visuomenés
sveikatos centro

Rokiskio filialo.

Rokiskio Programos tikslas- | Rokiskio rajono savivaldybéje Atlikti triuk§mo
rajono sistemingai vykdyti | numatoma ekvivalentinj ir matavimai
savivaldybés Rokiskio rajono maksimaly triuk§mg matuoti 19 savivaldybés Svietimo
aplinkos oro savivaldybés viety, t.y. prie veikian¢iy mokykly, | jstaigy teritorijose.
kokybés ir teritorijoje aplinkos | ligoniniy, darZeliy, gyvenamyjy
triukSmo oro ir triuk§mo namy, pagrindiniy gatviy,
monitoringo lygio stebéseng gelezinkelio aplinkoje.
programa gyvenamuyjy ir )
2012-2017 m. | visuomeninés Oro uZzterStumo tyrimus numatoma

paskirties pastaty atlikti 16-oje tyrimy viety Rokiskio

aplinkoje, gauta
informacijg teikti
rajono
gyventojams,
specialistams ir
suinteresuotoms
institucijoms.
Gauta informacija
determinuoti ir
prognozuoti rajono
aplinkos oro
kokybés, triuk§mo
lygio poky¢ius ir
galimas pasekmes,
planuoti ir
1gyvendinti
aplinkos oro

rajono savivaldybes teritorijoje.
Visos aplinkos oro uzterStumo
matavimo vietos Rokiskio rajono
savivaldybéje parinktos arciausiai
pagrindiniy miesto gatviy, esaniy
darzeliy, mokykly bei gyvenamyjy
namy aplinkoje. Matavimo viety
koordinatés bei jy iSdéstymas
pateiktas programos zemélapyje.
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apsaugo ir triukSmo
valdymo
priemones,
informuoti
visuomeng,

Rokiskio
rajono
savivaldybés
vaiky ir
jaunimo
socializacijos
2011-2014
mety programa

Rokiskio
rajono
savivaldybés
tuberkuliozés
profilaktikos ir
kontrolés
2013-2015
mety programa

Programos tikslas —
kurti saugig ir
sveika ugdymo (-
si) ir socializacijos
aplinka.

Rokiskio rajono
savivaldybeje iki
2015 mety
sumazinti
sergamuma
tuberkulioze

Diegti tikslines

gyvenimo jgudziy,

smurto ir paty¢iy

mazinimo programas

rajono Svietimo jstaigose. Ugdyti
vaiky ir

jaunimo sveikos

gyvensenos, sveikos

mitybos, fizinio

aktyvumo, eismo saugumo, ligy
profilaktikos jgiidZius ir kompeten-
cijas.

Programa parengta atsizvelgiant |
Pasaulio sveikatos organizacijos
(toliau vadinama — PSO),
Tarptautinés sajungos kovai su
tuberkulioze ir plauciy ligomis
rekomendacijas, Lietuvos sveikatos
programos, patvirtintos Lietuvos
Respublikos Seimo 1998 m. liepos
2 d. nutarimu Nr. VI11-833
uzdavinius ir strategijos kryptis,
atsizvelgiant | Valstybinés
tuberkuliozés profilaktikos ir
kontrolés 2011-2014 mety
programos nuostatas.

Pagrindinés priemonés:

vykdyti tuberkuliozes profilaktikos
priemones socialings rizikos,
socialiai remtiny asmeny grupeése;
parengti ir iSleisti lankstinukus,
informacinius leidinius, visuomenei
tuberkuliozés profilaktikos ir
kontrolés klausimais; teikti
socialing parama ir palaikyti
socialinius jgiidzius socialinés
rizikos asmenims.

Organizuotos 30 vaiky
Ir jaunimo vasaros
poilsio stovyklos.
Stovyklose dalyvavo
904 vaikai.
Organizuota 11
turistiniy stovykly.

Mokyklose
igyvendinamy
integruoty prevenciniy
programy skaicius —
vidutiniskai iki 5
programy, tenkanciy
vienai mokyklai.

Parengtas ir iSleistas
lankstinukas-
informacija asmenims,
grizusiems i$ jkalinimo
Jstaigy apie
tuberkuliozés plitimo
kelius, profilaktika bei
kontrole .(500
lankstinuky).

BCG vakcina
paskiepyta 99 proc.

rajono naujagimiy.

5 asmenys, gyvenantys
savarankiskuose
gyvenimo namuose,
nukreipti kriitines
lastos tyrimui. Nuolatos
teikiama informacija
tuberkuliozés
profilaktikos ir
kontrolés klausimais.
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VII. BENDRUOMENES, NEVALSTYBINIU ORGANIZACIJU, UKIO SUBJEKTU,
SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS STRUKTURINIU PADALINIU DALYVAVIMAS
VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLA

Rokiskio rajono savivaldybés Socialinés paramos ir sveikatos skyrius administravo ir
koordinavo nejgaliyjy reabilitacines programas, stengési tinkamai iSnaudoti bendruomenése
socialinés rapybos, slaugos paslaugy namuose ir lankomosios priezitros isteklius. Rokiskio rajono
savivaldybés Svietimo jstaigos saugojo ir stiprino vaiky sveikata, populiarino sveikos gyvensenos
zinias. Svietimo centras taip pat prisidéjo prie sveikos gyvensenos ugdymo. Mokiniy ir mokytojy
tarpe populiarino Zinias apie sveikata, kuriant sveikatai palankig aplinkg ir propaguojant aktyvy
gyvenimo biidg. UAB ,,Profilaktiné dezinfekcija® ripinosi buitiniy kenkéjy naikinimu socialinés
rizikos seimose. Vykdant teisés pazeidimy prevencijg rajono $vietimo jstaigose buvo organizuojami
susitikimai su policijos pareigiinais: ,,Buk saugus kelyje®, klasiy i§vykos i policijos komisariata,
pokalbiai klasése apie teisiy pazeidimus, vyko krepSinio turnyrai, viktorinos mokyklose. Policijos
komisariatas kartu su rajono jaunaisiais $auliais organizavo jaunimo vasaros uzimtumo stovyklas.
Pedagoginés psichologiné tarnyba rengé ir jgyvendino prevencijos programas, padedancias
veiksmingiau ugdyti specialiyjy ugdymosi poreikiy, psichologiniy, asmenybés ir ugdymosi
problemy turin€ius asmenis, sumazinti specialiosios pagalbos poreikj, iSvengti psichologiniy,
asmenybes ir ugdymosi problemy ar jas spresti. Raudonojo Kryziaus draugijos Rokiskio komiteto
jaunimo lyderiai organizavo pirmos pagalbos mokymus. Rokiskio klubas ,,Artritas® vykdé
prevencing sgnariy skausmo programg, kurios metu buvo organizuojami seminarai ,,Padék sau‘,
psichologo paskaitos bei konsultacijos, organizuoti masazo kursai, jvairios iSvykos, teikiama
ortopediné pagalba. Cukralige serganciyjy rajono diabetiky klubas ,,RokiSkis* sieke i$siaiSkinti kuo
daugiau zmoniy, sergan¢iy diabetu, moké, kaip ilgiau iSvengti komplikacijy ir ilgiau islikti
darbingais. Klubas ,,Rokiskis* organizavo uzsiémimus, mokymus, akcijas j kurias buvo kvie¢iami
gydytojai endokrinologai, neurologai. Ekology klubas ,,Medeina“ aktyviai dalyvavo alkoholio,
tabako ir kity psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencinéje programoje. Sporto Klubai — ,,Toris*,
,,Olimpas‘‘, ,,Obeliai*, ,,Gode* - riipinosi rajono gyventojy fizinés ir dvasinés sveikatos gerinimu,
organizavo moksleiviy vasaros sveikatingumo stovyklas. Rajono bendruomenése vyko sveikatinimo
renginiai, sveikos mitybos savaités. Zmoniy su psichine negalia klubas ,Langas“ teikée
psichologine-reabilitacing pagalbg sutrikusios psichikos Zmonéms bei jy Seimos nariams,
organizavo uzimtuma bei laisvalaikj. Savivaldybés administracijos Svietimo skyrius vykdé Vaiky
vasaros poilsio ir socializacijos programa. Rokiskio rajono nejgaliyjy draugija, regéjimo negale
turin¢iy asmeny dienos centras organizavo nejgaliesiems prieinamuma kultiirinei bei sportinei
veiklai, riipinosi jy laisvalaikiu, lavino socialinius jgtidZius, organizavo specialisty paskaitas.

VIIL VAIKU IR JAUNIMO SVEIKATOS PRIEZIUROS IGYVENDINIMAS
INFORMACIJA APIE MOKYKLAS IR MOKINIU SKAICIUS

Savivaldybés sprendimas dél etaty

P Uz sveikatos priezitros Mokykly skai&ius Mokiniy skai&ius
Isteigimo mokyklose paslaugy
- teikima atsakinga (-0S) — . '
Data. Nr Skirta institucija (-os) ar jstaiga steigeja — kity steigéja — kity
etaty (-05) savivaldybe | steigéjy savivaldybé steigéjy
1 2 3 4 5 6 7
2011 m. geguzés 6 d. Rokiskio rajono
sprendimu 55 savivaldybés visuomenés 13 1 3909 38
Nr. TS-7.115 sveikatos biuras
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SVEIKATOS PRIEZIURA MOKYKLOSE VYKDANTYS SPECIALISTAI

Specialisty pasiskirstymas pagal Specialisty issilavinimas
alist .. . .
Spe;:: q1s Y Specialisty uzimamg etatg (specialybé)
skai&ius skaiCius 1ir 0,5 iki pagal visuomeneés slaugytojos Kita
daugiau | -1 0,5 prieda sveikatos gyto)
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3000 ir daugiau
9 3 3 . 3 | - . : 3 :
gyventojy
maziau kaip
2.5 4 - 4 - 2 1 3 -
3 000 gyventojy

SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE FINANSAVIMAS

Skirta 1é8y (litais) Savival- Panaudota 1&sy (litais) Panaudoty 1éSy paskirstymas (litais)
dybés
PrlvglomOJo Savival- istparet- anglomolo savival- darbo mokes- medika- o
sveikatos . gota sveikatos . N " mentams Kitai
. dybés A . dybés uzmo- Ciams o
draudimo | -\ retas | SKIrti16Su | draudimo -y tas | kesiui | (Sodra) velklal
fondas " (litais) fondas ! ! (tvarsliavai)
1 2 3 4 5 6 7 8 9
100600 61200 50300 100600 61200 125300 | 36500 - -
SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE VEIKLOS RODIKLIAI
Uiregls'tr}lota Apsilankymy pasiskirstymas pagal priezastj Sveikatinimo veikla
moksleiviy
apsilankymy pas
sveikatos prieziiros | Pirmoji Konsultacijos Kita Vykdyty Renginiy Renginiuos
specialista mokykloje | pagalba dalyvavusiy
programy moksleiviy skai¢ius
skaiéius
11603 1641 5885 5787 10 895 23276
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IX. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS

FINANSAVIMAS

Institucijos Skirti Asignavimy panaudojimas Pastebéjimai
pavadinimas asignavimai | visuomenés sveikatos priezitiros
veiklai
Savivaldybés 61 200 Lt Sveikatos priezitrai mokyklose
taryba N o o
(savivaldybés 93 200 Lt Syelkatlnlmo velklfau Rokiskio
biudzetas) rajono savivaldybéje
LR valstybés 46 300 Lt Pagal 2013 m. liepos 31 d. Vélai gaunamas
biudzetas Sveikatinimo veiklos sutartj. finansavimas. Finansavimas
nepakankamas
sveikatinimo veikloms
vykdyti.
Privalomojo 100 600 Lt | Sveikatos priezitros mokyklose
sveikatos draudimo . _
fondas 23 000 Lt Vllsu.or.nen.és sveikatos
stiprinimul.
Rokiskio rajono 2 500 Lt Maudykly higieninio jvertinimo
savivaldybés programa
Visuomenés
sveikatos rémimo
specialioji
programa

X. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO SAVIVALDYBES VYKDOMOS VISUOMENES

SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PRIORITETINES KRYPTYS

Dokumento pavadinimas

Prioritetinés veiklos kryptys

Savivaldybés
pasitlymai del
visuomenes sveikatos
prieziiiros funkcijy
jgyvendinimo
gerinimo

Lietuvos Respublikos
visuomenés sveikatos

prieziiiros jstatymo
jgyvendinimas

Atlikti ikimokyklinése ir
prieSmokyklinése ugdymo jstaigose
etaty struktiirinius poky¢ius, perkeliant
Jstaigy sveikatos prieziiiros specialisty

Itraukti ;] pamoky
tvarkarascius atskirg
sveikatos pamoka
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Savivaldybés tarybos
sprendimai:

2013 m. vasario 21 d. Nr.

TS-4.63 ,,Dél Rokiskio
rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos
stebésenos 2013-2015
mety programos
patvirtinimo*;

2013 m. vasario 21 d. Nr.

TS-4.64 ,,.D¢l Rokiskio
rajono savivaldybeés
visuomenés sveikatos
biuro 2013 mety veiklos

programos patvirtinimo*.

2013 m. kovo 29 d. Nr.
TS-5.86 ,,D¢él Rokiskio
rajono savivaldybeés
visuomenés sveikatos
biuro 2013 mety veiklos
ataskaitos patvirtinimo.

etatus ] Rokiskio rajono savivaldybés
Visuomeneés sveikatos biurg.

Visuomenés sveikatos stiprinimas
bendruomenéje, jtraukiant j Sig veikla
bendruomeng ir socialinius partnerius;
vaiky ir jaunimo visuomene¢s sveikatos
priezilra;

alkoholio, tabako ir psichoaktyviy
medziagy vartojimo profilaktika;
létiniy neinfekciniy ligy, nelaimingy
atsitikimy ir traumy profilaktika;
motinos ir vaiko sveikatos gerinimas;
fizinio aktyvumo skatinimas;
infekciniy ligy prevencijos vykdymas;
visuomenés informavimas apie
vykdomas valstybines profilaktines
programas.
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XI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS

PRIEMONIU VYKDYMAS

1. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS
Eil. Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos Surinkta
Nr. 1€sy saltiniai 1ésy (Lt)
1. Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1€Sos 33 805
2. Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos 1€Sos 33850
IS viso 67 655




2. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
IGYVENDINTOS PRIEMONES

Eil. Savivaldybés visuomenés sveikatos programy sritys Vykdyty Vertinimo kriterijy Skirta Panaudota 1ésy
Nr. savivaldybés | skaicius 1ésy (Lt) (Lt)
visuomenés
sveikatos
programy planuota ivykdyta
skaiCius
Neinfekciniy ligy ir traumy profilaktika ir kontrolé 3 4 3000 3000
UzkreCiamyjy ligy profilaktika ir kontrolé 3 4 4000 4000
Alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviy medziagy 5 4 5600 5600
vartojimo prevencija
4, Psichikos sveikatos stiprinimo, savizudybiy ir smurto 3 4 3 2000 2000
prevencija
5. | Vaiky ir jaunimo sveikatos i§saugojimas ir stiprinimas 7 4 4 7000 7000
Sveikatos priezitira mokyklose 10 4 4 8380 8380
Gyventojy fizinio aktyvumo skatinimas 4 4 6000 6000
Burnos ertmés ligy profilaktika 4 3 2500 2500
9. | Bendruomenés sveikatos stiprinimo, sveikatos mokymo, 10 4 4 9200 9200
sveikatos ziniy populiarinimo ir visuomenés sveikatos
propaganda
10. | Gyvenamosios aplinkos sveikatinimas 1 4 4 1000 1000
11. | Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésena 1 4 4 2500 2500
12. | TriukSmo prevencija 3 4 3 1200 1200
13. | Prevenciné medicina 4 4 3 4200 4200
14. | Nejgaliyjy socialin¢ integracija 3 4 3 6 200 6200
15. | Pirmosios pagalbos mokymai 1 4 4 1000 1000
16 | Mokymai mamoms ir téiams, laukiantiems kiidikio 1 4 4 3875 3875
I viso vykdyta programy 61 67655 67655
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3. SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS REMIMAS VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
2013 METU PROGRAMOS LESOMIS

profilaktika  ir
kontrolé

Rizikos grupé (zmones vir§ 40 mety,

turintys antsvoryj, padidéjusi
kraujospiud; ir kt.)
Ikimokyklinio ir mokyklinio

amziaus vaikai

Rajono klubo ,,Artritas nariai

Eil. | Savivaldybés Savivaldybés bendruomenés Savivaldybés bendruomenés tiksliniy grupiy gautos naudos
Nr. visuomenes tiksliniy grupiy apibtidinimas apibiidinimas
sveikatos
programy sritys
2 3 4
Neinfekciniy Pedagogai, socialiniai darbuotojai, Organizuoti mokymai , konsultacijos epilepsijos klausimais.
ligy ir traumy | visuomenés sveikatos specialistai

Organizuoti renginiai, mokymai, skaitytos paskaitos apie Sirdies ir
kraujagysliy ligas, virSsvorio reguliavima, diabeta bei jo komplikacijas,
apie gliukozés matavimo svarbg. Organizuoti diabetiky klubo
susirinkimai, seminarai, mokymai dalyvaujant jvairiy sric¢iy
gydytojams, organizuotos diabeto mokymo stovyklos, akcijos
,,Gliukozés matavimai ir rezultaty aptarimas*®.

Organizuoti pirmos pagalbos mokymai, paskaitos, diskusijos,
viktorinos , kuriy metu vyko mokymai, kaip saugiai elgtis gatvéje ir
iSvengti traumy

Teiktos konsultavimo, informavimo paslaugos. Organizuoti

gydomosios mankstos, savipagalbos kursai, seminarai, teikta
ortopediné paslauga.

36




Uzkre¢iamyjy
ligy profilaktika
ir kontrolé

Mazas pajamas  gaunancios  ir
socialinés rizikos Seimos

Ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus

vaikai

Savarankisko

gyventojai

gyvenimo namy

Buitiniy kenkéjy naikinimas namuose.

Rajono mokyklose, Svietimo jstaigose atlikti profilaktiniai tikrinimai
dél pedikuliozés. Vaikai mokyti higienos jgiidziy, mokyklose parengti
informaciniai stendai.

Organizuoti sveikos gyvensenos mokymai, skaitytos paskaitos ZIV/
AIDS temomis

Alkoholio,
tabako ir kity
psichoaktyviy
medziagy
vartojimo
prevencija

Ikimokyklinio ir mokyklinio amzZiaus
vaikai, tévai, pedagogai

Asmenys,
alkoholiui

turintys  priklausomybe

Vaiky globos namy auklétiniai

Rokiskio rajono Svietimo jstaigose organizuoti uzsiémimai, viktorinos,
konferencijos, demonstruoti filmai, vykdytos prevencinés programos,
rodyti vaidybiniai etiudai Zalingy jpro¢iy prevencijos temomis.
Téveliai, mokykly pedagogai, socialiniai darbuotojai buvo
konsultuojami, kaip atpaZinti psichoaktyvias medziagas vartojancius
vaikus bei jiems suteikti pagalba.

Teikta psichologiné ir medicininé pagalba.

Globos namy auklétiniai buvo jtraukti j testing prevencing veiklg kovai
su zalingais jpro€iais bei sveikos gyvensenos jgiidziy sustiprinimui.
Suburta prevencine vaiky grupé, kuri kartu su projekto vadovémis
vykdé psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija globos namuose.
Jie rengé konkursus, viktorinas, organizavo susitikimus su policijos
pareigiinais, sportavo, vyko | paZintines ir poilsines iSvykas. Vaikams
buvo organizuojami socialiniy jgtdziy uzsiémimai, skatinantys
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gebéjimg atsispirti vartoti psichoaktyvias medziagas.

Socialinés rizikos Seimose augantys | Organizuotos stovyklos su policijos pareiginais, rajono jauniausiai
vaikai Sauliais, socialiniais darbuotojais, mokykly pedagogais. Organizuoti
uzsiémimai, mokymai, viktorinos psichoaktyviy medziagy vartojimo
prevencijai.
Psichikos Pedagogai, moksleiviai, socialiniai | Rengti seminarai apie smurto ir patyCiy prevencija Seimoje bei
sveikatos darbuotojai, téveliai mokykloje. Moksleiviai buvo konsultuojami jvairiais jiems riipimais
stiprinimo, klausimais, mokomi geriau pazinti ir jveikti savo psichologines
savizudybiy  ir problemas, ugdomas pasitikéjimas savimi. Buvo informuojami, kur
smurto kreiptis pagalbos, iSkilus problemoms, supazindinti apie Lietuvoje
prevencija veikiancias Pagalbos linijos vaikams, pagalbos centrus.

Rajono bendruomené

Rajono nejgalieji

Teiktos pirminés individualios psichologo konsultacijos ir
psichoedukaciniai bei grupinés terapijos uzsiémimai.

Suteikta socialiné-psichologiné pagalba: rengti mokymai, formuojant
pozityvy poZilirj ] save ir iSgyvenamus jausmus, mokyta streso
jveikimo ir savikontrolés jgiudziy. OrganizuotoS iSvykos ] teatrus,
naudota muzikos terapija.
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Vaiky ir

Vaikai, jaunimas, bendruomené

Suteikta teoriniy ziniy ir praktiniy jgudziy apie sveika gyvensena.

jaunimo Organizuotos sporto Sventés bendruomenése, mokiniy vasaros poilsio-

sveikatos sveikatingumo stovyklos, kuriy metu propaguotas aktyvus gyvenimo

iSsaugojimas ir budas, formuojant sveikos gyvensenos igiidzius ir vertybines nuostatas,

stiprinimas suteiktos zinios apie narkotiky, Zalg organizmui, kiino kultdros ir
sporto reikSme¢ zmogaus sveikatai. Organizuotos sveiko maisto
savaites.

Tkimokyklinio amiaus vaikai Ikimokyklinig ugdymo istaigo§ j_gyxendino sveikatinin'lo‘ programas.

Vyko vaiky sveikos gyvensenos jgiidziy mokymas, sportinés varzybos,
viktorinos, perteikta teoriné ir praktiné¢ informacija apie judéjima,
sporta, gridinima, sveika mityba.

Sveikatos Mokykly  visuomenés  sveikatos Rajono mokyklose buvo organizuoti 895 sveikatinimo renginiali,

priezilira priezitiros  specialistai, mokyklinio | kuriuose dalyvavo 23276 moksleiviai.

mokyklose amziaus vaikai

Gyventojy Bendruomené (vaikai, jaunimas, Organizuoti sportiniai renginiai, moksleiviy aerobikos varzybos,

fizinio suaugusieji) grupiniai jogos uZzsiémimai, stovyklos, paskaitos, susitikimai su

aktyvumo visuomenés sveikatos specialistais, skatinant sveika gyvensena,

skatinimas gilintos zinios apie zalingus jprocius, jtraukiant kuo daugiau
bendruomenés nariy | sveikatinimo veiklg. Organizuotos vasaros
sportines stovyklos

Burnos  ertmés Ikimokyklinio ir mokyklinio Gydytoja odontologé moke, kaip prizitréti, valyti dantis, kaip

organy ligy | amZiaus vaikai, téveliai pasirinkti danty valymo pasta. ISleistas lankstinukas ,,Kaip valyti

profilaktika dantukus®, ,,Buteliuko kariesas‘.

Savivaldybés Rajono gyventojai Buvo stebima ir analizuojama rajono maudykliy vandens

visuomeneés mikrobiologiné ir cheminé tarSa. UZtikrintas informacijos perdavimas

sveikatos visuomenei, bei valdymo institucijoms apie maudykliy vandens

stebésena kokybe.
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10. Bendruomeneésv Bendruomeniy nariai Organizuoti sportiniai renginiai, maudynés, mankstos, konkursai,
eikatos susitikimai  skatinant sveika gyvenseng, sveikatos stiprinimo
stiprinimo, galimybes, gilinant Zinias apie Zalingy jproCiy zala, jtraukiant kuo
sveikatos daugiau bendruomenés nariy j sveikatinimo veikla. Bendruomenés
mokymo, narai jgijo teoriniy ziniy ir praktiniy jgudziy sveikatai stiprinti ir
sveikatos  Zziniy palaikyti, dalijosi patirtimi prie arbatos, sveiko maisto patiekaly stalo,
populiarinimo ir studijavo literatirg. Kaimo bendruomené ir jaunos S$eimos gavo
visuomeneés daugiau Zziniy apie tarpusavio santykius Seimoje, vaiky aukléjima,
sveikatos buvima kartu, gavo savisvietos jgudziy, turiningai praleido laisvalaikj,
propaganda jaunimas sustiprino pasitikéjima savimi.

11. Gyvenamosios Vaikai, jaunimas, bendruomené Organizuoti mokymai apie geriamo vandens kokybe. Tirta nitrity ir
aplinkos nitraty kiekis Suliniuose, bei uzaugintose darzovése , informacija teikta
sveikatinimas mokyklos bendruomenei, visuomenei .

12. Prevenciné 16- 60 mety moterys Atlikta tyrimai dél ZPV, vykdytas motery Svietimas apie gimdos
medicina kalelio susirgimus.

Nésciosios moterys

Rajono gyventojai

Darbingo amziaus vyrai

Rizikos grupés moterys

Moterims, besilaukian¢ioms kudikio, atlikti tyrimai dél B grupés
streptokoko (BGS), skaitytos paskaitos;

Rajono gyventojai informuoti apie vykdomas profilaktines
programas, patikrinimus asmens sveikatos prieziliros jstaigoje
(informacija buvo teikiama laiSku, elektroniniu pastu bei pacientams,
apsilankius gydymo jstaigoje). Informavimo paslaugos suteiktos 9769
zmoneéms.

D¢l ankstyvos prostatos Ca iSaiskinimo laboratoriskai istirta 100 vyry,
organizuotos paskaitos, pokalbiai, teiktos konsultacijos 210 vyry.

Dél krities vézio patikrinta 180.
Atlikta 60 laboratoriniy patikrinimy.
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Suaugusieji, vaikai

Organizuoti kriity savityros mokymai, teikta metodiné¢ medziaga

Helicobakter pylori infekcijos mazinimas.

Endoskopiskai iStirta 150 asmeny, organizuotos paskaitos,
konsultacijos, bendruomené aprtpinta metodine medziaga, 50 asmeny
nusiysta papildomoms gydytojy specialisty konsultacijoms.

13. Triuk$mo Vaikai, suaugusieji Skaitytos paskaitos triuk§mo prevencijos temomis. Atlikti triukSmo
prevencija matavimai.

14. Neijgaliyjy Rajono nejgalieji Organizuota kulttiriné bei sportiné veikla, lavinti socialiniai jgtidZiai,
socialiné teikta psichologiné pagalba.
integracija

15. Pirmos pagalbos Vaikai, jaunimas Vestos aktyvios mokymo paskaitos, naudojant jvairias mokymo
mokymai priemones. Organizuotos akcijos praktiniy jglidziy demonstravimuli,

organizuotos pirmosios pagalbos varzybos.

16. Mokymai Téveliai laukiantys kidikio Psichologinis pasirengimas, Kineziterapeuto uzsiémimai, akuSerés
mamoms ir paskaity ciklai apie gimdyma, maitinimg bei vaiko priezitrg. IS viso
teCiams, mokymuose lankési 50 Seimy.
laukiantiems
kiadikio
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4. INFORMACIJOS APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
2013 METU PROGRAMOS IGYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA

Eil. Informavimo ir vieSinimo priemongs Igyvendinty Paviesinty savivaldybés
Nr. | pavadinimas informavimo ir vieSinimo | visuomenés sveikatos programy
priemoniy skai¢ius skaiCius
1. Populiarinimas ir informavimas per 15 15
televizijg, radijo kanalu, spaudg ir kitas
masinio informavimo priemones
2. Informaciniai ir mokomieji renginiai, 500 1
parodos, konferencijos, seminarai,
konkursai, stendai patalpose, paskaitos.
3. Pranesimai, kiti dokumentai programy 10 1
rengéjams ir vykdytojams
4. Savivaldybés interneto tinklalapis 8 27
5. Popieriniai ir elektroniniai leidiniai 2000 vnt. 4
(plakatai, lankstinukai, skrajutés, kitos
priemoneés)
Aiskinamieji ir informaciniai stendai 20 5
Kilnojama dokumenty paroda 3 1

5. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS 2013 METU PROGRAMOS
ADMINISTRAVIMO TOBULINIMAS

Eil.
Nr.

Problemos, susijusios su savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos
administravimu

Pasitilymai, kaip patobulinti savivaldybés visuomenés sveikatos
programy rengima, finansavima ir jgyvendinima

2

3

D¢l didelio sveikatos programy Skai¢iaus sunku
vykdyti visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos kontrole. Ne visi projekty pareiskéjai laiku
pateikia sveikatos programy ataskaitas

Finansuoti sveikatinimo projektus, j kuriuos jtraukiama daug projekto
dalyviy, taip buty uztikrinamas projekty efektyvumas, racionaliau
panaudojamos 1¢30s.




