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ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2010 METU VEIKLOS PROGRAMOS PATVIRTINIMO

2010 m. liepos 14 d.Nr. TS-7.109
Rokiskis

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo (Zin., 1994,Nr.55-1049;
2008, Nr.113-4290) 16 straipsnio 2 dalies 40 punktu, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos
priezidiros jstatymo (Zin., 2002, Nr. 56-2225; 2007, Nr. 64-2455) 6 straipsnio 1 dalies 1 punktu,
Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2008 m. balandzio 25 d. sprendimu Nr.TS-470 ,Dél
Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro steigimo* patvirtinty Rokiskio rajono
visuomenés sveikatos biuro nuostaty 21.8 punktu, Rokiskio rajono savivaldybés taryba
nusprendzia:
Patvirtinti Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2010 mety veiklos
programa (pridedama).

Savivaldybés meras Almantas Blazys

Vida Spaiciene, 71283



PATVIRTINTA
Rokiskio rajono savivaldybés tarybos
2010 m. liepos 14 d. sprendimu Nr. TS-7.109

ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2010 METU VEIKLOS PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2010 m. veiklos programoje
iSkeltas siekiamas tikslas, uzdaviniai, jy igyvendinimo priemonés, igyvendinimo partneriai,
vertinimo Kriterijai ir laukiami rezultatai.

2. Visuomenes sveikatos biuro 2010 m. veiklos programa (toliau — Programa) parengta
vadovaujantis:

2.1. Pasaulio sveikatos organizacijos dokumentu ,,Sveikata visiems XXI a.“, Europos
Sajungos visuomenés sveikatos programa, Lietuvos sveikatos programa 1997-2010 m.;

2.2. Lietuvos Respublikos vietos savivaldos istatymo (Zin.,2008, Nr.113-4290) 6
straipsnio 17 punktas reglamentuoja, kad savarankiskoji savivaldybiy funkcija — pirminé asmens ir
visuomenés sveikatos prieziiira. Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros istaigy istatymo (Zin.,
1996, Nr.I-1367) 24 straipsnio 1 dalis nurodo, kad Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos
savivaldybiy visuomenés sveikatos prieziliros biudzetiné istaiga yra savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras. Rokiskio rajono savivaldybés taryba 2008-04-25 sprendimu Nr.TS-4.70 ,,Dél
Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro steigimo® isteigé Rokiskio rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biura. Pagrindinis biuro tikslas — riipintis savivaldybés
gyventoju sveikata; vykdyti savivaldybés teritorijoje Lietuvos Respublikos istatymais ir kitais
teisés aktais reglamentuojama savivaldybiy visuomenés sveikatos priezitra, siekiant mazinti
gyventojy sergamuma ir mirtinguma; gerinti gyvenimo kokybe, teikiant kokybiskas visuomenes
sveikatos priezitiros paslaugas. Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieziiiros jstatymo 6
straipsnyje (isigalioja nuo 2008-01-01) nurodyta, kad savivaldybé per isteigta visuomenes
sveikatos biura vykdo visuomenés sveikatos priezitira:

- vykdo visuomenés sveikatos stebésena (monitoringa), siekdama gauti iSsamia
informacija apie savivaldybés visuomenés sveikatos buklg, sveikatos rizikos veiksnius ir ja
remdamasi planuoja bei igyvendina savivaldybés visuomenés sveikatos stiprinimo priemones;

- organizuoja visuomenés sveikatos stiprinima bendruomengje;

- vykdo pagal kompetencija uzkreiamuyjy ligy profilaktika savivaldybéje;

- vykdo neinfekciniy ligy ir traumy profilaktika ir kontrolg savivaldybé¢je;

- igyvendina valstybines visuomenés sveikatos strategijas ir programas;

- vykdo vaiky ir jaunimo visuomenés sveikatos priezitira, koordinuoja visuomenes
sveikatos priezitros specialisty, dirban¢iy bendrojo lavinimo mokyklose, sveikatos specialisty,
dirban¢iy ikimokyklinio ugdymo mokyklose, veikla, organizuoja ir koordinuoja sveikatinimo
priemones;

- itraukia { visuomenés sveikatos stiprinimo veikla socialinius partnerius;

- vykdo kitas istatymy nustatytas visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijas.

Vadovaujamasi Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2007-11-13 nutarimo Nr.1228 (Zin.,
2007, Nr.122-5007) 33 punktu, Visuomenés sveikatos prieZiiiros jstatymo (Zin., 2002, Nr.56-2225;
2007, Nr.64-2455) 6 straipsnio 4 dalies nuostatomis ir Lietuvos Respublikos Vyriausybeés
patvirtintomis programomis ir kitais teisés aktais.



II. SITUACIJOS ANALIZE

3. Siekiant ivertinti RokiSkio rajono savivaldybés gyventoju sergamuma, mirtinguma, ju
priezastis, gyvenseng ir elgsena, yra reikalingas sistemingas duomeny rinkimas ir analizavimas.
Rokiskio rajono savivaldybéje Siuo metu stebésenos duomenis renka kiekviena istaiga atskirai, ir $i
informacija néra sistemingai kaupiama vienoje istaigoje. Visuomenés sveikatos stebésena —
daugelio instituciju kompetencija, todél bitinas tarpzinybinis bendradarbiavimas. Si programa
sudarys galimybes atskiry institucijy renkamus duomenis, susijusius su visuomenés sveikata, rinkti
vienoje elektroningje duomeny bazéje ir leis panaudoti esama prieinama informacija planuojant ir
igyvendinant vietines visuomengés sveikatos prevencijos priemones, sveikatos politika, parodyti
igyvendinamy programy rezultatus. [gyvendinant stebésenos programa visuomenés sveikatos
rodikliai taps prieinamesni RokiSkio rajono savivaldybés gyventojams ir kitoms suinteresuotoms
institucijoms. Si programa bus sisteminga Valstybinés visuomenés sveikatos stebésenos dalis.

4. Remiantis statistikos duomenimis 2008 - 2009 metais aktualiausia problema - silpnas
mokyklinio amziaus vaiky regé¢jimas (2008 m. uzfiksuoti 1059 vaikai, 2009 m. — 832) ir
netaisyklinga laikysena (2008 m. - 683 vaikai, 2009 m. — 693). 2008 m. uzfiksuota 60 skalioze
serganéiy vaiky, 2009 m. — 52 vaikai. Zenkliai padaugéjo kalbos defekta turindiy vaiky: 2008 m. —
4 vaikai, o 2009 m. Sis skaicius padidéjo iki 57 vaiky. Pradéjus vykdyti visuomenés stebésenos
programa, biuras sieks turéti iSsamia informacija apie vaiky gyvensenos jproc¢ius ir paplitima,
bitinas mokyklinio ir ikimokyklinio amZiaus vaiky gyvensenos tyrimus. Sie tyrimai padés jvertinti
mokyklinio ir ikimokyklinio amziaus vaiky mitybos, fizinio aktyvumo ypatumus, Zalingy ipro¢iy
paplitima, lemiancius didel; vaiky sergamuma Rokiskio rajone.

5. Rokiskio rajono suaugusiy ir vaiky sveikatos biiklé negeréja. 2008 metais uzregistruoti
50481 susirgimai, 2009 metais — 63519 susirgimy. Palyginti suaugusiy ir vaiky sergamuma 1000
gyventojy, vaiky sergamumas yra didesnis. 2009 metais 1000 gyventojy suaugusiy sergamumas
sudare 1903,6, o vaiky sergamumas - 2521,8. Rokiskio rajone daugiausia susirgimy Sirdies ir
kraujotakos sistemos (448,5), kvépavimo sistemos (417,9), atramos bei jungiamojo aparato ligomis
(244,6). Daug serganciy virskinimo sistemos ligomis bei navikiniy susirgimy. Pateikiami susirgimy
1000 gyventoju duomenys.

Lietuvos ir pasaulio mokslininkai teigia, kad siekiant mazinti suaugusiy sergamuma ir
mirtinguma nuo kraujo apytakos sistemos, onkologiniy ligy, traumuy ir apsinuodijimy, vaiky
skai€iy, turin¢iy regos, laikysenos sutrikimy, virSkinamojo trakto, antsvorio problemy, galima tik
viena 1§ veiksmingy prevencijos krypCiy, tai yra — pagrindiniy, koreguojanciy rizikos veiksniy,
tokiy kaip rukymas, nesaikingas alkoholio vartojimas, netinkama mityba, mazas fizinis aktyvumas,
poilsio ir darbo rézimo nesilaikymas, nesaugus elgesys gatveje ir buityje, mazinimas.

III. PROGRAMOS TIKSLAI IR UZDAVINIAI

6. Tikslas: Mazinti RokiSkio rajono gyventoju sergamuma létinémis neinfekcinémis
ligomis ir traumy, ir nelaimingy atsitikimy skaiciy.

7. Uzdaviniai:

7.1. stiprinti ir gerinti visuomenés sveikatos priezilira, gerinant visuomenes sveikatos
priezitros paslaugu kokybe ir pleCiant visuomenés sveikatos prieziiiros paslaugas Rokiskio rajono
bendruomenéje;

7.2. vykdyti Rokiskio rajono visuomenés sveikatos stebésena;

7.3. vykdyti pirming visuomeneés sveikatos prieziiira Rokiskio rajono bendrojo lavinimo
mokyklose;

7.4. stiprinti RokiSkio rajono mokiniy sveikata, formuojant teisinga pozitiri i savo sveikata
ir ugdant sveikos gyvensenos igiidzius;

7.5. vykyti Rokiskio rajono gyventoju neinfekciniy ligy ir traumy profilaktika bei
kontrole.



IV. PROGRAMOS IGYVENDINIMO PARTNERIAI

8. Rokiskio rajono savivaldybés administracijos skyriai.

9. Rokiskio rajono biudzetinés istaigos.

10. Rokiskio rajono seniiinijos.

11. Rokiskio rajono bendruomenes.

12. Rokiskio rajono nevyriausybinés organizacijos.

13. Rokiskio rajono ugdymo istaigos.

14. Rokiskio rajono savivaldybés asmens sveikatos prieziiiros jstaigos.

V. PROGRAMOS DALYVIAI

15. Rokiskio rajono gyventojai.

VI. PROGRAMOS FINANSAVIMO SALTINIAI

16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1€Sos.

17. Rokiskio rajono savivaldybeés biudzeto 1¢Sos.

18. Privalomojo sveikatos draudimo léSos.

19. Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos specialiosios programos 1é3os.
20. Projektinés 1€Sos.

21. Kiti Saltiniai.

VII. PROGRAMOS VERTINIMO KRITERIJAI

22. Suaugusiy gyventoju sveikatos buklés pokyciai.

23. Mokyklinio amziaus vaiky sveikatos biiklés pokyciai.

24. Suteikty pirminés visuomenés sveikatos prieziiiros paslaugy skaic¢ius Rokiskio rajono
bendrojo lavinimo ugdymo istaigoms.

25. Rokiskio rajono bendrojo lavinimo mokykly vadovuy pasitenkinimas teikiamomis
paslaugomis.

26. Suteikty visuomenés sveikatos prieziliros paslaugy skaicius suaugusiems Rokiskio
rajono gyventojams.

27. Rokiskio rajono gyventojy pasitenkinimas visuomenés sveikatos prieziiiros
paslaugomis procentas.

28. Rokiskio rajono gyventojy informuotumo lygis.

29. Atlikty visuomenés sveikatos tyrimy skaicius.

VIII. LAUKIAMI REZULTATAI

30. Padidés gyventojy informuotumas sveikatos klausimais.

31. 70 proc. RokiSkio rajono gyventojy pasinaudojusiy visuomenés sveikatos biuro
paslaugomis bus patenkinti ju kokybe.

32. 70 proc. Rokiskio rajono bendrojo lavinimo mokykly vadovy teigiamai jvertins
teikiamas pirminés visuomeneés sveikatos priezitiros paslaugas.

33. Pagerés Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro paslaugy kokybé.

34. Padaugés RokiSkio rajono gyventojams teikiamy visuomenés sveikatos prieziliros

paslaugu.



IX. PRIEMONIU PLANAS

UZzdavinys 1. Stiprinti ir gerinti visuomenés sveikatos prieZiiira gerinant visuomenés
sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe ir ple¢iant visuomenés sveikatos
prieZzitiros paslaugas Rokiskio rajono bendruomenéje

Laukiami Ateityje bus prapléstas Visuomenés paslaugu spektras, gyventojai galés gauti

rezultatai reikalingos informacijos i§ Visuomenés sveikatos biuro darbuotojy individualiy

paslaugas.

konsultacijy metu, taip gerés gyventoju informuotumas jvairiomis sveikatos
temomis. Ivertinus mokykly Visuomenés sveikatos priezitiros specialisto darbo
salygas, bus zinomos juy gerinimo kryptys. Visuomen¢ bus informuota apie
mokykly visuomenés sveikatos priezitiros specialisty vykdoma veikla ir teikiamas

Priemonés

Laikotarpis

Vertinimo Kriterijai

1. 1. Nuolat informuoti bendruomeng apie biuro
rengiamus renginius bei platinti informacija
aktualiais gyventojams sveikatos klausimais
visuomenes sveikatos biuro internetiniame

puslapyje

I-1V ketv.

1. 2. Teikti konsultacijas Rokiskio rajono
gyventojams sveikatos temomis Rokiskio rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
patalpose

I-1V ketv.

Suteikty konsultaciju
skaicius

1. 3. Didinti rajono gyventoju informuotuma apie
sveikatos patikrinimy nauda, skelbiant informacija
apie vykdomas prevencines programas Rokiskio
rajono publicistiniuose straipsniuose

[-1V ketv.

Parengtos ir paskelbtos
informacijos skaicius

1. 4. Atlikti mokykly visuomenés sveikatos
priezitiros specialisty darbo aplinkos analizg,
numatyti darbo salygu gerinimo gaires

[- IV ketv.

Darbuotojy apriipinimo
kompiuterine technika,
internetu, telefoniniu rySiu
skaiCius. Darbuotoju
susisiekimo su kitomis
aptarnaujamomis mokyklomis
situacijos buklé. Darbuotojy
apriipinimo mokymo
priemonémis.

1. 5. Atlikti sukurto visuomenés sveikatos
priezitros paslaugu teikimo ugdymo istaigose
modelio efektyvumo vertinima pagal nusistatytus
kriterijus

-1V ketv

Vadovy, vertinanciy labai gerai
ir gerai specialisty darba,
skaicius. Specialisty,
vertinanciy savo darbo salygas
gerai ir labai gerai. Specialisty
darbo kokybés jvertinimas ir
palyginimas su kity specialisty
darbo kokybe.

UZdavinys 2. Vykdyti RokiSkio rajono visuomenés sveikatos stebésenos programa

Laukiami Bus sistemingai kaupiami visuomenés sveikatos stebésenos duomenys pagal

rezultatai Savivaldybés tarybos patvirtinta programa. Visuomenei ir sveikatos politikos
formuotojams bus pateikta informacija apie Rokiskio rajono gyventojy sveikata

Priemonés

Laikotarpis

Vertinimo kriterijai

2.1. Sudaryti sutartis su duomeny tiekéjais
visuomenés sveikatos stebésenos duomeny
rinkimui.

II- IV ketv.

Sutarc¢iy, sudaryty su duomeny
tiekéjais, skaiCius




2.2. Parengti ir pasiraSyti sutartis dél stebésenos II- IIT ketv. | Sutarciy, sudaryty su duomeny
vykdymo su nacionalinio lygio stebésenos tiekéjais, skaicius

duomeny valdytojais (Statistikos departamentas

prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés; Lietuvos

sveikatos informacijos centras, Valstybiné darbo

inspekcija, kitos Sveikatos apsaugos ministerijai

pavaldzios institucijos)

2.3. Parengti ir pasiraSyti sutartis dél stebésenos II- IIT ketv. | Sutarciy, sudaryty su duomeny
vykdymo su sveikatos duomeny valdytojais tiekéjais, skaicius

apskrities lygiu (Visuomenés sveikatos

centru, Teritorine ligoniy kasa)

2.4. Sudaryti bendradarbiavimo sutartis su II- T ketv. | Sutar¢iy, sudaryty su duomeny
Rokiskio rajono savivaldybés padaliniais ir tiekéjais, skaicius

kitomis rajono institucijomis, galin¢iomis padéti

efektyviai vykdyti sveikatos stebésena Rokiskio

rajone

2.5. Atlikti ikimokyklinio amziaus vaiky II- IV ketv. | Tyrime dalyvavusiy mokiniy
gyvensenos ir sveikatos tyrima skaicius ir tyrimo rezultatai
2.6. Atlikti mokyklinio amziaus vaiky gyvensenos | II- IV ketv. | Tyrime dalyvavusiy mokiniy
ir sveikatos tyrima skaiCius ir tyrimo rezultatai
2.7. Analizuoti socialinius bei ekonominius II- TV ketv. | Surinkty stebésenos programoje
veiksnius, veikiancius gyventoju sveikata numatyty duomeny dalis

2.8. Kaupti bendruomenés sveikatos biuklés ir II- TV ketv. | Surinkty stebésenos programoje
kitimo duomenis, vertinti ir analizuoti jy pokycius numatyty duomeny dalis

2.9. Patvirtinti Visuomenés sveikatos stebésenos II- IV ketv. | Patvirtinti duomeny sarasa
duomeny ir rodikliy Rokiskio rajone sarasa

2.10. Sukurti Rokiskio rajono Visuomenés IV ketv. Parengtos ir paskelbtos
sveikatos biuro interneto tinklalapyje sveikatos informacijos skaicius
stebésenos sriti ir nuolat atnaujinti informacija joje

2.11. Parengti ataskaita apie Rokiskio rajono IV ketv. Pateikti ataskaita

gyventojy sveikatos biikle ir rizikos veiksnius,
turincius jtaka sveikatai

UZdavinys 3. Vykdyti pirmine sveikatos prieziiira Rokiskio rajono bendrojo lavinimo
mokyklose

Laukiami Bus vykdoma mokiniy sveikatos stebésena, pagerés mokyklos bendruomenés

rezultatai informuotumas apie mokiniy sveikatos bukle, bus vykdoma uzkre¢iamyjy ligy

nustatytus prioritetus

prevencija bendrojo lavinimo mokyklose, bus organizuojamos kokybiskesnés
sveikatos stiprinimo priemonés tévams, pedagogams pagal atskirus mokykly

Priemonés Laikotarpis | Vertinimo kriterijai

3.1. Vykdyti mokiniy sveikatos stebésena II- IV ketv. | Stebésenos duomenys.
Pasitikrinusiy profilaktiSkai
vaiky procentas

3.2. Pateikti informacija ir konsultuoti ugdymo II1- IV ketv. | Parengtos ir pristatytos

istaigy administracija, tévus ir klasiy vadovus apie informacijos skaicius. Suteikty

mokiniy sveikata individualiy konsultacijuy
skaiCius pedagogams

3.3. Teikti konsultacijas kino kultiiros IIT ketv. Suteikty konsultacijy skaiCius.

mokytojams dél darbo su skirtingomis fizinio
ugdymo grupémis ir dél mokiniy galimybés

Kino kultiros pamokuy

[vertinimo rezultatai




dalyvauti sporto varzybose

3.4.Teikti rekomendacijas mokykly administracijai | II- IV ketv. | Pateikty rekomendacijy

del saugios ir sveikatos stiprinimui pritaikytos skaiCius

aplinkos kiirimo

3.5. Organizuoti diskusijas, pokalbius ugdymo II- IV ketv. | Surengty diskusijy skaicius,
istaigose tema ,,Mokiniai ir mokyklos aplinkos dalyviy skaicius, diskusiju
pritaikymas sveikatos stiprinimui apibendrinimas

3.6. Pateikti pasiiilymus mokykly vadovams dél II- IV ketv. | Igyvendinusiy pasitilyma
vidaus tvarkos taisykliy papildymo, siekiant mokykly vadovy skaicius
vykdyti pedikuliozés profilaktika

3.7. Organizuoti sveikatos stiprinimo priemones, I- IV ketv. | Organizuoty renginiy, pokalbiy

skirtas tévams, pedagogams pagal atskiry mokykly
nustatytas prioritetines kryptis ir poreikius

mokiniams, tévams,
pedagogams skaicius

UZdavinys

4. Stiprinti Rokiskio rajono mokiniy sveikata formuojant teisingg poziirj j
savo sveikatg ir ugdant sveikos gyvensenos jgiidZius

Laukiami
rezultatai

Sistemingai bus suteikiamos mokiniams Zinios organizuojamy uzsiémimy metu,
per lankstinukus apie sveikata zalojancius veiksnius (ypac¢ psichoaktyviy medziagy
vartojimo prevencijos srityje, fizinio aktyvumo, sveikos mitybos skatinimo srityje,
traumatizmo prevencijoje), mokiniai nuolat gilins Zinias skirtingose sveikatos
temose ir jas pademonstruos tarpmokykliniuose konkursuose

Priemonés Laikotarpis Vertinimo Kriterijai

Sveikos mitybos propagavimas I - IIT ketv. | Organizuoty susitikimy

4.1.0rganizuoti seminara visuomenés sveikatos skaicius, dalyviy skaicius ir

priezitros specialistams, vykdantiems priezitira atsiliepimai

mokykloje, mokykly administracijai, pedagogams,

mokiniy tévams, aptarnaujan¢iam personalui tema

,,Maitinkimés sveikai*

4.2. Parengti informacing medziaga tévams IIT ketv. Parengtos informacijos

sveikos mitybos tema skaiCius

4.3. Diskusiju - pokalbiy ciklas 5-12 klasiy IT IV ketv. | Dalyviy skaicius, dalyviy

mokiniams ,,Kaip a§ maitinuosi* atsiliepimai

Traumatizmo profilaktika II-1IT ketv. | Parengtos informacijos

4.4. Organizuoti praktinius seminarus 5-7 klasiy skaiCius

mokiniams apie saugu elgesi ir pirmaja pagalba

Fizinio aktyvumo skatinimas II-1IT ketv. | Dalyviy skaicius, dalyviy

4.5. Surengti Rokiskio rajone diskusija tema vertinusiu diskusijos

,,Kiino kultiiros pamokos ir vaiky fizinis reikalinguma teigiamai

aktyvumas* skaicius

4.6. Paruosti ir iSplatinti skrajutes ,,Biikime I ketv. Dalyviy skaicius, dalyviy

fiziskai aktyvis* atsiliepimai

4.7. Surengti akcija ,,Judéjimo savaite* T ketv. Parengtos informacijos
skaiCius

4.8. Paskaity ciklas apie lytiniu keliu plintanc¢ias IT IV ketv. | Dalyviy skaicius, darby

ligas, informuoti ir skatinti naudoti profilaktines pristatyty konkursui skaicius

priemones. Atskleisti nesaugy ankstyvy santykiy

pasekmes, suformuoti seksualinio elgesio samprata

Regéjimo profilaktika IT IV ketv. | Organizuoty uzsiémimuy

4.9. Organizuoti uzsiémimus pradiniy klasiy skaicius, dalyviy skai€ius

mokiniams apie akiy prieziiira

Burnos higiena IT IV ketv. | Organizuoty uzsiémimy

4.10. Organizuoti praktinius uzsiémimus su
pradiniy klasiy moksleiviais danty profilaktikos

skaicius, dalyviy skaicius




klausimais

UZzdavinys | 5. Vykyti RokiSkio rajono gyventojy neinfekciniy ligy ir traumy profilaktika bei
kontrole

Laukiami Bus teikiamos kokybiskos Visuomenés sveikatos paslaugos Rokiskio rajono

rezultatai gyventojams, didés gyventojuy informuotumas sveikatos srityje, bus priartintos

visuomenés sveikatos paslaugos prie Rokiskio rajono gyventoju, organizuojant
seminarus/diskusijas ir kitus renginius bendruomenése

Priemonés Laikotarpis Vertinimo Kriterijai
5.1. Publikuoti straipsnius apie profilaktiniy [-1V ketv. Parengty straipsniy
pasitikrinimy rasis ir sveikatos tikrinimy tvarka skaiCius
bei ju svarba ankstyvajai diagnostikai
5.2. Organizuoti rajono gyventojams seminarus I-1V ketv. Surengty seminary
sveikos gyvensenos temomis atskirose skaicius, dalyviuy
bendruomenése pagal nustatytus poreikius skaiCius
5.3. Publikacijos Rokiskio rajono laikrasciuose bei IT -1V ketv. Parengty straipsniy
biuro internetiniame puslapyje apie esama skaicius
alkoholio vartojimo paplitima, zala, rizikos
veiksnius bei profilaktines priemones
5.4. Organizuoti pasaulines sveikatos dienas -1V ketv. Suorganizuoty renginiy

skaiCius

Gripo profilaktika IV ketv. Parengty straipsniy
Straipsniy publikacijos RokiSkio rajono skaicius
laikraS¢iuose bei biuro internetiniame puslapyje
apie gripo profilaktika
Kity aktualiy sveikatos problemy sprendimo buidai I - II ketv. Parengty lankstinukuy,

Informacinés medziagos apie erkinio encefalito
paplitima bei prevencija sklaida (lankstinukai,
straipsniai spaudoje ir kt.)

atmintiniy, straipsniy
spaudoje skaicius




